182. (5%..892. 1. 


হরিদাস। 


(সাধু।) 





মহারাজ রণজিৎ নিংহ দে সাঞ্ুকে চলিশ দিন 
মুত্কাষ পুতিক্সাঁ ঘে*গবল পরীক্ষা 
কৰিষাছিলেন, উাহপর উপাখ্যধন। 


শশী স্পেস 


শ্রীরলাল মুখোপাধ্যায় প্রণীত। 


্পপ্প্িটিনটিস্পাম্পপত 


তত সবি "এ লণ 4 





কাঁলকাতা। 
।৩৭।১ কলটোলা গ্রীট শঙ্গবাসী টীম-মেসিন যান্গে 
ভ্রীকেধলর।ম চট্রোপাধ্যাস দ্বার! 
মুরদ্রত ও গ্রকাশিত। 
১২৯৯ সাল। 


1896 মলা ১ এক টাকা । 


সূচীপত্র । 


শিট 
প্রকরণ 

৯। গজের আভীঙ্‌ যে 

২। অমৃতসংর সাধু 

৩। ম্যাকৃনটেনের পরীক্ষা 
৪ জেসলমিরে পৃত্রেষ্ট 
৫। পুর্বাবন্থা .** 

৬1 বৈলোর মত 

৭ লাহোরে হরিদাস রী 
৮। পুর্ববানুষ্ঠান ঠা 
৯। সমাধিধারণ 
৯০। উত্বান্‌ রো 
১১। ষোগানন্নব ** 
১২ । হবিদাসের ক্ষমতা পদ 
১৩। ডাক্তারদের মত রর 
১৪। দ্বিতীয় এরীক্ষা হি 
১৫। অদরীননগরে হরিদাস **, 
১৬। তবে কি প্রতারণা? -* 
৯৭। শেষদশা “** য় 
১৮। রামতীর্থ ১ রী 
১৯। আকৃতি প্রর্কত রি 
ই০। পরমায়ুবৃদ্ধি ও তত্বজ্ঞান *** 
২৯। কম্নফেল ০ 


২২ হঠযোগ সাধচ। ৫ 


প্র 
ক 


শসা 


৪৪ 
৪৩ 
€এ 
৫২. 
৫৭ 
৫ 
৬৮ 
প৯ 
৮৭ 
৭৩ 
৯১০৪ 
১১১ 
৯১১৫ 
১২১ 
১২৭ 
১৩০ 


১১৩ 


মাননীয় শ্রীযুক্ত বাবু নগেন্দ্রনাথ ঘোষ বারিগ্রার 
মহোদয় মমীপেছু। 


ভাই! 
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হরিদাস । 





€১) মহারাজ রণজিও সিংহ থে সাঁধৃকে চল্লিশ দিন 
সৃত্তিকার় পুতিক্স/ রািক্প। যোৌগবল পরীক্ষ! 
করিয়াছিলেন, তাহার উপাখ্যান | 
সপ 
১ 
গল্পের আভাম। 

মহাপুরুষের উপাখ্যান স্তিথিতে গেশে। আগে তাহার 
প্রতিমূন্তিখানি দেওয়! চাই। প্রতিমুন্তি না দিলে, চরিত্রচিত্রের 
আঅধিকলক্ছায়া গিদ্ব1! পাঠকের" জ্দয়ে পড়িতে পায় না। কেবল 
উপর উপর ন্ভামিধা বেড়ায়, অন্তঃকরণের মর্শস্থান স্পর্শ করে 
না। ধাহার মনের চাদ ত্বাকিয়া তুলিতে হইবে, তাহার 
মুখগঠন চিত্র করিয়া না দেখাইলে পাঠককে যেন অন্ধকাবে 
ফেলিয়া রাখা হয়। 

লোক-চরিত অতীন্ত দুকরবীধ। মনুধ্য-মনের ভিতঁরৈ ভিতরে, 
গভীর তলে তলে আছে, তাহা বুঝিতে পারা যায় না 

(১১ অই সমাধিদিদ্ধ যোগীর যোগবল বুঝিষার জন্য ইউরোপের 


প্রধান প্রধান লোকেও অনেকবার পরীক্ষা লইুক্সাছিকেশট পাঠক এই পুস্তক" 
খাদি জআদ্যস্ত পৃড়িলেঞ্ডাহ। জানিতে পারিবেন । 


২. হরিদাস । 


সে জন্ত জীবনচরিত-লেখকেরা লোকের কার্য দেখিয়া সদসং 
বিচার করেন। তাহাদের 'চত্ররচনাষ অন্তদর্টি নাই; তীহারা 
উপরের সৌন্দর্য দেখিয়া ভুলিয়া থাকেন, মনের গঠন কেমন, 
সে দিকে লক্ষ্য রাখেন না। ভাল কাজ দেখিলে মুখশ্ীতে 
একটু মধুরিমা ঢাপিয়া দিয়া তাহাকে উজ্জ্বল করিয়া আকেন?; 
মন্দ কাজ দেখিলে তাহাব ভিতরে, বাহিরে, চত্র্ধারে কেবল 
কালি দিয়! তুলি ঘসিতে থাকেন। 

তাই, জীবনচব্রিত-লেখকের চরিত্ররচনায় এবং চিত্রকরের 
কৌশশলময় বর্ণ-বিন্তাসে প্রভেদ অনেক। উভয়ের কাজ চিত্র 
করা। একজন মনের ছবি ঝআকির়া তুলেন, আর এক জন 
বাহ্াকৃতি চির করিয়া দেখান । কিন্তু এই ছুই জনের মধ্যে 
কাহার কাকু-নৈপুণ্ত অধিক, তাহার বিন করিযা দেখিলে 
চিত্রকরকে উচ্চাসনে বসাইতে হয় । ইনি তুলি ধরিলে, ঠিক 
মনের ছাদ মুখের উপর আনিরা বস।ইতে পারেন; কেমন, 
করিয়া অবিকল মনের গড়ন মুখরুতিতে ত্বাকিয়া দেখাইস্ছে 
হুম, চিত্রকর সে কৌশল বিক্ষণ বুঝেন । কিন্তু জীবনচরিত- 
লেখক, চরিত্ররচনাম্ম এমন সফনত। লাভ করিতে পারেন না । 
তিশি পরাধীন, তাহাকে ' মানুষেরকাজের বশে চপিতে হয়, 
কাজ.দখিনা চরি- ত্বাকিতে হব, সে জন্য তাহা পটের ঠিক 
শ্রী্ছাদ থকে না। কোথাও কম, কেও বেশী, কোথাও 
মলিনতা, কোথাও প্রখব তেজ; মূলের সঙ্ছে মিলাইলে সম্পুর্ণ 
নৃতন চিত্র হুইয়া পড়ে। 

জীবনচারত-লখক, চিব্রপট ঠিক রাখিতে পারেন ন। কেন ? 
তাহার কি রচনা-শক্তি কম ? তাহা নয়,ইহ্ারও চরিত্ররচন। 


গঞ্জের আভামন। ৩ 


কৌশলষয়ী। কিন্ত মানুষের কার্য দৃষ্টে ইহার মন কুহকে 
পড়িয়া ভুলিয়া খায়, চিরকালের ধারণী এক মুহুর্তে কিলোডিত 
হইয়া উঠে। কাধ্যপ্রণালী মনুষ্যের ফন চিনাইয়া দিবার প্রকৃক্ত 
উপায় নহে। ইহার ঠিক নাম,চিভগতি লুকাইয়। রাখিবার 
উপাষ। অনেক স্থলে মিষ্টালাপ ও শিষ্টাচার অনর্থের করণ 
ইইয়া উঠে। মনকে তুশাইতে ও প্রাণ কাড়িয়া লইতে এমন 
আর দ্বিতীয় নাই। 

সকলেই দেখিয়াছেন, দ্শ্টরিত্র-লোকের ষর্দি একট বিদ্যা 
বুদ্ধি থাকে, তবে সে মৌখিক শীলতার ও শিগীাচারিতাধ 
আনেককে মুগ্ধ করিয়া দেয়। সকল সময় আমরা উদ্দে্টা বুদ্ধি 
না, হৃতরাৎ বাশ্াড়ন্বদ্ধে আঙ্লাদিত হইয়া পড়ি। কিন্তু কাজ 
দেখিয়া যদি পক্ষপাতী না হই, তবে আমাদের ঈঢুশ ভ্রম ঘটে 
বা? কোন একী অপরিচিত্ঞলোক নিকটে আসিমা বসিলেই 
ভাহার মুখশ্রী দেখিরা প্রকৃত চরিত্র সম্বন্ধে ফতকটা ধারণা 
জনে । একথা সভা, আমাদের অনুমান ভ্রমশূন্ত না হইতে 
পারে, কিন্ত“মানুষটী চষ্ট কি শিষ্ট, তাহার সুখের গঠন ও 
'আকারেলজিত দেখিয়া ফেমন বুঝিতে পারা ষাষ, কাজ দেখিলে 
তেমন বুর্ধা যার না,। তাই, মহাজনের চরিত্র আআকিতে বসিলে, 
আগে তীহার মুখাকৃতি চিত্র করিয়া দেখান চ্ছ। 

আজি আমি ধাহার উপাধ্যান লিখিতে বসিয়াছি, তিনি 
মহাপুরুষ কি নাঃ 4পিতে চাই না। তবে, তিনি নিজের আন্ভুত 
ক্ষমতায় রাজাকে, রাজসভাসদকে ও রাজমন্ত্রীকে ভুলাইফাছিলেন, 
সুফী ম্পথাবতম্বী মুসলমানদিগকে চমৎকৃত& করিয়াছিলেন) 
হিন্ছেষক খ্রষ্টানদেক্গ চক্ষে ধূলি ছিটইয়া সকলকে সৃশ্চিতত 


৪ হরিদাম। 


করিয়াছিলেন, সে কারণ তাহার জীবনচরিত লিখিতেছি। 
কাধ্যপ্রণালী দেখিয়া লোক চিনিতে পারা যায় না, ইহ] প্রতিপন্ন 
করিবার জন্ত আমি মনের ছবি উঠাইবার পুর্বে নায়কের 
মুখাবয়বখানি ঠিক আকিয়া দিয়াছি। এই জীবন্চরিত পাঠ 
করিলে প্রকাশ প।ইবে, মনুষ্যের কাজ দেখিয়া মনের প্রকৃত 
চিত্র তুলিয়া আনা কঠিন, কেবল মুখাকৃতি দেখিলেই মনের 
প্রকৃতাবস্থা বুঝিতে পারা ষায়। 

আর এক কথা, আমার নায়কের সদসৎ চরিত্র বুঝিবার ভার 
আমি পাঠকদের হাতে দিলাম । যিনি যেমন বুঝিবেন, তিনি 
সেইরূপ মতের পক্ষপাতী হউন, তাহাতে ক্ষতিবৃদ্ধি নাই ! আমার 
উদ্দেশ্ঠ স্বতন্ত্র। কতকাল হইতে এ দেশে দর্শনশাস্ত্রের কেমন 
আলোচনা হইম্বাছিল, হিন্দুরা দ্রব্যগুণ প্রান্িতত্ব ও দেহতন্ত 
কেমন বুঝিতেন, এই উপাখ্যানে আমি পাঠকদিগকে তাহা স্পষ্ট 
দেখাইয়া দ্িব। ইহাও বলিয়া রাখি, আমার এই গল্ের 
কোন অংশ কাল্পনিক নয়; আমি মনগড়া কথা দিয়া ইহার 
কোন ভাগ সাজাই নাই। ভাল হউক আর মন্দ হউক, পদ্ধ 
দেখাইতে গিয়া আমি কোথাও মুণালের কীটা ফেলিয়া কেবল 
ফুটস্ত ফুলটী দেখাই নাই ' যে সকল ঘটন। প্রধান প্রধান ইউ- 
রোঈ'যগণ স্বচদ্ছে দেখিয়! স্বহস্তে লিখিয়া রাখিয়াছেন, আমি 
তাহাই অ।ধক আদর করিয়া লইয়াছি। য।হ1 কোন পুস্তকাদিতে 
লেখা নাই, কেবল এ দেশীয় লোকের মুখে শ্রনিয়াছি, অনেকের 
নিকট বিশেষ তদন্ত না লইয়া তাহ! গ্রহণ করি নাই । | 

আমি ঘষে চিত্রপটখানি দেখাইলাম, আজি রণজি- সিংহ 
জীবিত নাই, জীবিত থাকিলে তিনি নিজ মুখে ইহার পরিচয় 


গল্পের আভাস । ৫ 


দিতেন। সে পলিটিক্যাল এজেন্ট ওয়েভ সাহেবও নাই, তিনি 
প্রত ঘটনার সাক্ষ্য দিতে পারিতেন। হিন্দুদিগের দর্শন শান্ত, 
পষ্টানদের ভক্তি নাই । আমর] হিন্দ, অন্ধকারে পড়িয়ী আছি 
সমস্ত অলৌকিক ব্যাপার চাক্ষুষ দেখিলেও আমাদিগকে কেহ 
বিশ্বাস করিবেন না, ততরাৎ আলোকবাসীঞ বটীয়-ধশ্মমাবূলন্বীব 
সাক্ষ্যই অনেকটা আদরণীয় হইত, তাহাতে লোকেরও বিলক্ষণ 
প্রত্যয় জন্মিত। কিন্ত যিনি হরিদাসের নিম্পন্দ অসাড় শরীর 
পরীক্ষা করিয়াছিলেন, তাহার নাড়ীচালন! ও হুদ্েপম স্হস্তে 
টিপিয়া দেখিয়াছিলেন, সে রেসিডেন্সী সর্জন ম্যাকগ্রেগরও 
অদ্যাপি জীবিত নাই। ডাক্তার মরে, জেনারেল ভেঞ্চুবা এবং 
কর্ণেল ওষেদ সাহে্বও ইহলোক পরিত্যাগ করিয়াছেন। 
ম্যাক্নটেন ও বৈলো৷ সাহেবও আর নাই । যদি বিশ্বাস কর, 
এখন তাহাদের পুজ্জকই প্রমাণ । 

তথাপি এক নৃবিধা এই,” আজও অধিক দিন হয় নাই 
আমি ১৮৩৫ ধষ্টাব্দের কথা! বৃলিতেছি। হরিদাসকে চিনিতেন, 
খুজিলে অদ্যাপি তেমন লোক অনেক পাওয়া ফাইতে 
পারে। দশ বংসর বর়ঃক্রমে বালকের! যাহা দেখে ও শুনে 
চিরকাল ক্রাহা স্মরণ থাকে । তবে, তুচ্ছ ঘটনা স্মরণ ন 
থাকিবার সম্ভবনা । হরিদাঁসের ঘটনা তুচ্ছ নয়, তাহা 
দেশে দেশে খ্যাত, জগতে প্রসিদ্ধ । তীহাকে এঁকবাত দেখিয়া 
ভুলিতে পারে, মানুষের মধ্যে এমন নঘুমেধা কেহই নাই। 
বালককালে এই মছাপুরুষকে ধাহারা দেখিয়াছেন, আজ তাহা- 
দের বয়ুক্রগ যাট বত্মর | অদ্যাবধি কলির তত এরপহুর্ভাব "হয় 
নাই ষে, ষাট বমবের বৃদ্ধ লোক খুজিনল মির্লিবে না। কথ 


৬ ইরিদাপ। 


ছিল, কলিতে গৃহলক্ীযা গুরুজনের মাথায় উঠিয়া বসিবেন। সে 
কথ। অপেক্ দিন মিলিয়ীহে। রাজা শোষক হইবেন, তাহারও 
অন্যথা ঘটে নাই । মনুষ্য অল্পাধুঃ হইবে, এ কথাও যে ঠিক 
নয়, তাহা বলি নাঁ। সাংসা।রক কষ্টে মনুষ্যও ভ্রেমে জীর্ণ ও 
ক্ষীণজীবী হইয়া অসিতেছে। কিন্ত তাই বলিয়া আজও আম়ুর 
পাঁরিমাণ ধাট বশ্সরের কম হড় নাই | অঅদ্যাপি গ্রামে গ্রামে ছুই 
চারি জন অশীতিপর বুদ্ধ দেখিতে পাওয়া যায় । 

হরিদাস, কে? লু।খধানাৰ জওলাপ্রসাদ তাহার জীবন্ত 
প্রমাণ। এই সাক্ষী ওতড আহেনের কেরাণী ছিলেন, এখনও 
জীবিত রহিযাছেন। হগ্িদাসকে তিনি চিনিতেন, হরিদাসের 
অদ্থৃত কাজ তিনি স্চন্গে দেখির়াছেন। পুস্তকে যে সব কথা 
পড়িরাছিলাম, এই বৃদ্ধ পঞ্জাবীন মুখে ঠিক তাহাই শুনিয়াছি। 
তন্ভিন্ন জেসলমীর, নে?টা, কর্ণল, অমতসর প্রভৃতি অন্যান্তস্থানেও 
হরিদাসের পরিচিভ দুই এক জন ব্যক্তি আজি পর্যাপ্ত বাঁচির। 
আছেন। ভাহরি। এখনও অন্ধ্যায় সালে লোকের কাছে পুক্ব 
অভূত ঘটনার গল করিয়া খাকেন। প্রথমে হরিদাসকে কেহ 
দ্রেবতা ভিম মাতষ বলিতে পারেন নাই । তাহার মন্তুয্য-দেহে 
দেবতার তুল্য অস।ধারণ ক্ষমতা! ছিল। চক্ষে যাহা দেখিলেও 
সহসা বিশ্বান করা যায় না, মনে ভাবিতৈ গেলেও যাহা 
কল্পনাতে আনে না; শত শত হিন্দু ও মুসলমানকে এবং 
অন্যন ছয় শত ইউরোপীরকে হরি তাহা প্রত্যক্ষ 
দেখাইয়াছিলেন। 

বাল্গাল গলপ পড়িতে ভাল বামেন) মহাজনের উপাখ্যান 
পড়িতে বাঙ্গার্লার এখন কৌতুহল জন্মিয়াছে। কিন্ত আমার 
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হরিদাস বড়লোক নন, ইনি বনচারী সন্্যাসী। শুনিয়াছি, তিনি 
সভা করিয়া বেড়াইতেন না, বন্তৃতী করিতেও জানিতেন না। 
ইহাঁও সব্ধত্র রাষ্ট্র আছে, হার খবরের কাগঞ্জ ছিল না। সে 
জন্য অগ্রেই বলিয়া রাখি,বকৃতা না করিলে কিংবা খবরের 
কাগজ না থাকিলে ঘদি তোমবা বহাকেও*মানুষ বলিয়া গণ্য 
কর, তনে কেমন করিয়া হরিদাসকে মুক্তিকার ভিতর পুতিযা ধাথা 
হইয়াছিল, তাহাতে প্র'ণবিয়োগ হত্ব নাই) সে বৃত্তান্ত পড়িতে 
পার। 


হ্‌ 
অয্তসরে সাধু। 

রণজিৎ সিংহের মন্ত্রী রাজা ধ্যান সি”হ যখন জন্বুতে 
থকিতেন, তৎকালে তিনি পঁত্যহই এখ্চী মাধুর গল শুনিতে 
পাইতেন। সভঘি যে আসিত, সেই সন্যাগার অলৌকিক 
ক্ষমতার গল্স কবিত। কিজ ভাড়, ভাট ও জভামদের এমন 
অভ্যাস আছে, তাহাব। রাজাকে তু কৰিবার জন্য অনেকে 
করনিক গল্প কবে। সে কারণ সভাস্থলে সন্যামীর কোন গল্প 
উঠিলে রাজা প্রগম প্রথম তাহাতে বড় মনেটুবোগ করিতেন না& 
ক্রমে তিন চারি মাম থেল, তকু লোকের শব খুরাইল না। 
ধান সিংহ শুনিজেন, সহ জনবব আরও বাড়িয়াছে পথে, 
ঘাটে, বাজারে সর্জত্রই সাধুর গল্প । যেখানে পীচজন লোক 
একর বন্সিয়।ছে, সেই খানেই সাধুর কথ মানুষফণহজুগ পাইলে 
আর কিছু চায় না; দোকানী পদ্ভারীর ঠৌোকান বন্ধ হইয়া 
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গিয়াছে, গৃহস্ের দ্বার কদ্ধ হইয়াছে ; আবাল বৃদ্ধ বনিতা সহর 
ভাঙ্গিষা অমৃতসরে চলিয়া গিয়াছে । যে নগরে লোক চিরিয়া 
পথে হাটিতে হইত, সেখানে আর পথিকের রহট নাই,_-নগর 
জনশুন্ত | জয়জোত ও অমৃতসর হইতে যে সকল রাজদূত 
জন্কৃতে আসিত, সরূলেই রাজসভাষ সন্াসীর গল্প পাড়িত; 
সক্টনই বলিত,এমন সিদ্ধপুকষ দেখি নাই! তিনি গুটিকাঁ- 
সিদ্ধ; ইচ্ছ! করিলে অদৃশ্য হুইতে পারেন (২), নিমেষ মধ্যে 
ত্রিজগণ্ ঘুরিয়া আমেন। আমতা তাহাকে জলের উপর ছুটিযা 
বেড়াইতে দেখিয়াছি । তিনি চন্ষু মুদ্রিত করিয়া গ্রন্থ পাঠ করেন, 
সম্মুখে কেহ দ্রীড়াইলে না দেখিয়া তাহার নাম বলিয়া দেন। 
জয়আত্রোতে তাহাকে তিন মাস মাটার ভিতর পুতিয়া রাখা 
হইয়াছিল, তাহাতে সন্ন্যাসীর মৃত্যু হয় নাই । মৃত্তিকায় পুতিলে 
তাহার শ্বাস প্রশ্বাস থাকে না, শরীর স্পন্দহীন হইক্বা বায়। 
অমৃতসরে আবার উহাকে প্রোথিত রাখা হইয়াছে, এবার তিনি 
এক মাস কাল মৃত্তিকার মধ্যে খাকিবেন। এই কথা৷ শুনিরা 
মহারাজ হে। হে! করিঘা হাসিয়া উঠিলেন। 

এতদ্রিন সন্যামীর অনেক গল্প শুনিয়াছিলেন, কিন্ত 
ধ্যানসিংহ কিছুতে প্রত্যুত্তর করিতেন না। জানেন, রাজারা 
স্গরাচর সাধারণের, কথার তত মনোযোগ করেন না, সকল 


! 





১৮ সত পাপা শত 


(২) কামতন্ত্রে লিধিত আছে, রূপা ও রাঙ্গের গুলি করিয়। তক্সধ্যে 
কালপেচার চক্ষু রাখিয়া! গুটা নির্বাণ করিতে হয়। এই গুটী সুখে 
রাখিলে মানুষ তদৃশ্ট হইতে পারে । পরীক্ষ! করিক্গাছিলাম, কিন্ত তাহ:তে 
কঙা দেখা ঘাকস দাই । 
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কথার উত্তর দেন না; তাই লোকে তাহাদিগকে , বোকা ও মূর্খ 
তাবে। এই ধারণা সকল খরে আছে; বড় বড় রাজার তর 
হইতে সামান্য গৃহস্থের খরে এই ধারণা, যেখানে প্রভু ভৃত্য 
সেইখানে এই ধারণা । ভূত্য না হইলে প্রভুর কাজ চলে না; 
একটু একটু বঞ্চনা না থাকিলে অনেক স্বার্থপঞ্ধ ভৃত্যের দিন চলে 
না। প্রশ্ত সকল কথায় কাণ দেন না, সকল কাজে চোখ দেন 
না; চোখ কাণ দিলে ভৃত্য থাকে না? তাই প্রভুর ওদাস্ত দেখিষা 
ভৃত্য আপনাকে অধিক চালাক চতুর ভাবে। সকল কাজে 
আপনার বুদ্ধিমত্তা দেখা, সকল কাজে বাহাছুরী লইতে যায়। 
এই রোগ চাট্কারদের গল্পের সময় কিছু অধিক প্রকাশ হইয়া! 
পড়ে । তাহারা কাল্পনিক ঘটন! প্রত্যক্ষবৎ বর্ণন করিয়া প্রভুর 
মনোরঞীন করে! সে কারণ, ধ্যানসিংহ সন্্যাসীর গল শুনিয়। 
হাসিয়া উঠিয়াছিলেন। ও 

সভাদদেরা বলিল, “সন্গ্যাসী আজিও মৃত্বিকায় প্রোথিত 
আছেন ; ছুই তিন দিনের “মধ্যে উিত হইবেন, মহারাজের 
যদি ইচ্ছা হয়, গিয়! স্বচক্ষে দেখিতে পারেন 1 একথা শুনিলে 
মহাপ্রাণী শুকাইয়া! উঠে, শরীর রোমাঞ্চিত হয়। একে ত তিন 
চারি মাসের জন্য আহার ত্যাগ করিফা মৃত্তিকার ভিতর থাকাই 
কষ্টকর। আশু মৃত্যু ভিন্ন তাহাতে আর গান ফলের আশ 
নাই । তাহাতে স্মাবার ইচ্ছামাত্র রস্তচালনা বন্ধ করা ও 
শ্বাসকুদ্ধ করিয়া! ফেল! দৈবশক্তি ব্যতীত স্বটে না। সকল লোকে 
এ কথা সহজে বিশ্বাস করিয়াছিল, ধ্যানিসিংহ কি বুঝিয়া বিশ্বাস 
করিচ্তে পারিলেন না। সন্্যাসীকে স্থয়ং দেখিতেও গেলেন না । 
সে দিন পুণিমা, ফকান্তন কি চৈত্র মাস৭ রাত্রিতে নিদ্রা হয় নাই, 


১৩ হরিদাস । 


মহারাজ কেবলি চিত্তা করিতেছিলেন। কি চিন্ত। করিতেছিলেম, 
কাহাকে বলেন নাই। পরদিন প্রভাতে ছুই তিন জন লৌক 
অমৃতসরে পাঠাইলেন। বলিয়া দিলেন, যর্দি সমস্ত ব্যাপার সত্য 
হয় দেখ, উচিত অন্মান ও শ্রদ্ধাসহকারে জন্্যাসীকে এখানে 
আনিবে। বদি প্ররারণা ও ভণ্ততা বোধ হয়, কিছুই বলিবে না; 
জত্বর ফিরিয়া আসিকে। 

দ্বতৈরা অমৃতসরে গিক়া দোখল, সাধু মৃত্তিকার ভিতর 
প্রোথিত আছেন ; পর দিবস তাহাক্ষে উত্তোলন করা হইবে । 
নিকটে কাহার যাইবার অনুমতি নাই, চতুদ্দিকে সশন্ত্র প্রহরী 
ফিরিতেছে । যাহারা সাধুকে দেখিতে গিয়াছে, সমাধিস্থানন 
তিন্ন আর কিছু দুষ্টিগোচর হষ না, দূর হইতে তাহাই দেখিয়া 
আসিতেছে । কেহ গললগ্র-বন্ত্রে ভূমিতে লুটাইয়া প্রণাহ 
কারতেছে, কেহ পুস্পচন্দন ছড়াইতেছে, কেহ ফল মুল ছুগ্ধ 
মৃদ্ভিকায় রাখিয়া উদ্দেশে নিবেদন করিয়া দিতেছে । জন্ধ্যার 
সঙ্গয় পুরকামিনীরা আদিম ছুতের গদশপ জালিয়! সমাধি-বেগীর 
চারিদিকে থরে থরে সাজাইযাঁ দিল। বন্ধ্যানারী পুত্রকামনাঞ়্ 
বেদীর উপর লোষ্ট সাজাইরা রাখিল ; অন্ধ, খঞ্জ ও চিরাতুরেরা 
গড়াগড়ি দিয়া সেই পুণ্যন্েত্রের শৃত্তিকা গানে, মাখিতে লাগিল। 
খিনি শ্বাসরোধ করিনা মত্তিকার ভিতর জড়বৎ পড়িয়া আছেন, 
ইচ্ছাষাত্র পনজ্জীবিভ হইতে পারেন।_হউ”। না কেন মনুষ্য 
সংসারে তেমন লোকের অসাধ্য কি আচ? এই বিশ্বাসে 
ধাবতীয় লোক ভর্ক্তভাবে সন্্যাসীর কাছে মনোমত বর 
চাহিতে লার্সিল ৷ 

রাত্রি অবসানে নগরের প্রধান প্রধান লৌব উপস্থিত হইলেন। 


অমুতসরে সাঁধু। ১১ 


রাজকর্ম্মচারী, সেনা। সৈন্তাধ্যক্ষ সকলেই আদিলেন। নগর" 
বাপীরা যে যেখানে ছিল, সকলেই আসিয়া মিলিল। আজি 
যোগীর উঠিবার দিন। দিগিগন্তর হইতে ষে সকল লোক 
দেখিতে আসিরাছিণ, তাহারাও চহুদ্দিকে িরিয়া দাড়াইল। 
ধ্যানসিংহের প্রেরিত লোকের প্রভুর আদেশমত এপয্যুস্ত 
কাহাকে আত্মপরিচয় দেয় নাই। সাধুকে উঠাইবাৰ সমর 
তাহারাও যাবতীয় ব্যাপার স্বচক্ষে দেখিতে লাগিল। কিঞ্চিৎ 
বেলা হইলে কতকগুলি লোক মন্তিকা খুড়াইয়া সন্নযাসীকে 
তুলিলেন, সংক্ঞ! নাই, দেহে প্রাণ নাই । কিন্ত কির২্কাল পরে 
সেই মৃতবংশরীরে কোথা হইতে প্রাণলধু আনিষা পুনর্বার 
প্রবেশ করিল; যোনী হাচেতন হইয়া! উঠিলেন। এই ব্যাপার 
দর্শনে চত্ুদ্দিকে কোলাহল পড়িয়া গেল; অনেকের মনে এই 
সন্দেহ ঘটল, সাধু যথার্থ মানুষুকি দেবতা । 

এই সংবাদ তৎক্ষণাৎ ধ্যানসিংহের নিকট প্রেরিত হইল। 
এখানে যে কয়েক জন দূত যোগীর নিকট উপস্থিত ছিলেন, 
তাহারা বিস্তর সাধনা ও স্ততি মিনতি “করিলেন, কিন্ত তিনি 
জন্কৃতে যাইতে সম্মত হইলেন না। ধ্যানসিংহের কৌতুহল 
তৃপ্ত করা চাই। তিনি কেবল লোক-মুখে এই অলৌকিক 
ব্যাপার শুনিয়! ক্ষান্ত থাকিবার ব্যক্তি ননঞ্জ প্রায় মাসাবধি” 
দূত দ্বারা চেষ্টা করাইয়া দেখিজেন, তাহার মনোরথ* পুর্ণ হইল 
না। অবশেষে স্ব আল্সিবা সশিষ্য যোশীকে জন্বৃতে শইঘ়ঃ 
গেলেন । এই নগরে তিনি চারি মাস মৃত্তিকাঁর ভিতর জড়বৎ 
পড়িয়া* থাকেন, ইহা ধ্যানসিংহ স্বচক্ষে ধদেধিয়াছিলেন। 
সমাধিতে বসিবারঞপূর্বে সাদুর গেঃপ দাড়ী দমন কাাইসা 


৮৯, হরিদাস । 


দেওয়া হইয়াছিল, কিন্তু চারি মাসের মধ্যে কিছুমাত্র কেশ 
গঙ্জায় নাই (৩)। 





ম্যাকনটেনের পরীক্ষা ! 


হরিদাঁপের যেক্ূপ অলৌকিক ক্ষমতার উল্লেখ করিপাম, 
তাহ শুনিলে স্পষ্টই বুঝ। যায়, তেমন মহাপুকষের নাম অধিক 
দিন লুকাইয়া থাকিবার নয়। লোকের গলে গল্পে অলকাল মধ্যে 
তাহার নাম সর্বত্র রাষ্ট্র হইয়া পড়িল। যেখানে যাইবে, লোকে 
অন্য চর্চা ভূলিয়। গিয়াছে, এখন সকলের মুখেই কেবল 
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.. কেহ কেহ গল করেন ে, ম্ৃতব্যক্তির নখ চুল গজাইতে পারে । তাহার 
প্রমাণ এই, আনেক স্থানে বৈষবদের স্যাজ খুঁড়িভে খুড়িতে মৃতদেহ 
পাওয়া গিয়াছে, তাহাঁভে নখচুল গজাইয়াছিল । 

আমর এ প্রমাণ বিশুদ্ধ ও বলবৎ জ্ঞান করি ন। কারণ, মৃত্যুর 
প্রাকৃকালে দে দেহে কত বড় নখ চুল ছিল, তাহ! কেহই দেখিঙ্গা রাখেন 
নাই! তবে ম্বৃতু'্য পত্র এ নখ চুল বৃদ্ধিপাইক্সাছে, এ কথাকি জপে 
নিশ্চিত হইছে পারে ? 





ম্যাকনটেনের পরীক্ষা । ১৩ 


হরিদাসের পল । হিন্দু এবং মুসলমানের ত কথাই নাই, সন্ধ্যার 
পর পাঁচ জন সাহেবও একত্র বসিলে হরিদাসের কথা কহিতেন | 
রাজপুতানা এবং পপ্ধাবাদি অঞ্চলে যে সমস্ত ইৎবাজ ছিলেন, 
তাহারা ষোশীকে আনাইযা নান। প্রকার পনীক্ষা করিতে 
লাগিলেন । পরীক্ষা! লইয়া যেমন বিশ্বাস “হইত, সেই সক্ধল 
কথা তাহারা বাঙ্গালার বন্ধুবান্ধবদিগকে বিস্তারিত করিয়া লিখিয়। 
পাঠাইতেন। কলিকাতার সাহেবেবা পত্র গুলির সারাংশ উদ্ধৃত 
করিষা ইতরাজি সংবাদপত্রে প্রকাশ করিতেন *। কুতরাৎ 
বাঙ্গালা দেশেও মহা। হুলস্থুল পড়িয়া গেল। প্রথম প্রথম হিন্দু, 


সা পাপা শা শিট শশা টিপা শা প্পিশাশিপাশীিগ 
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বাস্তবিক হরিদালের যে প্রকার অভ্ভুত ক্ষমও! ছিল, তাহা। প্রত্যক্ষ 
ন1 দেখিলে কেহই লহনা! বিশ্বান করিতে পাবেন নাঁ। ডাক্তার হানিং- 
বার্জার বিলাত হইতে প্রত্যাগমনকালে সেঞাপতি ভেঞ্ুরার মুখে লাধুর 
গল্প শুনিলেন। তিনিও প্রথমে ভাবিক্সাছিলেন যে,- 
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এই পত্তিকাছেও হঞ্দানের বিবরণ প্রকাখিত হইঙ্গাছিল। 


১৪ হরিদাস । 


মুসলমান এবং ধষ্টানেরা স্থির জানিয়ছিলেন যে, পশ্চিমের 
সাহেবের কেবল কৌতুক দেখিবার জন্য পরিহাস করিয়া 
এই সংবাদ পাঠাইতেছেন। বশগ্ভতঃ ঘটনা সত্য নয়, 
সকলই মিথ্যা । 

, ধষিতপত্থীর লৌকিক ক্ষমতার কথা শুনিয়া! হিন্দুরাও যে, 
অপ্রত্যয় করিয়াছিলেন তাহার বিশেষ কারণ ছিল। আমি যে 
সময়ের গলপ লিখিতেছ্ছি, তখন বাঙ্গালাদেশে পাদবীদের অতিশয় 
প্রাহুর্ভাব। তাহারা হিদুদের দেবদেবীর নিদাবাদ করিয়া 
আপনাদের পসার জমকাইতেন। হাটে বাজারে যেখানে 
লোকের জনতা হইত, সেই খানেই পাদরী সাহেবের অধিষ্ঠটান। 
কালীমুগ্তির কোথায় কি দোষ আছে, দুর্গামুভ্িব কোন্‌ কোন্‌ 
স্থানে কি কিনিন্দা দেখান যাইতে পারে, ত্রাঙ্ষণদের পুজা 
আক্ছিকের মন্ধে কি দোষ ধরিদ। দিলে হিন্দুদের অভক্তি জ্গিবে 
পাদরীরা বাটী হইতে এই সকল গঢ়তন্তকথা কাগজে টুকিন্বা 
আনিতেন। পরে লোক সমারোহ'দেখিলে সেই সমস্ত সাত্বিক. 
উপদেশ দ্বারা এ দেশের অন্ধ লোককে এঁহিক ও পারত্রিক পথের 
হুবিধা বলিয়া দিতেন। কাজেই তখনকার বাঙ্গালীর মন কেমন 
যেন হইয়া গিয়ছিল। খনি কিব্ি'ৎ ইত্রাজী পড়িতেন, তাহারই 
চক্ষু ফুটয়া ₹'ইতহিন্দু দেবদেবী আর তাহাকে ভাল 
লাগিত না। এখন যেমন আমরা নিশ্চিত জানিয়! রাখিয়াদ্ি, 
ইতরাজেরা আজন্মকাল এদেশে কাটাইলেও মিষ্টার ঘুচিয়! ঘাবু 
হন না, গ্রীষ্মে গলদঘন্ম হইলেও কুর্ফুরে ধুতি চাদর পরেন না। 
কিন্ত বাঙ্গালীরা একবার বিলাতের মৃত্তিকায় পদার্পণ করিলেই 
তাহাদের বাবুটুকু ঘুচিয়া মিষ্টার হয়, খা্য পরিচ্ছদ সকলই 
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ফিরিয়া যায়। সে কালের লোকেও তদ্রপ জানিয়াছিলেন, 
পাদরীর। জন্মাবচ্ছিন্ন বাঙ্গালা পড়িলে কম্মিন্কালে হিন্দ হন না) 
কিন্ত বাজালীরা দুপাত ইৎরাভী উপ্টাইলে এক দিনেই খৃষ্টান 
হইয়া যান। আমাদের হরিদাস এই সময়ের লোক । ক্ৃতরাৎ 
হিন্দু ও ইষ্টানেরা তাহার গল্প পড়িয়া হেসে ঠেসে কাচিতেন নু । 
কেহ প্রকৃত সংবাদ পাঠাইলেও তাহা সে সমরের হাসির আোতে 
পড়িয়া ভামিরা যাইত । 

ক্রমে দিন গেল মাস গেল, দেখিতে দেখিতে বংসরও গেল। 
ষোণী পশ্চিম দেশে আবও বিখ্যাত হইয়া উঠিলেন। একবার 
কলিকাতার মেডিকাল অর্ণালে ভার অনেকটা ইতিহাস 
প্রকাশ পাইল। জনৈক বিখ্যাত ইংরাজ ডাক্তার সেই প্রস্তাবের 
লেখক । এদিকে লুধিরান।র মেডিক্যাল টপোগ্রাফির উপসংহারে 
ডাক্তার ম্যাকগ্রেগর কতকগুলিঞ্চাক্ষুষ ঘটন! প্রকাশ করিলেন । 
এবারকার সাক্ষ্য অকাটা হইল। কথিত আছে, লর্ড বেট্টিঙ্ক 
এবৎ তত্পরে লর্ড অকলাগড উভয়েই নাকি এবিষয়ের পত্য মিথা! 
ঠিক তদন্ত জানিবার জগ্য রাজপুতানার এবং পঞ্তীৰের এজেন্ট- 
দিগকে পত্র লিখিতেন | হরিদাসকে দেখিবার জন্ত তীাহার্দের 
অতিশন্ব ইস্ছ! জশ্মিয়াছিল। 

পশ্চিম রাজ্যে যখন হরিদাসের অত্যন্ত ঞ্জাসার, সে সময়ে 
ম্যাকনটেন সাহেব র'ঈপুতানার সহকারী এজেন্ট । আমাদের 
সাধু শিষ্যদের লই.। পুক্ষরে বেড়াইতে গিয়াছিলেন, তথায় 
এজেন্ট সাহেবের সঙ্গে তাহার সাক্ষাৎ হইল। কলিকাতার 
প্রধান প্রধান ইতরাজের1 হরিদীসের গল্প বিশ্বাস করিতেন না, 
এবং স্বয়ৎ লাট সাঙ্কেবে তাহার ব্ষিয় জ্বীন্বার জন্য পত্র লেখা 


১৬ হরিদাস। 


লিখি করেন, সে কারণ মাকৃনটেন সাহেব তাহীকে কলিকাতাক 
আনিবার জন্ত বিস্তর চেষ্টা করিলেন। কিন্ত জানি না সন্ন্যাসী 
কি ভাবিয়া তাহার স্তব স্ততিতে ভুলিলেন নাঁ। হরিদাস কলি- 
কাতায় আসিতে অসম্মত হইয়াছেন শুনিয়া বাঙ্গালার সাহেবেরা 
পরম্পর বলাবলি করিলেন যে,-তিবে একাধ্যের ভিতর অবশ্ঠু 
কোন প্রকার ছল চাত্রী আছে। ছল চাতুরী না খাকিলে 
তিনি কলিকাতায় আঙিতে ভয় পাইলেন কেন? তিনি সত্য 
সত্যই ষদি মৃতবত হুইয়া মত্তিকার ভিতর থাকেন, তবে কলি- 
কাতার প্রধান প্রধান লোকের কাছে সে ক্ষমতা দেখাইতে 
পারিলে বরৎ আরও ধিক গৌরবের কথা ।? 

সাহেবেরা এইবূপ তর্ক বিতর্কের পর মনে মনে স্থির করিয়া 
রাখিলেন যে-সন্যাসীটা ভণ্ড ও প্রতারক । সংবদ পত্রে যদ্টি 
তাহার বিষয়ে কিছু প্রকাশিত হইত আর কেহ তাহা পড়িতে 
চাহিতেন না। কিন্ত হরিদাস কি কারণে কলিকাতায় আসিতে 
অসম্মত হইয়াছিলেন, তাহার মর্ম ণকল লোকে বুঝেন নাই । 
এই সময়ে ইংরাজেরা চতুদ্দিকে তীব্র দৃষ্টি রাখিয়া চলিতে- 
ছিলেন। কাহাকেও একটু ক্ষমতাপন্ন দেখিলে গভর্ণমেণ্টের দৃষ্টি 
সেইদিকে পড়িয়া থাকিত। মুসলমানদের ভিতর মধ্যে মধ্যে এক 
এক জন পয়গন্বর হইয়া ইংরাজদের গোলাগুলি খাইয়া ফেলিতে 
চাহিতেন ; সে কারণ তখন যোগি সন্যাীদেরও নিস্তার ছিল 
না। ঠিক এই সময়ে নলডেঙ্গা নারিকেলবেড়ে গ্রামে তিতুমির 
নামে একজন মুসলমান বড় বুজরুক হইয়া উঠেন *। তীহাকে 


* কৃষ্নগর শ্রেতার অন্দঃপাঁতী নলডেঙ্গা "ারিকেলবেড়ের তিতুহির 
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শাসন করিবার জন্য ইতরাজদিগকে একটা ক্ষুদ্র লড়াই করিতে 
হুইয়াছিল। হরিদাস ভাবিলেন,মৃত্তিকার ভিতর পুতিয়া 
রাখিলে আমার মৃত্যু হয় না । তদ্দর্শনে ইৎরাজের! বিশ্বাস করিয়া 
থাকিবেন, আমি রক্তবীজের ঝাড়। অন্বাধাত করিলে কিংবা 
তোপে উড়াইয়! দিলেও আমার মৃত্যু নাই ।* ঘদি এদেশে বিশ 
পঁচিশ হাজার এপ্রকার রক্তবীজ সম্ভান জন্মগ্রহণ করে, গুবে 
পররাষ্ট্রে শান্তির আশী কোথার? আর্মি কলিকাতায় গেলে 





মক1 গিয়াছিলেন ! মকা হইতে তিনি মহ] বুজরুক হইয়া দেশে আসি" 
লেন । জ্বলন্ত আগুনে হাত দিতেন, হাত পুড়িত না । লোকে দেখিয়! 
অবাকৃ হইল । প্রায় তিল চারি হাজার মুসলমান ভাহার অহ্থগত হইয়] 
পড়িল এবং নকলে মিলিয়! হিন্দুদের প্রতি দৌরাত্ম্য করিতে লাগিল! 
সে জন্য কৃষ্ণণগরের মেজেষ্টা্র ম্মিধ সাহেব এবং চারি খালার দারগ! ও 
অলেক গুলি বরকন্দাজ যুলমানক্জর অত্যাচার নিধারণ ফরিভে যায়। 
তিতু স্বজাতিদিগকে ডাকিয়া! খলিলেন,_-আমি ইংরাজদের গোলাগুলি 
গিরি? ফেলিব, তোপ উড়াইম] দিব, তোমরা লড়াই কর।? মূর্খ লোকের! 
মেই আশ্বাসে ভুলিয়া! লড়াই আরম করিল। লেবার ইংরাজদের প্রাঙ্গ 
নমন্ত লোক হ্্ড হয়। ম্মিথধ সাছেব অনেক কষ্টে রক্ষা! পাইয়াছিলেপ। 
ইংরাজেরা এইধার এক পণ্টন ফৌজ পাঠাইলেন। মুমলমামের। 
তখন ধেউঁড় বাশ দিক্পা গড়বন্মী করিয়াঙ্ছে । ইংরাজের সৈল্ত দেখিল, 
বাশের কেল্লার নর্গে গোলাগুলি দিক্বা কি লড়াই হইবে? তাই পণটক্ক 
হইতে কতক গুলি ফাক1 আবয়াজ হইল । তিতুমর বলিত,_-এ /দেখ 
গোলাগুলি থাইয়াছি।* কাছেই যুললমানের1 তখন আশত” তইয়] আন্র- 
বর্ষণ করিতে লাগিল্‌। £হতরাং ইংরাজদ্িগকেও উপরি বধণ করিতে হুইল । 
বন্দুকের মুখে তিতুর বুজক্লকী ভাঙ্গিয্া গেল । ভাহার অনুপামীর1 কতক 
হত কতকণ্মাহত হইল । কেহ কেহ দেশ ছাঁড়িঙ্) পলাইল; কেহ কেহ 
দাড়ী গৌপ ফেলিক্স হিন্দু সাজিল। তিতু নিজে গ্রেপ্তার হইলেন। 


১৮ হরিদাম। 


কেবল সাহেবদের হাঁটে পড়িব। সেখানে আমার মান মর্যাদা 
কেহই বুঝিবেন না। হিন্দুদেব মধ্য তথায় কেবল বাঙ্গালী । 
কিন্ত বাঙ্গালীর! এখন মকলেই ব্বষ্টান। শুনিতে পাই, তাহারা 
নাকি হাসি হাসি মুখে সাহেবদের পাতেই উচ্ছিষ্ট ভোজন 
করিতে বসিয়া যান! ক।জ নাই, এমন কুস্থনে গেলে আপনার 
মাম রক্ষা করা দার হইবে । 

এই প্রকার মিথা। ভ্রমে পড়িঘ্বা হরিদাস কলিকাতায় আসি- 
লেন না। লোকে কিন্ত তাহার কারণ অন্তন্ূপ বুঝিববাছিলেন। 
কেহ কেহ এমনও শুনিব্াছেন, সন্্যাসী কাতিওয়ারে নাকি 
একবার স্পদ্ধী করিয়া বলিয়াছিলেন,_আমি ইত্রাজদের তোপ 
খাইয়া ফেলিতে পাবি । বোধ করি, এ ভয়ও তাহার মনে 
চিরকাল জাগকক ছিল। তিনি ভাব্য়াছিলেন, ইতরাজেরা 
কুবিধা পাইলে কখন না কখন উহাকে নষ্ট করিবেন । লাহোরে 
সাহেব্দিগকে কটু গালিমন্দ 1দঘা এ কথ। তিনি অনবরন্ 
সাহেবকে স্পষ্টই খুলিয়া বলিয়াছিলেন। আমবা তাহার 
বিস্তারিত বিববণ পশ্চাৎ লিখিব। 

মাঁকনটেন সাহেব দেখিলেন, আর অনুরোধ করা মিথ্যা । 
হরিদাস কলিকাতার যাইেন না । অতএব এইখানেই একবাৰ 
পৰীক্ষা করা যাউক। এইরপ স্থির হইলে পুক্ষরেই তাহার:বুজ- 
ককী দেধিবার সমস্ত আয়োজন হইল। এবার তাহাকে 
মুন্তিকায় পুতিরা রাখ। হন নাই । তিনি আহানবন্ধনপুর্বক ধ্যানে 
বসিলে ম্যাকনটেন সাহেব তাহাকে সিক্ষুকে পুরিয়া আপনার 
ধরে সুলাইদা রাখিলেন। তের দ্রিন অতীত হইলে সিন্ধুক 
খুলিয়া দেখা হইল. হরিদাসের সংজ্ঞা নাই, সর্বান্গ শুকাইস্কা 


ম্যাকনটেনের পরীক্ষা] । ১১ 


কাষ্ঠের মত হুইয়! গিয়াছে । কিন্ত কিয়ংকাল পরে সেই শরীরে 
আবার প্রাণ সঞ্চার হইল । 4. 

ম্যাকনটেন সাহেবের পরীক্ষার সংবাদ পাইয়া অনেকের মত 
ফিরিয়া গেল। হরিদাস যথার্থই নিশ্বাস এবং রক্তচালনা বন্ধ 
করিষা অনাহারে সমাধিধারণ করিতে পারেন একথায আর উপ- 
হাম করিলে চলে না দেখি! ক্রমে বষ্টানেরাও তাহা! বিশ্বাঁস 
করিবার উপায় ভাবিতে লাগিলেন। হিদ্দদের আর নৃতন করিয়া 
ভাবিতে হইল না। তাহার! অনেককালের পৈতৃক উদ্ভাবিত পথ 
ত্যাগ করিতেছিলেন, এখন সে কাটাবন ছাড়িরা সকলে সোজ। 
পরিষ্কার পথে আমসিলেন। পাদদ্রীদের পসার দিন দিন কমিয়া 
আদিল । লোকে হিন্দ্ধন্মের কল্যাণে পুনক্বাৰ মঙ্গলঘট পাতিলেনঃ 
হিন্দুধর্মের কল্যাণে আবার এই পুণাই/মূতে হুলুর্ঘকনি উঠিল । 


শাটল িশিশাাাটাতশি শী শি শিপ ল শাদা শাশীট শি তিশা ীশশাা শিট শিশির পা শশা দীশিশি শি ৮ শশা শি শপ 
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সমাধি অবহাক্স ম্বৃত্বকামস গোতা থাকিলে পঞ্ছে কীটে শরীর 
খাইন্লা ফেলে, হ্রিদাস এইমাত্র আশঙ্কা করিতেন, ততিন্ন তাহার অন্য 
কেন ভয় ছিল ন1! 

1719 01015 চিঠি ৮৮172155225 1015 পরুডচ6 19৮56008120 
৮১১০1:৪৪ ঠ্ 21859965)7৮1)1018 182 01)৮1898 ০৪৪ 28৮108 015 
১০ ৪9813920990 60177 0 091112- 


()51)91086, 


২০ হরিদাস। 


জেসলমিরে পুত্রেষ্টি । 

ধে ক্মত! সচবাচর সকল লোকে ঘটে না, তাহাই অস্ভুত। 
অহৃত কাজ স্বচক্ষে না দেখিলে বিশ্বাস হয় না। তাই হরি- 
দাসের কাজ ধাহার। স্বচক্ষে দেখিতে পান নাই, সে সকল ব্যক্তি 
ত্াহাদ্ গল্স মিখ্যা বলিতেন। আমাদের সাধু অনেক স্থানে 
তাহার ক্ষমতার পরিচর দিয়াছিলেন, কিন্ত এ পুস্তকে আমরা 
সকল স্থানের ঘটনা লিখিব না । ইত্রাজেরা হিন্দধর্শ মানেন 
নাঁ। সে কারণ, যে যে ক্ষেত্রে সন্রান্ত ইত্রাজগণ উপস্থিত থাকিয়া 
হরিদাসের সমাধি অবস্থা দেখিয়াছিলেন, সেই সকল ঘটনা গুলি 
উল্লেখ করিয়া আমরা পাঠকদিপকে সন্ধষ্ট করিব। এবার যে 
সমাধির কথা লিখিতেছি, তাহ! জেসলমিরে ঘটিয়াছিল। হরি- 
দ্রাসকে তুলিবার সময় লেফ টেনাপ্ট বৈলো জাহেব তথায় উপস্থিত 
ছিলেন। সেবৃন্তান্ত এই£ 

জেসলমিরের মহারাগল নিঃসন্তান ছিলেন। এদেশে স্তী 
গৃহের লক্ষী, সর্ভান সংসান্নের সৌনধ্য। যেখানে বালকের 
মধুর আলাপ, মপুব হাসি শুনা যায় না. সে পরিবার অরণা | 
সম্ভান বিনা লোকের সংঃণর ধর্ম মিথা। | মহারাজ পুঞরাকাজন্ায় 
অনেক দৈবানুষ্ঠ করিলেন, কিন্ত মকলই বৃথ। হইল । রাজ- 
বাটীতে যগযজ্ঞের আর বাকি থাকিল না, অর্থ ব্যয়েরও ক্রাটি 
হইল না। পরিশেষে রাওন বুঝিলেন, অদ,ষ্ট সন্তান নাই * | 
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জেসলমিরে পুত্রেষ্টি। ২১ 


এই সমরে হরিদাসের মহা প্রাছুর্ভব | তিনি পঞ্জাব, গুজরাট, 
কোটা, ইন্দোর প্রভৃতি নানা স্থানে আপনার অদ্ভুত ক্ষমতা দেখা- 
ইসা বেড়াইতেছিলেন। এক দিন ঈশ্বরলাল নামক মাহারাওলের 
জনৈক মন্ত্রী সভাস্থলে প্রস্তাব করিলেন_ মহারাজ ! পুত্রের 
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২২. হরিদাস। 


নিমিত্ত দৈবক্রিয়ার ত আর বাকি নাই । এখন এক কাজ করিলে - 
হয় না? সর্বত্র হরিদাস সাধুর অদ্কৃত ক্ষমতার কথা শুনা যাই- 
তেছে। রাজবাটীর অনেকে তাহাকে স্বচক্ষে দেখিয়াছেন। 
যষোগবলে যিনি অকেেশে মৃত্তিকার ভিতর থাকিতে পারেন, তিনি : 
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জেসলমিরে পুত্রেষ্টি। ২৩ 


সামান্ত মনুষ্য নন কলিতে তেমন লোক ছল ভ--তিনি সিদ্ধ" 
পুরুষ! সমাধিসিক্ধ হইতে পারিলে সে মানুষ বাকৃসিদ্ধও হন। 
তাহাতে ভুল নাই। আমার ইচ্ছা, তাহাকে রাজসভায় আনিয়া 
দিই, অবশ্ঠ তিনি সন্তানের জন্য কোন উপায় করিতে পারিবেন । 
মহারাওল এই প্রস্তাবে সম্মত হইলেন। 
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৪ হরিদাম। 


ঈশ্বরলাল প্রন্ভুর অগ্মতি পাইয়া হুদদাসের কাছে লোক 
পাঠইলেন। তিনি তখন পুক্করে ছিলেন। পুক্করে থাকিবার 
কারণ আমরা পূর্বেই বলিয়াছি। সিদ্ধপুরুষ রাজসতায় 
উপস্থিত হইলে সকলেই তাহার বহু অমাদর করিলেন । 
হরিদাস আসনে ৬পবিষ্ট, নিকটে পাঁচ সাত জন শিষ্য, রাজা 
ভক্তিপুর্ব্বক পুজা করিয়া মনের কথা। খুলিয়া বলিলেন। যোগী 
সমাধিতে বসিয়। গ্রহবৈগুণে)র শাস্তি করিবেন, তাহ! হইলেই 
সম্তান জম্িবে, এই কথা স্থির হইল। সমাধিধারণের জন্য যে 
সকল পূর্বানুষ্ঠান আছে, হরিদাস বাসায় গিয়া তাহা করিতে 
লাগিলেন। মহারাজও যোগীর আদেশ মত শুচি হইয়া 
থাকিলেন। 

পরিশেষে (১ মার্চ ১৮৩৫) সমাধিতে বসিবার দ্রিন উপস্থিত 
হইল। নগরের প্রান্তে গৌরীসবোবরের পশ্চিম কুলে প্রস্তর- 
নির্মিত একটী গৃহ ছিল । ঘরটা তাদশ বড় নয়, মপিলে দৈর্ঘ্যে 
আট হাত এবং প্রস্থে ছয় হাতের অধিক হইবে না। সমাধিতে 
_ বসিবার নিমিত্ত রাওল সেই ঘরের মেজেতে একটা গত্ত কাটা- 
ইন্বাছিলেন। হরিদাস সমাধি-অবস্থা হইতে উঠিলে লেফ - 
টেনাণ্ট বৈলে। সেই গন্তটা মাপিয়াছিলেন। তিনি দেখিলেন 
ভিতরে স্থান নিতান্ত সন্ীর্ণ-_খাত দুই হাত দীর্ঘ, দেড় হাত 
প্রস্থ এবং কিঞ্িতৎ ন্যুন ছুই হাত গভীরু। তাহাতে কমল 
রেসম ও পসমের বন্ত্র বিছাইয়া দেওয়া হইল'।, হরিদাস 'ধ্যান- 
যোগে বাহ-জ্ঞান-শূশ্য হইলে পাছে কীটাদিতে তাহার শরীর 
দংশন করে, দে জন্ত বন্তজাদি দ্বারা গর্ত আবৃত কর হইয়াছিল। 

এই সঙ্ধীর্ণ গর্ভে হারিদাস আসনবন্ধন করিয়া সম:ধিতে 


জেসলমিরে পুত্রেস্টি । ৯৫ 


বসিলেন। শিষ্যেরা তাহার সর্ব গেরুয়া বন্ত্রে জড়াইষা 
সেলাই করিল। একা হরিদাস, কিন্ত চারিদিক হইতে ভার 
প্রতি লক্ষ লক্ষ লোকের দুষ্টি পড়িযাছে, সত্য মিথ্যা জানিবার 
জন্য সকলেই তাহার গতিবিধি মনোযোগ দিয়া দেখিতেছিলেন। 
মহারাওল, সন্তান-কামনায় হরিদাসকে সমাধিতে বসাইলেন ঝুট, 
কিন্ত তাহার মনের সন্দেহ কিছুতে যায় নাই। জীবিত মাগ্চুষ 
মৃন্তিকার ভিতর মাসাবধি অনাহারে থাকিলে মৃত্যু হয় না, এ 
কথা শুনিলে মনে আপনিই সন্দেহ আসিয়া পড়ে । যোগি- 
সন্ন্যাসীর প্রতি যাহার যত কেন ভক্তি থাকুক না, কিন্ত অন্ভুত 
কাজ দেখিলে তন্মধ্যে কোন প্রতারণ। ভাছে কি না তাহা 
পরীক্ষা করিয়া দেখিবার জন্য সকলেরই কৌত্রিহল জন্মে । পাছে 
হরিদাস কিংবা তাহার শিষ্যের1 প্রতারণা করিষা ওকাইয়া 
যান, সে জন্য ঈশ্বরলাল বিশেষ্ট সতর্ক হইলেন) দুইটা বৃহদাকীর 
প্রস্তর সমাধিগর্ভের উপর দৃঢ় করিয়া আটিয়া দেওয়া হইল । 
প্রস্তর ছুইখানি চারি হাত লম্বা এবং বিলক্ষণ স্ুল, মনে করিলে 
সহসা! তুলিধার উপাঁষ নাই। কিজ্ত ভাহাতেও ঈশ্বরলালের 
প্রত্যয় হইল না, তিনি প্রস্তরের উপর পরিষ্কার করিষা মাীব 
লেপ দেওয়াইলেন। তাহার পর গৃহের দ্বার প্রস্তর দখা 
গাথাইয়া ফেলা হইল। বাহিরে কাতার দিংল অস্ত্রধারী প্রহরী 
ফিরিতে লাগিল। * আরু, যে কেহ কোন প্রকারে চাতুরী 
খেলিবে তাহার ক্রিছুই পথ থাকিল না। সেই অবস্থায় সন্গ্যা্ী 
এক মাস, কাল সমাধিতে কাটাইলেন । 

যৎকালে হরিদাস মৃত্তিকার ভিতর প্রোথিত ছিলেন, তখন 
লেফটেনাণ্ট স্সর্লৌ জেসলমিরে টপস্থিত। সমাধি-গ্রহের 


২৬ হরিদাপ। 


নিকটেই তী!হণর তান্ধু পড়িযাছিল। সন্র্যাসী গৃহমধ্যে সমাধিতে 
বসিয়া আছেন, তাহা! তিনি জানিতেন। প্রত্যহ ট্রেভেলিয়ান 
সাহেবের সঙ্গে এক একবার সমাধি-মন্দির দেখিতেও যাইতেন। 
কিন্ত তখন কি দেখিবেন ? গৃহ রুদ্ধদ্বার পাঁক। করিয়া প্রস্তর 
দিয়! গাথা) ভিতরে সমাধিকুণ্ড, তাহার মধ্যে হরিদ্াস। এ 
সকল কিছুই দুষ্ট হয্ব না। তিনি যাইতেন, আর কেবল সমাধি- 
মন্দির ও প্রহরীদের দেখিয়া আমিতেন। বৈলো সাহেব প্রত্যহ 
যে থানে যাহা দেখিতেন, গতর্ণমেশ্টের উপরিতন কর্ধচারীদিগকে 
এবং বন্ধুবান্ধবকে সে সকল বিবরণ লিখিয়া পাঠাইতেন। কিন্তু 
হুরিদাসেব সমাধি কালে তিনি কোন পত্রে সে কথার উল্লেখ 
করেন নাই । জন্যাসী যোগনিদ্রা হইতে উঠিলে তিনি এই 
আশ্চঘ্য ঘটনার সংবাদ চতুর্দিকে লিখিয্বা। পাঠাইলেন। ৯ এপ্রেল 
(১৮৩৫) এক মাস পুর্ণ হইয়া"গেল। পরদিন মধ্যহুকাে 
পুদ্করিনীর ধার লোকে ভরিয়া উঠিল। নগরে কেবল আনন্দের 
কোলাহল। রাজা পুত্রবান্‌ হইবেন, রাজ্য-রক্ষা হইবে; 
সকলের মুখ হাসিতে ভরা, সকলেই আহ্কাদে ছুটিতে ছুটিতে 
পুক্ষরিণীর দিকে যাইতেছে । ঈশ্বরলাল উপস্থিত থাকিয়া 
প্রথমে দ্বারের গাথনী 'ভাঙ্জাইলেন, মেজেতে সমাধিবেদী । 
'তাহার উপরের মৃন্তিকালেপ ও প্রস্তর উত্তমরূপ পরীক্ষা! করি- 
লেন। ছেখিলেন, কুত্র/পি নৃতন লেপ নাট, মৃত্তিকা শুকাইয়া 
আছে। কোথাও ভাঙ্গা কিংবা! ফাটার চিহ্ন নাই) প্রস্তর যেন 
স্বাটিয়া দেওয়া হইয়াছিল, তদবস্থাতেই আছে। ঈশ্বর লালের 
আজ্ঞা পাইয়া অনুচরেরা প্রস্তর তুলিয়া ফেলিল, ভিতরে যোগী। 
ঘে অবস্থায় তাহ।কে বাখ। হইয়াছিল, ত'বস্থায় বসিয়। ধ্যান 
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গ্করিন্েছেন | শ্রিষ্যেরা উপরের বজ্জ খুলিয়া দিল, _চস্কুঃ মুদ্রিত, 
হরিদাসের জ্ঞান নাই। হস্তপদ কুঞ্চিত হইয়াছে, উদ্দর 
একেবারে শুষ্ক হইয়া ভিতরে ডুবিয়া গিয়াছে, দাতকপাটী 
লাপিষাছে। শিষ্েরা তাহাকে পুনজাঁবিত করিয্বা দুইজনে 
কোলে করিষী বসিল, হরিদাস তাহাদের*গায়ে ঠেস দিয়া 
বসিলেন। কিন্ত তখনও দীতকপাটী খুলে নাই; শিষ্যেরা 
মুখে একটী লৌহদণ্ড দিয়া অতিকষ্টে কিঞিৎ জল উদর্থ 
করাইতে পারিল । 

বৈলো সাহেব আপনার তান্বৃতে ছিলেন। সেখান হইতে 
দেখিতে পাইলেন, পুক্করিণীর পাড় লোকারণ্য হইয়ীছে। 
মানুষ আর ধরে না। লোকের উপর লোক দীড়াইয্াছে | 
তিনি দেখিয়াই বুঝিতে পারিলেন, মহাপুরুষকে আজি তৌল। 
হইবে, এত জনতা সেই স্কন্ত। ইতি পুর্নে ট্রেভেলিয়ান 
সাহেবের মুন্সি সাত আলী জনৈক লোক নিযুক্ত করিষা 
রাখিয়াছিলেন। তাহাকে 'এই কথা বলিষা দিয়াছিলেন, 
যোগীকে উঠাইবার উদ্যোগ দেখিলে জে যেন ততক্ষণাৎ আসিফ 
সংবাদ দেয়। সাত আলী যথ[কালেই উপস্থিত হইয্বাছিলেন, 
কিন্ধ বৈলো সাহেব কিঞ্চিৎ বিলম্বে পৌছেন। সাদত আলীর 
লোক সংবাদ দিলে তিনি ম্যাকিসন আ্জহেবকে ডাকিতে 
গেলেন। কিন্ত স্ীড়ার জন্য তিনি রৌদ্রে যাইতে পারিলেন 
না। সুতরাং টুবলো ও ট্রেতেলিয়ান ছুটাছুটি সেইখানে 
আসিলেন। ভিড়ে আসিতে পারেন না, লোক ঠেলিয়া সমাধি- 
মন্দিরের সম্মুধে উপস্থিত হইলেন। হরিদাস তখন শিষ্যদের 
গায়ে ঠেস দিয়াঞবসিয়া আছেন!" শরীরে অল্প অল্প বলের 


২৮ হরিদাস । 
সথশর হইতেছে, কিন্তু তখনও ভালরূপ বাঁক দুটিতেছে ন+, 
অতি ধীরে ধীরে এক একটা কথা কহিতেছেন। 

সমাধির পর রাওল গজসিংহ হরিদাসের প্রতি সদ্যবহার- 
করেন নাই । সাধুকে যে টাকা দিতে প্রতিশ্রুত হইফাছিলেন, 
তাহা দিলেন না। * তজ্জন্য অন্ন্যাসী একটা উট ভাড়া করিয়া 
ক্রৌধভরে জেসলমিব হইতে প্রস্থান করিলেন। 

এই দৈবানুষ্ঠানের ফণপ কি হইয়াছিল, রাওল অস্তানের 
মুখ দেখিতে পাইয়াছিলেন কি না, অনুসন্ধান দ্বারা তাহা 
আমরা জানিতে পারি নাই। তাহীর উল্লেখ করাও এ 
পুস্তকের উদ্দেশ্ট নয়। আমরা দেখাইতে চাই, খধিরা 
অরণ্যে থাকিতেন, অরণ্যে থাকিয়া ফল মূল খাইতেন, কিন্ত 
সেই সামান্য অরণ্যের ভিতর তখন যে ফল ফলিয়াছিল, 
এখন ধূমধামের হিরণ্য উদ্যানে? তেমন ফল পাওয়া যায় 
না। হরিদাসের ক্ষমতা অন্তত, তিনি ইংরাজদের কাছেও 
আপনার ক্ষমতার পরিচয় দিয়াছিলেন। এই পৃথিবীতে তিনি 
কত বার আপনার যষোগবল দেখাইয়াছিলেন, অজ সে সব 
কিছুই তাহার মনে নাই,-এ সংসারের সকলই তিনি ভুলিয়! 
গিয়াছেন। কিন্ত আমর1 যেন উহাকে ভুলিয়া না থাকি, 
তাই হরিদাসের 'টিতিকলাপ বব্বপূর্বক লিখিতেছি। 

* রাওস গজসিংহ হরিদাসকে টাকা দিতে প্রতি্কত হন, 
কিন্ত পরিশেষে তিনি জঙ্গীকার পাঁজন করেন নাই। এই 





* 5/1)661)62 0176 260)607 19 €816801058 05 2708 
৫6) 1810) 79 ৮115 89 0580%1278 ০6৫ €/9107191 88৪ 1১৭ 


জেসলমিরে পুত্েষ্টি। ২৯ 


ঘঅসদ্যবহারের কারণ অনেকে অনেক প্রকার বুঝিতে পারেন । 
সে জন্য এখানে বলিয়া রাখা আবশ্ঠক যে, হরিদাসের কোন ক্র 


হয় নাই। তিনি অবলীলাক্রমে এক মাস মৃত্তিকা প্রোথিত 
ছিলেন। সমাধি-ধারণে তাহার এমন অভ্যাস হইয়াছিল যে, 
মাসাবধি অনাহারে রক্তচালনা ও নিশ্বীস বন্ধ ধরিয়া তিনি কিছু- 
মাত্র ভীত বা উদ্ধিপ্র হন নাই । ধ্যানে বসিবার সময় সাধু কেবল 
একখানি কৌগীন ও বহিব্ণাস পরিয়া ছিলেন । সাহেবের 
দেখিতে আসিলে শিষ্যেরা সাহার গাত্রে একখানি ধৌত শাদ 
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উপরের ইংরাজি অংশ বৈলোদাহেবের ভমণৃতবান্ত হইতে গৃহীড 
হইল। 


৩০ হৰিদাস। 


কাপড় ঢাকা দিয়! দ্রিল। সাহেবদের সঙ্গে ছুই চারি কথার 
পব তিনি বলিলেন,_আপনাদের ষদধি ইচ্ছা হয়, তবে আমি 
এক বৎসর মৃত্তিকার ভিতর থাকিয়া দেখাইতে পারি'। এটা 
অল্প ক্ষমতার কথা নয়। বৈলো৷ সাহেব যতদূর দেখিয়াছিলেন, 
তাহাতে সাধুর প্রতি তাহার কিছুই সন্দেহ হয় নাই। 

* * রাওল গজসিংহ রাজ্যের সাক্গীগোপালমাত্র ছিলেন ! 
তত্কালে প্রধান জচিব সালিম সিংহই জেসলমিরের সর্বময় 
কর্তী। ভিনি অনুগ্রহ করিয়া যাহা দ্রিতেন, রাজা তাহাই 
লইয়া আপ্যায়িত হইতেন, নচেত রাজভাগ্ারে তাহার হস্তক্ষেপ 
করিবার অধিকার ছিল ন1। উজ্জন্ত তিনি হরিদাসকে অঙ্গীকৃত 
টাকা দিতে পারেন নাই । সাদুও দেখিলেন রাজপ্রসাদের জন্য 
দ্বীর্ঘকাল প্রতীক্ষা করিলে আর মান থাকিবে না, জুতরাৎ তিনি 
স্বয়ং একটী উট ভাড়! করিয়া শিষ্যদের সঙ্গে গোপনে অন্থাত্র 
প্রস্থান করিলেন । 


সপ পপাপালাপাসপিশাপাপাশী 


৮ প্লাস 
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পূর্ব্বাবস্থা। 


মানুষ একটু প্রসিদ্ধ হইলেই তাহার পরিচঘু জানিতে সকলের 
কৌতুহল জন্মে । হরিদাসকে এখন অনেকে চিনিয়াছেন, কিন্ত 
তিনি কে, কাহার সন্তান এবং কোন দেশে তাহার নিবাস, এ 
সমস্ত পরিচয্ন কেহই জানিতে পারেন নাই । যোগী সমাধিতে 
বসিলে লোকে শিষ্যদের কাছে তাহার তত্ব লইতেন। শিষ্যের! 
হয় ত কোন কথার ঠিক উত্তর দিতেন, নর ত কিছুই বলিতেন 
ন|। সে কারণ হরিদাজস-সন্বন্মে প্রথম প্রথম অনেক প্রকার অদ্ভুত 
গলপ উঠিয়াছিল। 
দিন কতক ইতর ভদ্র সকলেই বলিতে লাগিল,_ইনি এক 
জন ফরাসিস | ওয়াটলুর্রি সুর পর পঞ্জাবে আসিয়াছেন। 
ইউরোপে থাকিতে তিনি অনেক বুজরুকী জানিতেন, তাহার পর 
এ দেশে আসিদ1] আরও পরিপক হইয়াছেন । কেহ যদি 
জিজ্ঞাস। করিপ্তসন্যামী ফরাসি হইলে কিনূপে হিন্দী ও 
মাহ্থাটা ভূষায় পরিক্ষার কথ। কহেন? ভেঞ্চুরা সাহেব কত 
কাল পঞ্জাবে আছেন কৈ তিনি ত পরিষ্কার করিয়া পঞ্জাবী কথ! 
বলিতে পারেন না; আবার হরিদাসের শরীর বিবর্ণ হইল কেন % 
এ সমস্ত আপত্তির ঠিক উত্তরুপাওয়া যাইত না । ধাহার যেমন 
ইচ্ছা! হইত, তিনি গ্তাহাই বলিতেন। 
দ্রিন কতক পরে গৌড়া হিন্দুরা এক গুজব তুলিল যে, 
হরিদাস দ্বাপরের মহামুনি বেদব্যটস। , কলির শ্রাছুর্ভাবে ইনি 


৩২ হরিদাস । 


ব্দবিকাশ্রমে মৃত্তিকার ভিতর সমাহিত ছিলেন। ইতরাজেরা 
মাটী খুড়িতে খুড়িতে ইহাকে গর্ভের ভিতর পাইয়াছেন। 
পঞ্জাবের শিখেরা জনরব তুলিল যে, এই আধু আমাদের 
গুরু নানক। নানক মৃত্যুর পর পুনর্ক্বার জীবিত হইবেন, 
এই রূপ কথ। ছি । তাই তিনি অমুতসর হইতে উঠিয়াছেন। 
এই রূপ গোল অনেক দিন চলিল, হরিদাসের বিষয় কিছুই 
স্থির হইল না। শেষে একবার রাজপুতানায় তাহার অনেকটা। 
পুর্ব ইতিহাস প্রকাশ হইয়া পড়িল। দিল্লির এক জন ব্রাহ্মণ 
পশ্চিমের প্রধান প্রধান রাজধানীতে ভিক্ষা করিয়া বেড়াইতেন, 
কখন কখন তিনি ষোগিসন্ন্যাসীর সঙ্গেও থাকিতেন। পুব্বে 
হরিদাসের কাছেও তিনি দিন কতক যোগাভ্যাম করিয়াছিলেন । 
এই ব্রাহ্মণ একবার রাজপুতানায় ভিক্ষা করিতে গিয়াছিলেন, 
তত্কালে যোণী সেখানে উপহ্ষ্ত। হরিদাস্র সঙ্গে তাহার, 
চেনাপরিচয় আছে শুনিরা সকলেই সন্নযাসীর কথ। জিজ্ঞাসিত 
লাগিলেন। ব্রাঙ্গণ ব্লিলেন--অ।মি এই মহাপুরুকে চিনি, 
কুরুক্ষেত্রে * ইহার আশ্রম। বালককাল হইতে সন্ন্যাসী 


শিট ৮ শা শশা শিস 


% কুরক্ষেত্রে হরিদালের স্থায়ী শীশ্রম ছিল নত্য। ভীহার শিষা 
রাঁমভীর্বও নে কথা স্বীকান করিয়াছিলেন । বৈলে। শাহেব লিখিয়্াছেল 
যে, কণুণল হইতে ঘ,চ ক্রোশ দূরে হরিদাসের বাসস্থান । 
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হরিদাস কুরুক্ষেত্রে অবস্থিতি করিতেন বলিয়া! লোকে জানিত ঘে, 
কণু'লের নন্নিকটে একটা পলীগ্রামে তাহার জন্মন্থান। কণুল দিল্লী ও 
পানিপুটের নিকটে ( কিন্তহরিপাম কম্মীরের প্রর্বতা প্রদেশেও বাল 


পূর্ববাবস্থ]। ৩৩ 


সেখানে বাস কর্িতেছেন। কিন্ত ইহীর জন্মস্থান কোথায় জানি 
না। আমি পাঁচ সাত বৎসর এই যোশীর সঙ্গে ফিরিয়াছি, 
তখন ইনি সহজ অবস্থাতেও প্রায় গুফার ভিতর বাস করিতেন। 
হরিদাসের আর একটী আশ্চর্য ক্ষমতা আছে। তিনি মুদ্রিত 
নয়নে ধ্যান করিতে করিতে ত্রিশুন্তে আসন করিয়া থাকিতে 
পারেন। কিরূপে শুন্তে অবস্থিতি করিতে হয়, তাহা আমি 
জানি। প্রত্যহ অদ্ধসের দুগ্ধ পান কৰিয়া! জীবন ধারণ করিবে । 
তখন প্রতিদিন এক এক বার শরীর ওজন করিয়া দেখিবে। 
এই সঙ্গে প্রাণায়াম অভ্যাস করা চাই। শুন্যে উঠিবার পূর্বে 
বিরেচক ওঁধধ দ্বারা অন্তর ধৌত করিয়! অনশনে থাকিতে হজ্ক। 
পরে পদ্মাসনে বসিয়া বাু ধারণ করিবে । তাহার প্রণালী এই । 
প্রথমে বাম নাসিকাষ ধীরে ধীরে শ্বাস গ্রহণ করিবে । এক 
এক বাঁর কিঞ্চিৎ বায়ু গ্রহণ ঝূুঁরিবে আর সেই বাধু গিলিতে 
থাকিবে। এইরূপে দশ হাজার বার হংস মন্ত্র জপ করিতে 
যে সময় লাগে তৎকাল পর্যন্ত বাষ্ু ভক্ষণ করিবে । এই সময়ের 
মধ্যে একবারও নিশ্বাস ফেলিবে না। কিন্ত বায়ু ভক্ষণ করিতে 
পরিলেও মন ঘদ্রি চঞ্চল থাকে, তবে শরীর উদ্ধে উঠিবে না। 
চক্ষু মুদ্রিত করিয়া এইরূপ ভাবিতে * হইবে যেন ভ্রযুগলের 





করিতেন বলিক্পা অনেকে জানিতেন যে, তাহার আকঁশ্রম জেনরেটার 
নিকটে ছিল--- 
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৩৪ ইরিদাস। 


সন্ষিস্থানে দৃষ্টি বদ্ধ রহিয়াছে। তাহা হইলেই মৃত্তিকা হইতে 
দেহ শৃন্তে উঠিয়া পড়িবে । প্রথম প্রথম এই সাধন করিতে 
গেলে কিছু কষ্ট বোধ হয় বটে, কিন্ত একবার অভ্যাস হুইঞ্লে 
আর কোন কষ্ট থাকে না। 

+ * এই মহাপুরুষ ত্রিশৃন্যে উঠিবার পূর্বের মৃত্তিকায় একটী 
লৌহদণ্ড পুতিতেন। শ্র লৌহদণ্ডের উপরিভাগে একটা 
তাঅময় ফলক লাগান থাকিত। সাধু মৃত্তিকা বসিয়া দক্ষিণ-হুস্তে 


* প্রাণাক্গাম দ্বার! শুঙ্ঠে উঠিবার নিমিত্ত দণ্ডাদি কিছুই চাই ল1। 
অধিক প্রাণাক্সাম করিতে করিতে শরীর কূশ ও লঘু হইয়া! আসে, তখন 
পনর মিনিট বায়ু ধারণ করিতে পারিলেই দেহ শৃন্যে উঠিয়া] পড়ে । 

প্রকথা মিথ্যা! নহে। ঘোগাভ্যান স্বার! শামি নিজে ইহার ফল 
উপলব্ধি করিয়াছি । দত্তাত্রেক্স নংহিতাতেও লিখিত জঁছে-্" 

প্রশন্থেদো! জাতে পূর্ববং অদ্দনং তেন কারক্েখ। 
ততত্ত ধারণাদ্বাঞছোঃ ক্রমেণৈব শনৈঃ শনৈঃ ॥& 
কম্পে! ভবতি দেহস্য আননন্থস্য যোগিনঠ | 
ততোহধিকতরাভ্যানাদ্দাদদ,রী জাম্বতে ক্রুবমূ ॥ 
যথা তু দর্দরে গচ্ছেহুৎগ্ুত্যোৎ্ুত্য ভূতলে । 
পল্লাসনস্থিভে1 যোগী তথ গচ্ছতি ভূতলে ॥ 
ততোহধিকতরাভ্যাপাতূমিত্যাগশ্চ জাক্গতে ( 
পল্মাননস্থ এবাসে! ভুব্যুৎস্থজ্য বর্ধতে ॥ 

লঘু প্রাণায়াম'ঘর্ানূমেয় । অর্থাৎ লঘু প্রাণায়ামে শরীর দিয়! ঘর্ধ 
ঘচিতে থকে । মেকারণ নর্ধাঙ্গ মর্দন করাইবে। তাহার পর অল্প 
অল্প করিস] ক্রষে আরও অধিক বায়ু ধান্ণ করিলে ( অর্থাৎ বধ্যম প্রাণা- 
্াষে) আননস্থিত যৌগীর শরীরে কম্প হয়। অর্থাৎ মধ্যম প্রাণায়াম 
কষ্পান্ৃমেক় | তাহার চেক্ে আরও অধিক অভ্যাস হইলে, অর্থাৎ জারও 
অধিক বায়ু ধারণ করিতে পারিলে, মাঁটীতে ভেক যেষন লাফাইতে লাক! 
ইতে চলিয়। যায়, ধোগীর্‌ শরীরও তগ্রূপ কম্পিত হইয়া! লশ্ফ দিয়া উঠে 
এবং পদ্মালনস্থ যোগী তদ্রুপ লক্ষ দিয়া আসন হহতে সরিক্ষ। খাহ (তাহা 





পূর্ববাবস্থ] । ৩৫ 


জপমালা ঘুরাইভেন এবং বাম-হস্তের কনিষ্ঠান্ুলি একটু তুলিয় 
থাকিতেন। পরে ধ্যান করিতে করিতে তাহার শরীর শৃন্তে 
উঠিয়া পড়িত এবং ৰাম-হস্তের কনিষ্টা্গুলিটী তাম্ফলকের নিম্ষে 
গিয়া লাগিত। তাঅফলকে অঙ্গুলি স্পর্শ করিলে শরীর আর 
উদ্ধে উঠিত না। সাহেবেরাও হরিদাসের এই অবস্থা দেখিস্ট- 
ছিলেন। তাঁহার। প্রথমে ভাবিয়ান্থিলেন যে, ধাতুময় দণ্ডে 
কোন প্রকার কৌশল আছে। তদ্বারা যোগী শূন্যে উঠিতে 
পারেন। কিন্ত ইংরাজি বিজ্ঞান আর হিন্দুদের যোগতত্্ব এ 
ছুটী বিভিন্ন বস্ত, সাঁহেবদিগকে ইহা! বুঝাইবার জন্য হরিদাস 
দণ্ডটী না পুতিয্না একবার শৃন্তে উঠিলেন। সাহেবদের তখন 
মনের ধন্ধ ঘুচিয়া গেল *। 





শপ 





শরীর কম্পিত হইস1 ঝাঁকিক্সা উঠে এবং তিনি অল্প অল্প স্িগ্না যাইতে 
থাকেন )। তাহার চেয়ে আরও আ্ীক অভ্যাস হইলে তুমি ভ্যাগ কর। 
বাক্স, তখন পদ্মাননস্থ যোগী ম্ৃত্তিক ত্যাগ করিয়! শুষে অবস্থিতি করেন । 

কিন্ত শুশ্বে উঠিতে হইলে আগে গাবনী কুস্তক সাধিতে হয়। পুস্তক্কের 
শেষে “হঠযোগনাধন” নামক প্রকরণে ইহার বিবরণ দেখ । 

* মান্দাজ অঞ্চলে জনৈক ব্রাহ্মণ প্রাণীয়াম দ্বার শুন্ে অবস্থিতি 
করিভেদ। ইউরো পীক্গগণ তদ্েে চমৎকৃত হইয়। বিস্তর অনুপন্ধীন করিয়া 
ছিঙ্গেন । বারণ, তাহার]! যাহা] বিশ্বান করিতে শিখেন নাই, কিংব! 
যেলকরা কঠিন বিষন্ম ইংরাজি বুদ্ধিতে আশে না, তাহাতে জুয়াচুরি 
থাকিবার মৃভ্ভাবন]। কিন্তু অহ্থশোচনার বিষয় এই, মাহ্দ্াজী ব্রাহ্মণের 
অলোঁকিক কাজে বূর্ততা দবষ্ট হইলু না । নাহেবের1 দীর্ঘনিশ্বা ছাড়ি 
বলিলেন,--নভ) সত্যই ব্রাহ্গণের একটু ক্ষমত1 থাকিবে । 

ডাক্তার ুক্ত ন্বাঁনচন্্র পার ভাহার যোগতত্বে এই ব্রাজ্মরণের বিষ় 
উল্লেখ করিয়াছেন,” 
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৩৬ হরিনাস। 


পূর্বে হরিদাসের সঙ্গে একটি বাণলিঙ্গ শিব এবং পিশুলের 
গোপাল মূর্তি ছিল। এখন আর সেবিগ্রহ ক্গেখিতে পাওয়া যাক 
নাঁ। শুনিয়াছি সাধু কম্মিন কালে ক্গান করেন না*। আমিও 
তাহাকে কখন প্লান করিতে দেখি নাই। প্রত্যষে গাত্রোখানের 
গর জর্বাঙ্গ গামোচাষ মুচিয়ী ফেলিতেন। তাহার পর শ্বেতচন্দন 
মাখিয় প্রাণাধাম করিতেন 11 আমি দেখিয়াছি অহোবাত্র 
মধ্যে তিনি প্রা আট দ্রশবার বন্ধ ত্যাগ করিয়া গামোচায় 
সর্ত্বা্জ মুচিতেন ও প্রাণায়াম করিতেন। আমি তীহাকে কখন 
কুল, বিন্বপত্র ও তৃলমী দিয়া দেবার্চনা করিতে দেখি নাই। 
চন্দন এবং জল তাহার পূজার উপকরণ ছিল । 

কিরূপে সযাধিসিদ্ধ হইতে হয়, তাহারও অনেকগুলি 
উপদেশ শুনিষাছিলাম। বোধ হয় এখন আমার সে সকল 
কথা স্মরণ নাই । কিন্ত তিনি এলিয়াছিলেন যে, পথ্যের নিম 
এবং প্রাণাষাম যোগসাধনের প্রধান উপায়। যে যোগী 


শপ পপাশিস্পীত শাগিশাটিিশীপ দিলি 
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* যোগাভ্যাস প্রকর্ণণে একেবারে তান কর1 নিষিদ্ধ লহে। কিন্ত, 
হুর্জনসঙ্গ, অগ্িষ্্েক], ভ্রী-সংনর্গ পথত্রমণ, প্রাতঃল্লান, উপবান এখং 
ক্কান্বর্েশবিধি ভাগ করিবার ব্যবস্থা আছে! যথা গোরক্ষণাথু-- 

বর্জ্য়োদ,্দনপ্রাপ্তং বহ্ছিিপখিসেবনমু। 
প্রাতংল্লানোপবালাপিকায়কেশ বিধিং তথ! ॥ 

1 এই খালে মতাপ্তর দৃ্ট হইতেছে । কেহ কেহ লেন, হরিদাপি 
প্রতাহ অনুপয়ে হ্বান করিতেন; আর সমাধিতে বগিষার পূর্বে তিনি 
হইবার দ্লান কঁরিতেন--একবার প্রাভঃকালে ও আর একবার সগ্ধ্যার 
নঙন্স। তখন ছিনি যেসমাদি দিগ্সা দর্ধযানন উদ্ধমরূপে ধোঁত করিছ্েন। 


পূর্ববাবস্থ]। ৩৭ 


অমাধিসিদ্ধ হইবেন, সর্ধাগ্ৰে তাহার পথ্যের নিয়ম পালন করা 
চাই । “ ঘোগীরা! অন্ন ব্যঞ্জন সকলই ত্যাগ করিয়া কেবল ছুপ্ধ পান 
করিবেন। (২) ঘথেচ্ছভোজী হইলে কেহই সমাধিসিদ্ধ হইতে 
পারেন না। প্রাণায়াম দ্বারা বাহুধারণও ভ্রম ক্রমে অভ্যাস 
করিতে হয়। প্রথমে তুল ও মোম দিয়! চক্ষু কর্ণ বন্ধ করিজ্ঘ, 








(২) ঘোগশান্থে অমর ব্যঞজনারি ত্যাগ করিবার কোন ব্যবস্থ। দাই। 
কিন্তু প্রথম অভ্যাদকাঁলে হুগ্ধ ঘৃতাদি দিম! অন্ন ভোজন করিবে । তাহার 
পর প্রাণায়াম করিবার অভ্যান বেশ দৃঢ় হইক্স। আলিলে, অর্থাৎ “কেবলী- 
কুস্তক* করিতে পারিলে আর ভদ্রপ কঠিন নিয়ম প্রতিপালন করিতে 
হয় না। 

অভ্যাসকালে প্রথমে শস্তং ক্ষীরাজ্যভোজনমু । 
ততোহ্ভাসে দৃঢ়ীভূভে ন ভাদৃ্ড নিয়মগ্রহঃ | 
হঠঘোগপ্রদীপিক1। 

কিন্তু ঘোগীদিগকে চিরকাল কর্রকগুলি নিদ্ষমের প্রতি দৃষ্টি রাখিয়া 
চলিতে হয়। 

কটপ্রভীক্ষলবণোধ্হরীভশীকসৌবীরতৈলতিলমর্ষপমদামৎস্যাঁন 

আজাদিমাংসদধিতক্রকুলখকোলপিণ্যাকহিঙ্কুলশুনাদ্যমপখ্যমাহঃ ॥ 
ভোজনমহিতং বিদ্যাৎপুনরস্ঠোফীকৃতং রক্ষমূ । 

অভতিলবণমন্জমুক্তং কদশনশীক্যোত্কটং বর্ত্যমূ | 

হঠষে'গণ্রদীপিকণ। 

কটু, অন্নরলবুজ জর্য, ঝাল ও উগ্রন্ব্য, লবণ, উষ্ণদ্রব্য, পান্রশাক, 
কাজি, তৈল, তিল, সর্প, মদ্য, মৎস্য, ছাগল প্রতৃভির মাংম ( ছাগ, 
মেষ ও শূকর মাংস ), দশটি, ভক্র, কুলখ কলায়, কুল, তিলকক্ক, এই, রশুন 
ও পেয়াজ, যোগীর1 এ গুলিকে অঙ্ঈীথ্য বলেন 1 

পাক কর! ভব্য ্ীতল হইয়! গেলে পুন্্বার ভাহাকে উষ্ণ করিক্! 
৷ ভোজন করিবে না। ঘ্বৃত মিশ্রিত ন1 করিয়া রুক্ষ ভ্রবা, যবক্ষারাদি লবণ, 
স্নমুক্ত ভ্রবা, মন্দ ভ্রব্য এবং শাক ও লঙ্কা! ত্যাগ করিবে রম 
গোধুধশালিঘবধাঠিক শোভনান্নং ক্ষীরাজ্যথ গুমবনীতিঙ্গি তামধূলি । 
গুঠপটলক স্ভলাদিকপব শাকং মুপাদি দিব্যমুদকঞ্চ ঘমীন্দ্রপথাম ॥ 


৩৮ হরিদাস । 


তৎ্পরে অঙ্গুলি ছারা মাষিকা টিপিয়া প্রাণায়াম করিতে ধাকিবে। 
এক্ধপ সাবধান হইয়া বায়ুধারণ না করিলে মন্তকের নাড়ী ছিন্ন ১) 
ভিন্ন হইয়া যায় এবং যোগী পীড়াগ্রস্ত হইয়া পড়েন। কোন্গ 
কোন যোগী চক্ষঃকর্ণাদি বন্ধ করিবার নিমিত্ত প্রথমে কর্ণকুহারে 
হই হস্তের বৃদ্ধাঙ্গুষ্ঠ পুরিয়া দেন এবং তর্জনী অঙ্গুলি দ্বারা চন্দু 
চাপিয়া ধরেন ও মধ্যমা দ্বার! হ্টাস করিতে থাকেন। শুনিতে 
পাই, দীর্ঘকাল বায়বেগ ধারণ করিলে এই চারিটী ইব্ড্িয়পথ ছিন্ন 
হইবার অধিক আশঙ্কা। অধিক ক্ষমতা থাকিলে এই কন্তু 
সাধনের সময় ব্যস্ত হইতে নাই । ব্যস্ত হইলেই যোগভুষ্ট 
হয় এবং কঠিন পীড়! জন্মে । প্রত্যহ সাবধান হইয়া অল্প অল্প 





পুষ্টং সুমধুর ক্সিগ্কং গব্যং ধাতুপ্রপোষণমূ । 
মনোভিলধিতং যোগ্যং যোগী ভোঁজনমাচরেৎ ॥ 
হঠযোগ। 

গম, শালিধান্তের চাঁউল, যব, য!গ্রিক ধান্তের চাউল, পবিত্র অন্ন, 
ভুগ্ধ, ঘৃত, ড়ের খণ্ড, মবনীত, চিনি, মধূ, শুঠ, পটল্র, পঞ্চশাক ( জীবন্তী- 
বাক্তযূল্যাক্ষী মেঘনীদপুনর্নব1 )7 মুগ, যুঙ্গরী, ছোল। এধং অরহ্র দাউল 
এবং উত্তম পরিক্ষার জল--_এই গুলি যোগীর পথা । 

দেহপুষ্িকর অব্য, স্মধুর সামগ্রী, স্বৃতসংঘুক্ত ভ্রব্য, গোছুপ্কপ্বতাদি- 
যুক্ত দ্রব্য, যে সকল দ্রব্য তেজন করিলে ধাতুর পোষণ হয় এমন ভ্রব্য; 

£ মনোহর দ্রব্য, বিহিত ভ্রব্য,_-এই নকল যোগী ভোজন করিবেন। 

(৯ যোগশাস্তে শাদাভ্যালের নময়ে অন্গুলিদ্বার! চক্ষুঃ, কর্ণ, 
মালিক! এবং যুখ বন্ধ করিবার ব্যবস্থা] কাছে। তুল মোম প্রতৃত ত্বার! 
বন্ধ করিবার ব্যবহ্থ! নাই। 

অবণপুটনয়নযুগলতআাণমুখানাং নিরোধনং কার্ধামূ। 
হঠযোগপ্রদীপিক1। 
তাহার প্রণাশী এই-__অন্গুষ্ঠাভ্যামুভো। কণো” তর্জ্ঞনীভ্যাঞ চক্ফুষী। 
নাসাপুটে তথান্তাভ্যাং প্রচ্ছাদ্য করণানি চ ॥ 


পূর্ব্বাবস্থা। ৯ 


প্রাণায়াম সাধিবে। আমি সন্ত্যাপীর কাছে আরও বিস্তর 
উপদেশ পাইয়াছিলাম, এখন সে সমস্ত বিস্বৃত হইয়াছি 1 
ভিক্ষুক ব্রাহ্মণের দ্বারা হরিদাদের অনেকটা বৃস্থান্ত প্রকশে 
হইয্ব! পড়িল। কিন্তু তাহার ষথাবহ পূর্ব ইতিহাস তখনও 
কেহ জানিতে পারেন নাই। ঘোগীর মতুচ্র পর রামতী 


৪৮৮ 








£ ডাক্তার হানিগবর্জারও এইকপ মত প্রকাশ করিম্াছেন-- 
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'যখানিংহে! গজো ব্যাস ভবেদ্বপ্টুঃ শনৈঃ শনৈঃ 
তখৈব লেবেতে | বাযুরস্তথ। হস্ত সাধকমূ ॥ 
প্রাণায়ামাদিযুক্তেন সর্ধরোগক্ষয়ে! ভবে 
অধুক্তাভ্যাস্মঘোগেন সর্ধারোগসযুস্তবঃ ॥ 

নশিংহ, হন্তী, ব্যান প্রভৃতিপণ্ড যেমন অল্পে অল্পে পোষ মানাইলে 
বশীভূত হয়; প্রাণাদাঞ্ দ্বারা তদ্রপ বাযুকে অল্পে অল্পে বশীভূত কৃৰ্ধিবে 
ভাড়াতাড়ি করিলে নাথক বিন হন। যুক্ধিপূর্বক প্রাণায়াম করিলে 
নর্ব রোগ ক্ষয় হয়। কিন্তু অতুক্তূপে ঘোগাত্যান করিলে নকল প্রকার 
রোগ জন্মে। 


৪০ হরিদাপ। 


লহোরে আসিয়া তাঁহার বালককালের কথা এবৎ যোগাভ্যাসের 
ঠিক বিবরণ প্রকাশ করিয়া দেন। আমরা যথাম্থানে সে সকল 
গল বিস্তারিত রূপে লিখিব 1৯ 


বৈলোর মত। 


হরিদীসের পুক্াবপ্তা এবং মোগমাধনের উপায় কতকটা 
প্রকাশ পাইল। ভিক্ষুক ব্রাঙ্গণ যাহা বলিয়াছিলেন অনান্য 
লোকেরও সেই মত। তবে কচি কোন কোন স্লে কিছু 
কিছু অনৈক্য আছে । এই মহাপুরুব নিজমুখেও বৈলোসাহেবের 
কাছে আত্মনরিচর দিয়াছিলেন। এখানে তাহাই লিখিতেছি । 
তদ্বারা পাঠকেরা যোগসাধনের' অনেক সরল পথ জানিতে 
পারিবেন এবং ভিক্ষুক ব্রাঙ্গণ যে সমস্ত কথ! বলিয়াছিলেন, তাহা 
অলীক নয়, তাহাতেও সকলের দুঢ় বিশ্বাস জন্মিবে। কিন্ত 
হরিদাস হঠযোগদাঁধনের যে সকল উপায় সংকেপে সাহেব- 
দিগকে বলিঘাছিলেন, তাহাতে ঠিক প্রকবণগুলি সকলে বুঝিতে 
পারিবেন না । সে কারণ পাঠকদের উপকাবার্থে পুস্তকের শেষে 
হঠযোগসাধনের কিছু কিছু বিবরন লিখি দিব। 


* হরিদাল লাধকে পলায়ন করিলে ভাহাকে ধরিয়া আলিধার ভঙ্গ 
রণজিৎলিংহ চতুর্দিকে লোক পাঠাইয়াছিলেন + মহারাজের স্বৃতার 
ছইমান পুর্বে (১৮৩৯ থু, অন্দে) রামতীর্ঘ আনিয়! সংধাদ দিলেন যে, 
ঠাহার গুরুর মৃত্যু হইক্লাছে পঞ্জাবাধিপতি এই শিষ্যের নিফট হতি- 
দাসের পুর্ধবন্থ|! সবিশেষ 'জ্রাত হইক্সাছিলেন |. 


বৈলোর মত। ৪১ 


জেসলমির নগরে হরিদাস সমাধি হইতে উঠ্িলে পর বৈলো। 
প্রভৃতি সাহেবেরা আরও কয়েক দিন তথায় অবস্থিতি করিয়া- 
ছিলেন। তাহাদের নিতান্ত ইচ্ছা! হইয়াছিল যে, হরিদাসকে 
অর একবার পুতিয়া আদ্যন্ত যাবতীয় ব্যাপাৰ স্বচক্ষে দেখেন। 
কিন্ত তত্কালে সরকারী কাধ্যের অত্যন্ত ভিড়। পশ্চিম রাজ 
ওযম়াড়ের ভৌগোলিক বিব্রণেৰ অনুসন্ধান করিবার জন্য উদম্চস্ত 
পরিশ্রম করিতে হইত, অন্য কাজে মনোনিবেশ করিবার ছিলাদ্ধ- 
কাল অবকাশ থাকিত না । যখন কিপিং অবসর হইত, তীহাা 
হরিদাসপকে আপনাদের তান্ুতে আনাইয়া তাহার পরিচমঘ 
জিজ্ঞাসা করিতেন। পৌত্তলিক হিন্দুদের যে সকল সাধনের 
ব্যবস্থা শুনিলে বাইবলের ত্রাণকর্ভর শিষ্যের। নাসিক 
সিঁটকাইয়। থাকেন, হরিদাস সেই সকল সাধনের উপায় ও 
তাহার ফল সাহেবদিগকে শুনাইতেন। যখন তাহার চিন 
প্রসন্ন থাকিত, তিনি ঠিক হ্থাই বলিতেন, কোন বিষ 
গোপন করিতেন না (১)। লেক টেনাণ্ট বৈলো৷ যোগাভ্যাসের থে 
কল প্রণালী জাত হইঘাছিলেন, তাহার পুস্তকে এখন আমব। 
দেই সমস্ত ব্বভান্ত দেখিতে পাই । 

হরিদাস সাহেবদেৰ নিকট ঘোগাভ্যাসের তিনটা প্রধান 
উপাধের উল্লেখ করেন। দে তিনটা উপান্ধ এই-_-প্রাণায়াম 


(১) হঠবিদা,পরং গোপ্যা ঘোগিন1 নিদ্ধিমিচ্ছতা 1৯ 
ভবে্বীর্য্যবতী গুষ্থ1 নিবর্য্য তু প্রকাশিত1। 
ইহার কারণ এই উর্দরেত1 হইবার জন্তা এবং অন্ত অস্ত কতকগুলি 
নাধনের জন্ত বজ্যোলি, অমরোলি প্রভৃতি কতকগুলি নিঘ্ণ কাজ 
মাপিতে হয়, ত্বাই ঘোগশীব স্বলম্প্ররাক্সের লোক ভিন্ন কাহাকে কিছু 
শুন ন1। 


৪২ হরিদাস | 


খেচরীমুদ্রা এবং পথ্যের নিরম *। ইংরাজি দ্রেহতত্বের সঙ্গে 
হিন্দদের সমাধি অবস্থার কিরূপ সম্বন্ধ আছে, তাহার তদস্ত 
করিবার জন্ত লাহোবে ভাক্ষার মরে ও ডাক্তার ম্যাকগ্রেগর 
অত্যন্ত ব্যগ্র হইরাছিলেন। সেখানে সাধু যোগাভ্যার্স কিরূপে 
করিতে হয়) তাহার সহজ উপায় গুলি বলিয়াছিলেন। লেফ টে- 
নাট বৈলোর মতের সঙ্গে সে সকল কথার প্রভেদ দেখা 


যায় না। 
1 হারদাস বলিলেন,-যোণের প্রথম অঙ্গ প্রাণায়াম 
রি সংখ্যা গণনা করিতে যে সময় লাগে, প্রথম প্রথম 


৯৯ -77টি তি শট শি শশাটািিশ্টশিশীশ টোশিশাশাটি শীতিশি 


র্‌ ন্ভি্গর এবং প্রাণায়াম প্রভৃতির ব্যবস্থা, পুস্থকের শেধভাগে 


“হঠষোগনাধন" নামক প্রকরণে দেখ। 
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ততক্ষণ ক্বুস্তক অভ্য।স করিবে । ক্রমে এক শত, তাহার পর 
ছুই শত সংখ্যা গণনা করিতে যে সমর লাগে ততক্ষণ 
বারুধারণ করিয়া থাকিবে। যত অভ্যাস হইয়া আসিবে, 
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এইরূপ শুনিতে পাওয়] যায়, নমাধি হইতে উঠিলেও তিন চাঙ্গি 
পিন হরিদাসের অল চ্এ বন্ধ থাকিত। ইহার প্রতীকারের জন্য ভিনি, 
নিয়ভ হরীতকী চর্বণ করিতেন এবং কেবল ছুগ্ধঞ্াইয়। থাকিতেন। 
কোন কঠিন ভ্রব্য ভোঁন্গন করিলে কষ্টের সীম] থাকিত শপ প্রথম 
প্রত্থাবের উদ্বেগ হইলে তিনি নক্ধীঙ্গ জলে ডুবাইক়! বলিতেন, মুত্রভ্যাগ 
করিতে জলে চক্ষু ভালিমা যাইত । 

হরিদান্র নমাধি অবছ1 দেখির!1 ভাঁক্তীর মরে এই রূপস্থির করিয়া. 
ছিলেন যে, যোগীদের ধোগনিপ্। শর্পাদিরশীতনিদ্রার তুঙা। লচযাচও 
দেখ! যায, ঘে নকল ষ্রোণী শীতকালে জড়, গড়িয়া থাকে, ভাঁহার1 


৪৪ হরিদাস । 


উন্তরোভ্রব আবও অধিক কাল পর্যন্ত বাদুধারণ করিলে 
যোগীরা প্রাণায়াম-সিদ্দধ হন। বৈলো সাহেব বলেন ষে, 
মুক্তাপ্রবালাদি তুলিবার জন্য ডুবুৰীরা না কি এইবরূপে সাগরে 
ডুবিয়া থাকিতে অভাম করে। প্রাণায়াম অত্যাস কর! 
হইলে তাহার প্রর খেচরীমুদ্রা সাধিতে হয়। (যোগীদের 
জিক্বার নিয়স্থ চর্ম কাট? থাকে) সমাধিতে বসিবার পূর্ব 
জিহ্বা উপ্টাইয়া বায়পথ (বাধ করা চাই, তাহ]! হইলেই 
যোগীরা বাহ্াজ্ঞান-শৃ্য হন। আমেরিকার ক্রীতদাস কাফির 
শ্বাঘরোধ করিবার এই কৌশল জ্ঞাত ছিল। বৈলো সাহেব 
লিখিয়াছেন, এই কাফ্রিদিগকে গাছে ধ্লাধিয়া কষাখাত কৰিলে, 
তাহারা জিহব! তালুর ভিতরে উপ্টাইয়া দিবা শ্বাস রোধ করিত, 
তখন আর নিশ্বাস-প্রশ্বান বহিত না, দেহ মৃতবহ হইয়া পড়িত। 

সমাধিতে বস্বার পুরে কোন কঠিন ড্রব্য খাইতে নাই। 
অন্ন-ব্যঞ্জন ফল-মূল সমস্থই পরিত্যাগ করিতে হয় । আহারের 
মধ্যে কেবল ছৃদ্ধ। হিন্দদের বিশ্বাম এই, জুপ্ধপান করিলে 


এ শাপাগশশাশািশশপিপশপাশাশাশা শশী ীর্শিশীশীশীশ্ীীশীশীীীশীীশ এপাশ 


সকলেই ছুদ্ধপ্রিক়স । যাহাদের ভাগো দুগ্ধ ঘটিয়া! উঠে না, তেমন প্রাণী 
কোমল লত1 পাত। ও শাকাদি ভক্ষণ করে। এ নকল উদ্ভিদে ছুগ্ধের 
হত রল আাছে। নমাধির পক্ষে কোন পথা অধিক হিতকর যোগীর1 ভাহা 
,সামান্ প্রাণীর খাদা দেখিক্স1 শিখিষ্াছেন | 
কি প্রকারে হ$্যোগলিদ্ধ হইতে হয়» ইহার নংক্ষিপ্ত বিধরণ পচ্চাং 
লেখ1 বাইন্ধব | 
কর্থল টাউন্সেও নামক জনৈক ইংবা& সেনানী ইচ্ছ1 করিলেই মত্িভে 
পারিতেন এবং ইচ্ছা? করিলেই বাচিয়! উঠিতেন- তিনি কখন শোগ 
সাধন করেন নাই, ফেবল নুপথা সেবন করীয় ভাহার এই ক্ষমত। জন্মিয়ণ- 
হিল। তিনি নিত্য গাধার দুশ্ধী থাইতেন | জল্খাবচ্ছিগ্রে কখন স্বাঙ্োের 
নিমম_ভঙ্গ করেন নাই। (7977678 £১7006*6 ০) 1716080176.) 





বৈলোর ঘত। 8৫ 


উদরে মল সর্চয় হয় না, উহ! মুত্রমার্গ দিয়! নির্গত হইয়া যাঁয়। 
হৃতরাৎ দেহে রে জন্মিতে পায় না। দেহে রেদ জমিলে 


সমাধি অবস্থায় শরীর পচিয়া যাইবার সম্ভাবনা । কারণ, তৎ- 
কালে মল মূত্র ঘর্খ কিছুই নিতি হয় না, শ্বাস-প্রশ্বাসও বহে 
না; অঙ্গ-শুদ্ধির যতগুলি সাভাবিক উপায় ভল্সছে, সকলই বন্ধ 
থাকে । তাই যোগীর পক্ষে ছপ্ধ পথ্য অতীব হিতকর । 

হরিদাস নাকি বলিয়াছিলেন, যোগ-নিদা হইতে উঠিলে 
দিন কতক তিনি আলোক পানে চাহিতে পাবেন না। আলোক 
দেখিলে অতিশয় কষ্ট বোধ হয। তজ্জন্য কিছু দিন নির্জন 
অন্ধকার গহে বাস না কবিলে চলে না। ক্রমে ক্সাভাবিক মল- 
মূত্র নির্গত হইলে তিনি বুঝাতে পাবেন ঘে, তীহান অন্বের কোন 
স্থছন পচিয়ী যায় নাই । তখন শ্র্যকিরণের দিকে চাহিলে আর 
উদ্বেগ জন্মে না। 

আমরা পুর্কেইি বলিধাছি,ডাক্সার হানিগব'জর, রাজা 
ধ্যানসিংহেৰ নিকট শুনিযাডিলেন যে, হরিদাসকে পরিক্ষার 
করিয়া কামাইয়া দিলে সমাধি অবস্থা তাহার কেশাদি গজাস় 
না। তৎকালে এ জনরব জর্দত্তই শুনা ষাইত। যে সমস্ত 
লোক হরিদাসের সমাধি কালে উপস্থিত ছিলেন, তাহারা 
সকলেই এ কথা বলিতেন। বৈলো সাহেব স্টাহার আর একটী' 
সাক্ষী । তিনি লিখ্য়ীছেন- লোকে বলে স্মান্লি অবস্থায় 
হরিদাসের কেশবৃদ্ধি হয় শী। আমার মনে লাগিতেছে এই 
জনপ্রবাদ মিথ্যা নয়। কাঁরণ, একমাস কাল মন্তিকায় বাসের 
পর সন্গাসীর ঘোগভঙ্গ হইলে আমি তাহাকে দেখিতে গিয়া" 
ছিলাম; কৈসে ক্গময় তাহার মুখে* গৌপা-াড়ী দেখিয়াছি, 


৪৬ হরিদাস । 


তাহা ত মনে পড়ে না। সচরাচর এ দেশের লোক এক সপ্তাহ 
না কামাইলে কেশে মুখ ভরিয়া যায়। হরিদাস এক যাস 
সত্তিকায় প্রোথিত ছিলেন, সে সময়ের মধ্য ক্ষৌরকর্ম্ন হয় নাই। 
অতএব সমাধি অবস্থায় কেশ গজাইলে আ্বশ্ট বড় বড় দাঁড়ী 
শেপ হইত" । ফিষ্যেরা যখন কষ্ট্েস্ষ্টে তাহাকে জল পান 
করীইতেছিল, ভৎকালে তাহার মলিন মুখখানি পানে তিনি পুনঃ- 
পুনঃ চাহিয়া দেখিয়াছিলেন। গৌপ-দাড়ী থাকিলে অবশ্য তাহা 
চক্ষে পড়িত। 

সমাধি অবস্থায় শারীরিক ক্রিয়া যে একেবারে বন্ধ থাকে, দেহ 
মৃতবৎ হইয়া যায়, এটী তাহার অকাট্য প্রম্াণ। কিন্ত দেহের এ 
অবস্থা ইত্রাজি বুদ্ধির অতীত । ভাক্তারদের দেহতত্্ পুস্তকে এ 
অবস্থার কিছু মীমাংস। করিযা রাখ! হয় নাই, সেজন্য মরে ও 
ম্যাকগ্রেগৰ সাহেব মহা বিভ্রাটে পড়িয়াছিলেন, তাহাদের কথ 
পাওকগণ পশ্চাৎ জ্ঞাত হইব্নে। 


শ 
লাহোরে হরিদাস । 
১৮৩৫ ভালের জ্যৈষ্ঠ মাসে কুমার নবনিহাল মিংহের 
বিবাহ । এই উত্সবে নানা দেশের রাজা ও রাজমন্ত্রী নিমন্ত্রণ 


্* কর্ণল ওয়েডসাছেষের কেরাণী শ্রীযুক্ত জওলাপ্রপাদ হরিদাপের 
নমাধিকালে উপস্থিত ছিলেন । তিনি লিখিম়্াছেন--- 
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ল!ছোরে হরিদাস। ৪৭ 


রক্ষা করিতে আসিক্বাছিলেন। মআমাদের সন্াসী কখন 
দাক্ষিণাত্য প্রদেশে থাকিতেন ৷ তিনিও চেলাদের সঙ্গে লইয়া এই 
সময়ে লাহোরে উপস্থিত হইলেন। একদিন হঠাং ধ্যানসিংহেনর 
সঙ্গে তাহার সাক্ষাৎ হইয়াছিলশ মহ! ষমারোহে বিবাহ শেষ 
হইয়া গেলে ধ্যানসিংহ, মহারাজ রণজিৎ মিংহকে কহিলেন$- 
আপনার নগরে এক জন সিদ্ধপুরুষ আসিয়াছেন। চেলাদের 
মুখে শুনিয়াছি, তাহার নাম হরিদাস। তিনি মহারাস্্ীয 
“ব্রাহ্মণ । বিস্ুমন্্ে দীক্ষিত হইয়া তিনি অনেক কাল দাক্ষিণাত্য 
প্রদেশের একটী নিবিড় বনে কঠোর তপস্তা করিয়াছিলেন ; , 
পরে কিছুকাল রাজপুতানীয় ও পুক্ষরে বাস করেন । কুকক্ষেত্রেও 
তাহার আশ্রম আছে। প্রতিদিন আধসের ছুপ্ধ ভিন্ন তিনি 
আর কিছুই আহার করেন না। তাহাতে দেহের কান্তি নষ্ট 
হয় নাই। তিনি সমাধিসিদ্ধ ।৯ জন্থৃতে আমি তাহাকে চারি 
মাস মৃত্তিকার ভিতর পুতিয়া রাখি; এত কঠোর বাসেও তাহার 
প্রাণ বিয়োগ হইল না। 

রণজিং২সিংহ, এ সকল গল্প অলীক মনে করিলেন। তাহার 
কিছুই বিশ্বাস হইল না। যেরুপ অদ্ভত ব্যাপার, বিশ্বাস না 
হইবারই কথা। নি বিদ্রপচ্ছলে নাসিকা একটু কুঞ্চিত, 
করিয়া বলিলেন, এখন জাধু ত উপস্থিত, *আমাকে সমস্ত 
বাপার প্রত্যক্ষ দেখাইতে* পার ? ধ্যানসিংহ কহিলেন,- 
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১৮৮১ মালের ১৭নং থিওসফিই দধ।, 


৪৮ হরিদাস । 


'পারি' মহারাজের অনুমতি হইলে হত্ু। এরূপ অঙ্গুত কৌতুক 
দেখিতে পাইলে কাহার কালবিলম্ব সহে? তিনি সন্ন্যাসীকে 
সত্বর রাজসভায় আনাইতে আদেশ করিলেন। রণজিতসিংহের 
তখন অপ্রতিহত প্রতাপ, গৌরী ও বিতিস্তা নদীও রণজিৎকে যেন 
ভর্ব করিয়া ধীরে ধীরে কুল কুল শব্দে বহিয়া যাইত । পরাক্রাস্ত 
বৃটিশসিংহকে কেশরপুঞ্জ গটাইযা সশঙ্গভাবে দূরে অবস্থান 
করিতে হইয়াছিল । যে সন্নাসী অসাড় জড়দেহ সাজিয! 
নির্ভয়ে চারিমাসকাল মুত্তিকাৰ ভিতর বাস করিয়াছিলেন, তিনিও 
রণজিসিহের ভয়ে শঙ্কিত। আজ্ঞামাত্র রাভসভায় আসিয়া! 
উপস্থিত হইলেন। 

এই সময়ে রাজকার্য্ের কতকগুলি জটিল সমস্তা উপস্থিত 
হয়। বুটিশ-জাতীয় বিজব্ব-প্রবাহ একটানা বেগে ছুটিয়া 
ভারতের চারিদিক একাকার করিব! ফেলিতেছিল। মানচিত্রের 
অঙ্গরাগ ফিরিয়া গিয়া ক্রমশ$ রঞ্ব্র্ণ হইয়া আসিতোছল। 
তত্কালে এক গ্রতিদ্বন্দী রণজিংসিংহ। তিনি পশ্চিমের 
অলঙজ্ঘ্য প্রাকার তুল্য হইয়া উচ্ছলিত বুটিশ-প্রতাপকে দৃরে 
ঠে।লয়া রাখির়াছিলেন । তথাপি তাহাব মনের উদ্বেগ কখন 
ঘুচাইতে পারেন নাই। কতকগুলি সমবদন্দ ফরাসিস্‌ সেনানী 
লইয়া রাজকার্যের গঢ় পরামর্শে ব্যস্ত ছিলেন। ইত্যবসনে ছয় 
জন্‌ চেলার সঙ্গে হরিদাস রাজমভায়'উপস্থিত হইলেন । 

তখনও পরামর্শ শেষ হয় নাই। কিত পুণ্যাত্বসন্ত্যাসী 
আপিয়াছেন, অভ্যর্থনা না করিলে নয় । তজ্জন্ত সসন্ত্রমে প্রণাম 
করিয়া সাধুকে “বমিতে কহিলেন। মন্ত্র! শেষ হইলে তাহার 
সঙ্গে বাক্যালাপ করিবেন, এই ইচ্ছ।। যোগী রস্য়া থাকিলেন, 


লাহোরে হরিদাস । ৪৯ 


রণজিহসিংহ পরামর্শে ব্যস্ত । সেনাপতিদের সঙ্গে মন্ত্রণ! 
করিতেছেন, কিন্ত আর তেমন মনোষোগ নাই । তাহার চিত্ত 
কোন রিকে দৌডিরা বেড়াইতেছে। ধ্যানসিৎভ' উভাব প্রশী 
শভ্ির পরিচয় এক প্রকার খুলিয়া*বলিয়াছেন, কিন্ত মভারাজেৰ 
মন তৃপ্ত হর নাই। এখন তাহাকে সঙ, দেখিনা মুল 
ভক্তির উদয় হইবে কি? আকারেছিতে প্রকাশ পাইল, তিনি 
যেন বিরক্ত হইযাছেন। ফলাসিস জাজীপ সৈন্যাধাক্গবিগকে 
বিদাত করিয়া তিনি একদুষ্টে পুহ্ছলীর ম্যার তপন্থীর প্রতি 
চাহিয়া! খকিলেন, মুখে বাক্য নাই । সাধুৰ মুখাকতি তাহাকে 
কেমন লাগিল । সেই শ্ঠামবর্ণ খর্বাকারে যেন চিন্ব-মালিন্তের 
ছান্স! উঠিয়াছে, তিনি স্পষ্ট দেখিতে পাইলেন । মুখখানি বিরস, 
চিন্তায় ডুবু ডূবু, অথচ সেই বিষাদের ছায়ায় গম্ঠীর 
মারুরধ্য মাখান। বিধাত। যেন ঈসেই মুখশ্রী হাসিতেই গড়িয়া 
ছিলেন। চিবুকটী ঈষৎ বক্র, একট ৮ ওষ্ ঢটী অক্গ 
গুটান; ক্ভাবৰ ভাশিধাব। ঢালিযা দিতে যাইতেছে; কিন্ত 
সংসারের কাধ্যপগতি হাসিতে দিতেছে না। তাই সে চক্ষুর 
সতেজ বক্রত। একই মলিনতায় ঢাকা পড়িত্বাছে, তাই হাঁসিমাখ। 
মুখ-সৌন্দধ্য একটু ম্লান হইয়! চিন্তা সঙ্গে মিশিরা গিয়াছে 
মুর্ভিটা ধ্যানমপ্ন বটে, গাঢ় চিন্তাঘ ঝুবিযা আছেঞ্ট। কিন্ত তাহাতে 

ত্রতা নাই, সগীয় গরিমারু লক্ষণ কিছুই নাই। 

রণজি২সিংহ মনে মনে এইরূপ অনেক কথাই ভাবিলেন। 
তিনি ধ্যানসিংহকে সকল কথা প্রকাশ করিয়া বলিলেন । শেষ 
যোনীৰ পরীক্ষা হইবে, ইহা স্থির হইল। সন্ন্যাসী কহিলেন; 
মহারাজ! আমাঞ্চে সপ্তাহকাল জশয় দিউন। জমাধির যে 


৫০ হরিদাস। 


সকল পুর্ধানুষ্ঠান আছে, তাহা সম্পন্ন করি। তৎপরে আমি 
সমস্ত ব্যাপার প্রত্যক্ষ দেখাইব। কিন্তু আমার একটা নিবেদন 
আছে। এবার আমাকে ম্তিকার ভিতর পুতিয়া রাখিবেন না; 
কারণ তাহাতে আমার প্রাণনাশের অনেক আশঙ্কা আছে। 
সম্প্রুতি আমি পুর্ণ মাটার ভিতর তিন মাস প্রোথিত ছিলাম। 
রুই প্রভৃতি কীটে আমার শরীর খাইয়া দিয়াছিল । এই দেখুন, 
অন্যাপি তাহার শুক্ষ ক্ষতচিহ্ু রহিয়াছে । আপনি আমাকে 
লৌহসিন্দকে বদ্ধ করিয়া একটা বৃহৎ গাছে ঝুলাইয়া! রাখিবেন, 
তাহাতেই আপনার সন্দেহ ভগ্ন হইবে । যোপীর বিনয়বাক্যে 
রণজিংসিংহের মন গলিল না, তিনি তাহাতে অসম্মত হইলেন | 
সুতরাং মুন্তিকার ভিতর থাকিতে হইবে, ইহাই স্থির হইল। 


৮ 


পূর্র্বানুষ্ঠান। 
হরিদাস আশ্রমে গিয়া সমাধির পুক্বানষ্টান আরস্ত করিয়া 
দিলেন। তাহার জিহ্বার নিমস্থ চম্মাজাল কাটা ছিল । জমাধি- 
সাধন করিতে হইলে জিহ্বার এই চম্খব কাটিয়া আনম! করা চাই। 
না করিলে জিহ্বা উন্ট ইয়া মুখগহ্বরের ভিতর প্রবেশ করাইয়া 
খাসরজ্জ রোধ করা যায় না। হরিদাস দত দ্বারা প্রত্যহ তাহার, 
লন্মমান জিহ্ব। মর্দন করিতে লাগিজেন। নিত্য অঙ্গ মাত্রীয় * 


ক [1)97 5৮৮1109৮291] 51211) 01 117)61)) 11) 01062: 
০. 01987896100 ৪0)0801, 00 ০৮ ০৮ 6০0০ 0 & 
0081)6165 01 501০3, 6107০801) 50০ 08010508069 909 


ক 


পূর্্বানুষ্ঠান । ৫১ 


মুদুবিরেক গুঁধধ সেবন করিতেন, তন্মধ্যে জঙ্গী হরীতকীই তাহার 
অধিক প্রিত্ব ছিল। তিনি মৃত্তিকার ভিতর থাকিবেন, তখন 
নিশ্বাস বহিবে না, ঘন্মম নির্থত হইবে না, শরীরের কে পরি- 
ক্কারের কোন উপায় থাকিবে নাঁ। সে জন্য পুর্ত্েই বিরেচন 
দ্বার দেহের ক্লেদ পরিষ্কার করিলেন। ইহস্শি প্রাতঃম্ান কৃরা 
অভ্যাস ছিল, অনুদয়ে উঠিয়া নিত্য একবার ন্নান করিতেন । 
এই সাত দিন দুইবার করির। স্বান করিতে আর্ত করিলেন,” 
একবার প্রভাতে, আর একবার সায়ংকালে । ন্বানের পুক্বে 
মুখের ভিতর একখানি হক কাপড় পৃরিয়া দিয়া অন্ননালী ও 
পাকস্থালী পরিস্কার করিয়া আনিতেন, অন্তর পরিষ্কার করিবার 
নিমিত্ত একটী ছোট চুঙ্গী মলদ্বারে লাগাইয়া দিয়া তদ্বারা জল 
টানিয়া লইতেন। পুনঃপুনঃ এই প্রক্রিরাতে সরলান্ত্রের উদ্ধভাগ 
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৫২ হরিদাম। 


পর্য্যন্ত উত্তম রূপে ধৌত হুইয়! যাইত। তৎপরে চেলারা জলে 
ব্যাসমচুর্ণ গুলিষা সেই মণ্ডে সমস্ত গাত্র মাজিয়া দিত। ইহার 
পর যোগী জলে মগ্ন হইয়া গাত্র ও মাথা ধুইয়া ফেলিতেন। 
আহারের মধ্যে জল মিশ্রিত অপ্রসের ছুপ্ধ । প্রথম দিন নিত্যা- 
ভন্তুসান্থুসাবে খাট আধসের দুগ্ধ পান করিলেন। ছ্িতীয় দ্রিনে 
তাহাতে কিঞ্চিৎ জল মিশীইলেন। তৃতীয় দিবসে জলের ভাগ 
অধিক, দু কম। চতুর্থ দিবমে আরও অধিক জল দিলেন। 
ষষ্ঠ দিবস পধ্যন্ত এইরূপ প্রত্যহ দুর্দের ভাগ কমাইয়া তাহাতে 
অধিক জল মিশাইলেন। সপ্তম দিবসে হরিদাস কিছুই 
খাইলেন না, এক বিন্দু জলও নয়। নিরম্বু উপবাসী থাকিলেন। 
অষ্টম দিবসে তিনি সমাহিত হইয়া মুন্তিকায় প্রবেশ করিবেন, 
তাহার সমস্ত আয়োজন হইল । যে|ণীও সশিষ্যে সভায় উপস্থিত 


হইলেন । 


৪১ 


সমাধি ধারণ । 
রণজি২সিংহ অগ্রেই বলিয়া রাখিয়াছিলেন, যোগে বসিবার 
পূর্বে যে সকল প্রক্রিয়া করা চাই, তৎসমুদায় তাহার সম্মুখে 
করিতে হইবে € হরিদাষ তাহাতেই অন্মত হইয়াছিলেন। 
যোগীকে রাবীনদীর কূলে একটা স্মুবম্য উদ্যানে লইয়া জাওয়া 
হইল। বাগানটীর নাম__সর্দার * গওলা সিংহ ভরণীয়াওয়ালা। 
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সমাধি ধারণ। ৫৩ 


সেই বাগানের মধ্যে প্রাচীর-বে্টিত একটী বারদ্বারী স্থান আছে। 
রাজানুচরের। সন্নাসীকে সেইখানে লইয়া গেল। স্বত্ব রণজিহ- 
সিংহ, তাহার পুত্র কোরকসিংহ ও পৌত্র নবনেহল সিংহ, 
সেরসিংহ, সুচেত সিহ্ছ, হীরাসিংহ, জেনারেল ভেঞুরা, রাজা 
ধ্যানসিংহ, রাজ। হীরাসিংহ, রণজিংসিংহের, খাজাঞ্জি বলরাম 
মিশ্র এবং আর আর অনেক ওম্রাও, সর্দাঞ্ ও কন্চারী সে 
চলিলেন। বারদ্বারীর বহির্ভাগে সভা হইল । সেই রাঙ্গগণের 
সভাসদূ ও সৈনাধ্যক্ষের মধ্যে যোগী হরিদান, নিকটে শিষ্যগণ | 
তিনি যে কার্ধ্য করিতে বষিয়াছেন, ভাবিলে অস্তরাত্ম। শুকাইয়া 
ঘায়, হৃদয় কাপিয়া উঠে। যোণী সাধ করিব! যথার্থ ই শব 
সাজিতে চলিলেন, এই জগতের মায়! ছাড়িয়!, এমন মনোহর 
বিশ্বশোভা ভুলিম্বা মাটার ভিতর প্রোথিত থাকিবেন। হয়ত 
জীবনের আশা চিরদিনের জগ্ত এইখানেই ফুরাইতে পারে, আৰ 
তাহাকে বাচিয়! উঠিতে হইবে না | কিন্ধ ক্ষণকালের নিমিত্ত 
উহার সেদিকে ভ্রক্ষেপ নাই); আর যে কাচিব না, এ সন্দেহ 
তাহার মনেও নাই । তিনি আত্মশক্তির পরিমাণ বিলক্ষণ বুঝি- 
তেন। এটী তিনি ধেশ জানিত্াছিলেন যে, মরণ বাঁচন ভাহার 
কাছে, সহজ কর্মা। সমাধিতে বসির] ইচ্ছা করিলেই তিনি 
মরিতে পারেন, একটু যত্ব পাইলেই আবার ঝাঁচিতে পারেন। 
সে কারণ এ কৌতুক দেখান তাহার পক্ষে তুচ্ছ কাজ, স্হুজ নিদ্রা 
বৈআরকিছু নয়। যোগাসঞ্টন বসিবার পুর্বে তাহার মুখমণ্ডলে 
কেহ উদ্বেগের লক্ষ+ দেখিতে পাইলেন না। হরিদাস রণজিং- 
দিংহকে কেবল এই অনুরোধ করিলেন,মহারাজ ! ধর্মসাক্ষী ; 
দেখিবেন)চল্িশ দিনের অধিক আমারে যেন মর্চত্বকার ভিতর 


৫৪ হরিদান। 


না রাখা হয়। রণজিখনিংহ যোগীকে আঙ্বীস দিয়া কোর্স 
সন্দেহ করিতে নিষেধ করিলেন। 

এইবার সেই ভরস্কর দৃশ্ত। প্রথমে নাপিত আসিয়! 
হরিদাসের নখ, মাথার চুল ও দাড়ি-গৌপ কামাইয়া দিল। 
এটা যোগের অন্তু নয়। সমাধি-অবস্থায় কেশ গজায় কিনা, 
তাঙা পরীক্ষা করিতে মহারাজের কৌতহল জন্মিয়াছিল। * 
ক্ষৌরকন্ম্ের পর সমাধিব পর্বাব্যবস্থা আরম্ভ হইল। আগ্রেই 
বাঁলয়া রাখিবাি, দেহের আন্তবিন্দ্যিগুলি পরিক্ষার করা ষোগ- 
নিদ্রার শ্রধান মাধন। হবিদাস জলপূর্ণ পাত্রে কটিদেশ পধ্যস্ত 
ডুবাইয়া আগে অন্রধৌত করিলেন । চছ্ধিশ দিন অনাহারে 
থাকিতে হইবে, সে কারণ আজি কিছু গুরুতর ভোজন করা 
চাই ; এরূপ মনে কবা অসম্তব নহে। কিন্ত হরিদাস কিছুই 
খাইলেন না) বরৎ ভাহাব উদরে যে কিছু কেদ ছিল, তিন 
অঙ্গুলি বিস্তুত ও যাট ভাত দার্ঘ একখানি বস্্ গিলিয়া সে 
সমস্ত তিনি পরিষ্কার কবিয়া আনিলেন। এই সকল ক্রিয়া 
মাপ্ত হইলে, শিষ্যেরা তাহাকে স্নান করাইয়। কৌপীন ও বহ্থি- 
বাস প্রাইয়। দিল । তং্প্বে সম্বালী, হি [নি ধৌত গেক্ুয়! 


* পর্ব্বে ইউাবোশের মন্তর্গহ শ্রীশাদি দেশে অপরখপীকে “কাশী 
দেওয্াার পর তাহাদের মৃতদেহ একস্বানে ফেলিয়া রাখা হইত। প্রসিদ্ধ 
বৈজ্ঞানিক আিষই্টল কহেন যে, মেই নকল মৃতদেহে কেশবৃদ্ধি হইত ১. 
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সমাধি ধারণ। ৫৫ 


বন্ধের উপর পায়ের উপর প]| রাখিয়া এবং জৎ্পদছ্ে ছুই হস্তে 
মুদ্রাবন্ধন পূর্বক উদৃশ্্রীব হইয়া বসিলেন। শিষ্যেরা কর্ণে, 
চক্ষে ও নাসিকায়, ্ৃত মাখাইয়া! তুল! এবং মে।ম দ্বারা ত সকল 
ইন্ছিয়পথ বন্ধ করির। দিল। হরিদাস দেখিলেন, সমস্ত পূর্ববা- 
নুষ্ঠঠন শেষ হইয়াছে, তখন তিনি জিজ্বা উপ্টইরা তালুর ভিতর 
প্রবেশ করাইলেন; অমনি শ্বাম-প্রশ্বাস অনেক বিলন্বে গুক 
একবার মদ মু বহিতে লাগিল, কিঞি পরে এককালে বন্ধ 
হইয়া] গেল। শিষ্যের। জদয়ে হাতি দিয়! দেখিল, স্পন্দন নাই; 
ওঠ মলিন হইয়াছে, দেহ শীতল হইয়া গিয়াছে । তখন তাহার 
রণজিহসিংহকে কহিল--এক্সণে মহারাজের যেমন ইচ্ছা হয, 
করিতে পারেন। 

রণজিহমিহহ দেখিনা শ্রুনিষ| অব,কৃ হইয়া গেলেন । বলরাম 
মিশ্র শিষ্যদিগকে সনাইয়া দে একবার পরীক্ষা করিলেন, 
বাস্তবিক জাবনের কোন চিহ্ন বাই: শ্বাস-প্রশাস নাই; নাড়ীর 
গতি নাই ; বুকের স্পন্দন নাই, শন্দ নাই : শরীরে তাপ নাই; 
সকলই মৃতদেভের লঙ্গণ । খন তিনি মহারাজের আজ্ঞায় 
যোনীর আসনের ও দানব বন্ধ একজ্ জড়াইয়া বাধিলেন। 
তাহার পত্র আর একখানি শুকুবস্ব,জড়াইঘা তাহা সেলাই 
করিয়া দিলেন । প্রেসাইঘের স্বীনে স্থানে গালা দিয়া রণজিৎ- 
সিংহের ক্নামের মোহর করা হুইল। বলরাম মিশ্র এই 
অবস্তায় ম'্দুকে একটা বটের সিন্ধুকে রাখ ইয়া * হস্তে 








পাশা? 
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৫৬ হরিদাস । 


ভাহার চাবি বন্ধ করিলেন। কুলুপের উপরও আর একটা 
মোহর করা হইল। অনুচরেরা, বারদ্বারীর মধ্যে মৃত্তিকাতে 
সিন্ধুকটী পুতিয়া রাখিল। এত সাবধানতাতেও রণজিতসিংহের 
বিশ্বা নাই। তিনি সমাধির উপর যব বুনিতে বলিলেন। 
আজ্ঞামত তাহা করা হইল। অনুচরেরা মাটা মাড়াইয়া 
ভাহার উপর যব বুনিয়া দিল। পরিশেষে বারদ্বারীর দ্বার ইষ্টক 
দিয়া গাখাইলেন এবৎ প্রাচীরের উপর ও চারিদিকে অস্ত্র 
ধারী প্রহরী র!খিলেন। মোহর ও সিন্ধুকের চাবি কাহার 
নিকট রাখিয়া প্রত্যয় হইল না; সে জন্ত মহারাজ স্বয়ং 
অন্তঃপুরে লইয়া গেলেন। 
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৯০ 
উখান । 


তিন চাঁণ্ব দিনে যবের অক্কুর গজাইল। ত্রিশ বত্রিশ দিনে 
গাছ গুলি বড় হইয়। বাতাসের অঙ্গে ঢেউ খেলিতে লাগিল । 
আজ বারদ্বারী নতন রূপ ধরিয়াছে ; এতট্রিন সেদিকে কেহ 
ফিরিয়াও চাহিত না, এখন পথিকেরা সেই পুরাতন উদ্দিন 
পরনে স্থিরভাবে নিরীক্ষণ না করিয়া পথ চলে না। সাধুকে 
দেখ! যাঁয় ন!, তবু যেন বারদ্বারী দেখিলেও মনের উল্লাস জন্মিত ॥' 
সকলেই দিন গণিতেছে; এক ছুই করিতে আটত্রিশ দিন 
গত হইল । 

উন্চত্বারিংশ দিবসে পলিটিক্যাল এজেন্ট কাণ্তেন ওয়েজ 
সাহেব, কতকগুলি ইতরাজ ও পাঁচশত সেনা সঙ্গে গভর্ণর 
জেনারেলের কোন আদেশ লইয়া রাজমভায় আসিলেন। 
সাহেবেরা যে জন্য আসিয়াঁছলেন, তাহার কখাবা্। আখ 
হইলে, রণজিংসিংহ ফকির আজিজুদ্দিনের দ্বারা তাহাদিগকে 
যোশগীর আদ্যোপান্ত গল্পটী শুনাইলেন। পরদিন তাহাকে 
উঠাইতে হইবে, তাহাও জানাইলেন। ইংরাজের! খৃষ্টান, 
বাইবেল পড়িয়! তাহার! বিশ্বাস করিতে শিখিয়াছেন যে, কেবল 
ঈশ্বরের পুত্র হইলেই কবর ঠেলিয়া উঠিতে পারে; কিন্ত 
ভারতের মাটাতে মানুষের ছেলেও প্রকৃত শব সাজি তেমন 
কতবার যে কবর হইতে উ্লিতে পারেন, বাইবেলে সে পাঠটুকু 
লিখিয়। রাখা হর্ষ নাই, সুতরাৎ খ্বষ্টানেরা তাহা বিশ্বাস করিতে 
শিখেন নাই। ওয়েড সাহেব রণজিংসিংহের মুখে যোগীর 
গল্প শুনিয়া কথাট কেমন কেমন লাগিল বালিয়! অবিশ্বাস 


৫৮, হরিদান। 


করিলেন। যাহা হউক, জন্দেহ ভঞ্জন করা আব্তঠক, এই 
ভাবিয়া কেহই স্বস্থানে ফিরিয়া গেলেন না ।* 

পরদিন সকলে বারদ্ধরীর বাগানে উপস্থিত হইলেন। 
রণজিংসিংহের যাইবার পুর্ষেই উদ্যান লোকারণ্য হইয়াছিল । 
যোগী, সমাধি-অনস্থা হইতে উঠিবেন? উঠিয়া পুনব্বার জীবিত 
হইবেন, ইহ! দেখিবার নিমিত্ত দেশ-বিদেশ হইতে সকলে 
ছুটিয়াছে। পঞ্চমবধীন্ন শিশু হইতে আশী বংসরের বৃদ্ধ পর্যস্ত 
আসিরাছে। কাহার কৌহ্ৃক দেখা হইবে, কাহার পুণ্য হইবে; 
সে জন্য কেহ কেহ গাছে, কেছ দেউলে উঠিরাছে। কত 
লোক উদ্যানে স্থান পায় নাই, পথে ভিড় করিয়া দীড়াইয়াছে। 
রণজিৎসিংহ, তাহার আত্বীয়-স্থজন, প্রধান প্রধান সর্দার নিম্তন 
কন্মচারিগণ, পলিটিক্যাল এজেন্ট কাণ্তেন ওয়েড১ ডাক্তার 
ম্যাকৃগ্রেগর, ডাক্তার মরে, জেনীরেল ভেঞচুরা, ফকির আজি- 





* ডাক্তার শ্রীমুক্ত নবীনচন্দ্র পাল তাহার যোগতত্ত্ে লিখিকাছেন যে, 
জেনলমিগের ও পাঞ্জাবের যোগী ইহার1 ছুই পৃথক্‌ ব্যক্তি । এটী তাহার 
জ্রম হইয়াছে । তদানীন্তন লোক ডাক্তার ম্যাকৃপ্রেগর লিখিক্সাছেনঃ 
তাহার? একই ব্যক্তি -- 
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উত্থান । ৫৯ 


জুদ্দিন, প্রায় চারি শত ইতরাঁজ সৈন্য এবৎ অন্তান্ত অনেক প্রধান 
ব্যক্তি বারদ্বারীর ঠিক সন্মুখে অবস্থিতি করিতে লাগিলেন। 
কেহ আসনে বসিলেন, কেহ দীড়াইয়া থাকিলেন। বলরাম 
মিশ্র কাধ্যাধ্যক্ষ । প্রথমে তিনি দ্বারের নৃতন প্রাচীর ভাঙ্গাই- 
লেন। সমাধিস্থান দৃষ্টিগোচর হইল । সকর্লে দেখিলেন, যন্ত্র 
গজাইয়া বড় বড় ঝাড় বাধিয়াছে। মাটা খুড়িরা সিন্ধুক বাহির 
করা হইল। রণজিংসিংহ চাবি দিলেন । বলরাম মিশ্র মোহর 
ভাজিয়! সিন্ধুক খুলিলেন,_ভিতরে হরিদাস বসনাবৃত, উন্নত" 
ভাবে যোগসিনে বসিয়া আছেন। যে ভাবে তাহাকে রাখা 
হইয়াছিল, সেইবূপ সমাধি-অবস্থায় বসিয়া আছেন। চেলার। 
উপরের বন্ধ খুলিয়া ফেলিল, হবিদাসের সংজ্ঞা নাই । রণজিও- 
সিংহ ডাক্তার সাহেবদিগকে সাগুর দেহ পণীক্ষা করিতে 
বলিলেন। রেসিডেন্সী সঞ্জন শ্ম্যাক্গ্রেগর ও ভাক্তার মরে 
উভয়েই সন্যাসীকে পরীক্ষ। করিলেন। হাত দেখিলেন, নাড়ী 
নাই; সব্বাঙ্গ শীতল ও শুক্ক কা্ঠেব শ্যার কঠিন। নাসিকাদি 
তুলাতে বন্ধ; তবু হাত দিয়া দেখিলেন নিশ্বাস নাই। বুকে 
কাণ দিয়! পরীক্ষা করিলেন, হাত দরিয়া চাপিয়া দেখিলেন,_ 
শব্ধ নাই, স্পন্দন নাই তাহারা জীবিতাবস্থার কোন লক্ষণ 
দেখিতে পাইলেন না। চক্ষের পাতা উণ্টাইশ্বী দেখিলেন, 
তার! কুঞ্চিত হ্‌ইয়। রহিয়াছে» ও তাহাতে ঘোলা পড়িয়াছে। 
* পল্লব কেদে পরিপুষ্ঠ এবং কোথাও রক্তের চিহ্ নাই। ওক 
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৬০ হরিদাঁপ। 


টানিষা দেখিলেন, মৃতদেহের ন্যাপ নীরন্ত ও শক্ত হইয়া 
গিয়াছে । কাণ শুদ্ধ ও কঠিন হওয়ায় রূপার বোনা দৃঢ়রূপে 
বন্ধ হইয়াছে, টানিলে খুলিতে পাবা যায় না। শিষ্যেরা ব্রহ্মতালু 
হইতে জিহ্বা বাহির করিয়া আনিলে সাহেবের দেখিলেন, 
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উখবান। ৬১ 


তাহা ফুলিত্বা মহিষের শৃঙ্গের স্তার মোটা, গোল এবং কঠিন 
হইয়াছে, অঙ্গুলি দিয়া টিপিয়া ধরিলেন যেন বরফে হাত 
পড়িল। একটুও বসিয়া গেল না। সে শরীরে পুনর্বারি ষে 
জীবনের সঞ্চার হইবে, ডাক্তারের। তাহা বিশ্বাস করিতে পারি- 
লেন না। গুরুর চৈতন্যসম্পাদনার্৫থ শিষ্যদিপ্নকে ব্যস্ত ছেখিয়! 
তাহারা স্পস্তই বলিয়া দিলেন যে, ভার মানুষের হাত নাই। 
এ দেহকে যে সচেতন করিবে, সে একটা নতন মানুষও গড়িতে 
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৬২ হরিদাল। 


পারিবে। ইনি চলিশ দিন মৃত্তিকার ভিতর ছিলেন, তৎকাল 
মধ্যে নখ চুল কিছুই গজায় নাই। তবে আর জীবন কোথা ? 
চেলারা সাধুর মাথায় জল ঢালিতে লাগিল ;--পধ্যায় ক্রষে 
একবার শীতল জলধারা আর একবার ঈষতুষ্চ জলধার। ঢাঁলিল। 
পুনঃপুনঃ এই প্রষ্কিয়ার পর আটার একখানি বড় কটা অল্প 
উষ্ণ থাকিতে থাকিতে মাথার উপর বসাইয় দ্রিল। তাহার 
পর চক্ষের, কর্ণের, নাসিকার ও মুখের তুল খুলিয়া জোরে 
কুকার দিতে লাগিল । এবং ব্রহ্মতালু হইতে জিহ্বাকে বাহির 
করিব তাহাতে ঘ্ৃত লেপন করিল। এইবার ফৌস্‌ ফৌস্‌ 
শবে নিশ্বাস পড়িতে আব্ুম্ত হইল, দেহের মন্তাপও অতিশফ 
বৃদ্ধি হইয়া উঠিল। ডান্তারেরা গাব হাত দিয়া দেখিলেন, 
প্রথর জরেও প্রায় এত উত্তাপ দেখা যায় না। নাড়ী ধরিষ! 
দেখিলেন, তখনও তাহার গতি,হয় নাই। শিষ্যরা চক্ষে 
কিঞ্চিৎ ঘ্ৃত লাগাইয়া দিল, হস্ত পদে দ্বৃত মাখাইয়া মর্দন করিতে 
লাগিলল। কতক্ষণ পরে যোগী একবার নড়িয়া উঠিলেন, 
কিঞ্চিৎ পরেই চাহিয্! দেখিলেন। ডাক্তার মাহেবেরা একে 
একে দুইজনেই পুনর্বার নাড়ী পরীক্ষা করিিলেন। দেখিলেন 
এবার গতি হইয়াছে, কি অতি ক্ষীণ ও মৃছু। চক্ষে পলক 
পড়িতেছে, বুকে ওটপৃ টিপ্‌ শব্দ হইতেছে । ক্রমে দেহের তাপ 
স্বাভাবিক “হইয়া আসিল। যোগী কথা? কহিবার জন্য চেষ্টা 
করিলেন, কিন্তু কথা ফুটল না_ কষ্ট হইতে লাগিল। তাহার 
পাশেই স্বয়ং মহারাজ বসির ছিলেন । তাহাকে দেখিয়া যোশী 
অনায়াসে চিনিতে পারিলেন। একবার কিছু ঘলিরেন এই 
ন্বপ ইচ্ছা করিয়া পুনঃগুলঃ মহারাজের "মুখ পানে চাহিতে 


উখান ] ৬৩ 


লাগিলেন। কিয়ংক্ষণ পরে অবিস্পষ্ট ক্ষীণ সন ধীরে ধীরে 
একী একটী কথ! কহিলেন; আরও কিছুক্ষণ পরে যেন সে 
মানুষ নন; সেই শুষ্ক শরীর প্রফুদু হইল, হামিভরা সুখমণ্ডল 
টল ঢল করিতে লাগিল, প্রখর চক্ষুবৰ তেজ উজ্ভ্বল জ্যোতিতে 
পরিপূর্ণ হইয়া উঠিল। তিনি সহজ মার্ীষের মত সকুলের 
সঙ্গে কথা কহিলেন, তিন চারি কলমী জল লইয়া সহস্তে স্নান 
করিলেন। সাহেব মণ্ডলী অবাক, কাহার মুখে আর কথা সরে 
না। ডাক্তার মরে দছস্তে তাহার প্রতিমূর্তি হলিরা লইলেন। 
রণজিতের আজ্ঞান্ুসারে চতুর্দিকে বিজয়বাদ্য * বাজিতে লাগিল, 


** কেহ কেহ বলেন, সেনাপতি গা্উনার সাহেব হবিদাসের প্রতিযুঞ্তি 
আকিয়া লইয়াছিলেন । ভাক্তার হানিগ্বার্জার আপনার পুস্তকে এই 
মাধুর ঘে ছবি দিয়াছেন, তাহাও ভতুনি গার্ডনার সাহেবের কাছে পাইয়]- 
ছিলেন। ছবিখানি ঘিনিই চিত্র করিয়! থান, কিন্ত উহা! যে ঠিক 
হইয়াছে তাহাতে নন্দেহ নাই । কারণ, জেনারেল ভেঞ্চরা এবং কর্ণেল 
ওয়েড সাহেব উভয়েই ঘোগীর যোগনিদ্রা হইতে উ্থানকালে লাহোরে 
উপস্থিত থাকিয়1 স্বচক্ষে সাধুকে দেখিক্মাছিলেন। কিছুকাল পরে 
ডাক্তার হানিগ্বার্ভীর লাধুর চিত্রখানি তীাহািগকে দেখাইলে তাহার! 
উভয়েই চিনিক্া। বলিয়াছিলেন__এটী ফকির হবিদাঁসের প্রতিমুর্তি। 
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৬৪ | হরিদাম। 


শাহোরনগর কামানের গুড় গুড় শবে কাপিয়া উঠিল। ওয়েড 
সাহ্র“অনেক গুজ্বি কথা জিজ্ঞাসিলেন, হরিদাস কতক গুলি 
কথার উত্তর দিলেন, কতক গুলি কথার উত্তর দিলেন ন1। 
সাহেবদের ইচ্ছ!, তিনি একবার কলিকাতায় আসিয়া গভর্ণর 
জেনারেলকে এই গ্ধকল অদৃতকাও প্রত্যক্ষ দেখান্‌। হরিদাস 
বলিলেন,__“যদি তোমরা সমস্ত কলিকাতা নগরী পুরস্কার দাও, 
আমি এক বৎসবকাল মৃ্ডিকীর ভিতর বাস করিয়া দেখাইতে 
পারি। নতুবা তোমাদের একটু আমোদের নিমিত্ত আমি এত 
ক্লেশ কেন সহিব ? সাহেবেবা সম্মত হইলেন না । কিন্ত ইউ- 
রোপে যাহা নাই, অন্ত দেশে তাহা থাকিতে পারে, এ কথার 
মনন বুঝিতে পাবিলেন। হিন্দর পুস্তক বলিঘ্বা যোগশাস্মর এক- 
কালে অশ্রদ্ধে্ নগ্ন, বাইবল-শাখাব ধষিবা তাহা বিশ্বাস করিতে 
শিখিঘা সাধুকে ধন্যবাদ দিতে দ্িবিত লুধিষানায় ফিরিয়া গেলেন। 
হরিদাঁসের জন্মানার্থ মহাবাজ রণজি২সিংহ তাহাকে মণিময় 
কুগুল, কনকহার, স্কটিকমালা এবং ছুই হাজার টাকা মুল্যের 
একখানি উতকুষ্ট সাল পুবঙ্কার দিলেন । সাধুকে প্রথম দেখিষা 
তাহার মনে যে অভক্তি জন্মিয়াছিল, যোগীর অলৌকিক কাজ 
দর্শনে এখন সেই কুসংস্কার অপগত হইল কি না, তাহা পশ্চাৎ 
বিবেচনা করিতে”্হইবে। 
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যোগানন্দ । 

সমাধি অবস্থায় হরিদাস মতদেহের মত মুন্তিকায় প্রোথিত 
ছিলেন,-বাহিরে স্পন্দ ছিল না, চৈতন্য ছল না। ডান্তা- 
রেরা সেই যোগাবস্কায় তন্ন তন্ন কনিয়া সর্বান্স পবাক্ষা কবিলেশ, 
জীবনেব কোন লক্ষণ চক্ষে পড়িল না । যোনী পুনজীঁবিত হইয়া 
ছিলেন, তাই বিশ্বাস হঘ্ব, সেই নিস্পন্দ শনীরে জীবন ছিল, 
নতুবা তেমন দেহে জীবন থাকিনার কথা! নয়। মহাপুরুষকে 
সমাধি হইতে তোলা হইল)--দেহু কাষ্টকৎ শুক্ধ ও কঠিন। 
নিশ্বাস নাই, নাড়ী নাই, বাহ জ্ঞান নাই। কিন্ত ভিতরে 
ভিতরে কিছিল৭ সেই জীবন ও পত্যুব অন্ধিস্থলে যোগীর অন্ত- 
রিক্রিয়ের অবস্থা জানিবাব জন্ত সকলেরই কৌতুহল জন্মে । 

সমাধিতে বসিলে বাছিবে বে অবস্থা ঘটে, ভিতবেও সেই 
অবস্থা ধঘটিলে সুখ কি+৭-যোগে তবে কোন স্বখ নাই । দেহ 
নিষ্পন্দ অসাড়) মনও নিস্পন্দ অসাভ হইলে আনন্দ কোথাষ * 
কিন্ত তাহা নয়, যোগে আনন্দ অমীম। সমাধিতে * বিলে 
যোগীর মন, সপ্সের ছাযাময় হখনিকেতত্রে বিচরণ কবিতে থাকে । 
রণজি২সিংহের সন্মুখে হবিদাস যোগনিদ্রা হইতে জাগরিত 
হইলেন। জাগিষা পুর্বপবিচিত ছুই এক জন ব্যক্তির, পানে 
চাহিতে লাগিলেন। হঠাখ ন্ষদরিভঙ্গ হইলে মানুষেব যে ভাৰ 
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৬৬ ইরিদান | 


হয়, যোগীর ঠিক সেই ভাব ম্বটিল। ক্রমে তিনি অনায়াসে 
কথা কহিতে পানিলে কর্ণাল ওয়েড সাহেব জিজ্ঞাসা করিলেন, 
_আপনি এত দিন কেমন ছিলেন ?__স্থুখে ছিলেন, না কষ্টে 
ছিলেন, এমন জড়বত্ অবস্থান আপনার কি সুখছুঃখ বোধ 
ছিল? হরিদা। বলিলেন--'মহাশয় ! সমাধি-অবস্থার মত 
এমন সুখ আর কিছুতে নাই। ইন্দ্রত্ব পাইলেও আমি সে সুখ 
ভূলিতে পারি না। * আমার ধ্যান ভঙ্গ হইলে যখন সমাধি 
অবস্থার হৃখ মনে পড়ে, বলিব কি ?-সে সময়ে জামি প্রাণকে 
ধরিয়া রাখিতে পারি না? আবার যোগে বসিতে ইচ্ছা হয়। 
আমার পক্ষে জাগ্রতাবস্থায় সুখ নাই। যদি বলিলেন, সুখ 
আমার সমাধিতে 1? 

শিখেরা হরিদাসকে অতিশম্ব ভক্তি করিতেন। অমৃতসরে 
যোগী একবার সমাধি হতে উঠিলে, তথাকার সমস্ত 
লোক তাহার পরিচধ্যা করিতে লাগিলেন। কেহ তাহার অঙ্গ 
টিপিতেছেন, কেহ বাতাস করিতেছেন, কেহু কেহ নানাবিধ 
খাদ্য আনিয়া দিতেছেন। হরিদাস বলিলেন,-এত সেব! 
শুত্রধাতেও আমার নুখ নাই । তোমরা মনে করিতেছ, এত 
দিন আমি কষ্ট পাইয়াছ? কিন্ত কষ্টেব কথ! কি ?-আমি 
যে হখে ছিলান, তেমন আুখ মহারাজ রণজি২সিৎহের ভাগ্যেও 
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যোগানন্দ। ৬৭ 


ঘটে না। আমি সাধুদের অঙ্গে মনোহর অরণ্যে ছিলাম । 
আহাঁ! সেকি চমত্কার বন! তেমন ফুল, তেমন ফল, পাতা 
গুলির তেমন সৌন্দর্য কোথাও নাই,_মর্ভ্যের কোন বনে নাই, 
কোন বৃক্ষে নাই। আমি সেই বনে বেড়াইভাম, বৃক্ষতলে 
যোগিসন্যাসীর কাছে থাকিতাম। গাছে একি পাখী ভাকিত 
চিনি না, নাম জানি না। কিন্ত তেমন সুর পাই ত আধার 
শুনি। মর্ত্্যে তেমন কজন কোথাও নাই। তাহাতে সকলই 
আছে-_উষাকালের" দ্ূরবংশী-রবের মুবতা, শিরীষ মল্লিকার 
কোমলতা-সে স্ুবে সকলই আছে। চক্ষু মুদিলে এখন যেন 
তাহাই শুনিতেছি। সেই শুর আমিরা আসিয়া আমার কাণের 
ভিতর বাজিতেছে। আমাৰ কষ্ট নাই, আবার সমাধিতে বসিয়া 
আমি দেই সুখ ভোগ করিব *। 


* হরিদাঁসের এই নমস্ত কথ। তর্মল অলীক ও কাল্পনিক নহে । তীহার 
মমাঁধি, নিদ্রিতাবস্থাও নয়, মত অবস্থাও নয়,-এই ছুই অবস্থার মধ্যবস্তাঁ। 
তাহাতে নিদ্রা-স্থলভ শ্বপের স্বখ আছে এবং মুযুষ্ ব্যক্তির মৃত্যুর 
স্থখ আছে। স্বপ্লের সখ কেমন চিত্রময়, নে পবিচক্ম কাহাকেও দ্দিতে 
হইবে লা, মানুষমাত্রেই তাহ প্রাক নিত্য ভোগ করিস! থাকেন। কিন্ত 
মৃত্যুর শ্বখ নকলে জাঁণেন না। নংসারে আমর মায়ায় বদ্ধ আছি, 
অন্তিম দশায় চিরকালের জন্য সংসার াড়িঘ়া যাইতে হইবে বলিম! 
মৃত্যুকে ভয়ঙ্কর জ্রান করি। বস্ততঃ মৃত্যু সুখকর বৈ কণ্টকর নহে। 
কেধল মন-গড়া কল্পন। দ্বার! আমি এমন কথা! বা্গতেছি না। জলে 
ডুখিয়। প্রাণবিয়োগ ধইলে বহু যতের পর অনেকে পুলজরবিত শ্ইয়াছেন। 
তাহার) বলেন, স্বত্যর মত এক্ন সুখ আর কিছুতে নাই । জলে ডুবিলে 
প্রথমট। ধড়, ফড় করিবার সময় কতক কষ্ট হয়, কিন্ত অল্পক্ষণ পরেই ষে 
(কমন স্ুথ, নে কথ]! আবু কিবলিব! 

ডাক্তার রডকৃ লিখিক্সাছে ন-.. 
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৬৮ হরিদাস । 


ধষিদের সঙ্গে বৃক্ষ-মুলে থাকিত।ম ! সিদ্ধাঙ্গনারা আচল 
ভরিয়া ফুল তুলিয়া দ্রিতেন। ফুল লইতাম। ফুল লইয়! সকল 
ভুল্সিতাম, সে ফুল কি হইত তাই মনে পড়ে না। 

বনে আমরা ফুল হইতে অনত হুলিতাম। অমৃত আহরণ 
করিয়া ধষিরা খাইক্কতন, আমিও খাইতাম। অমুত পান করিয়া 
আমীর শরীর হ্ষ্টপুষ্ট থাকে, তাই অনশনে আমি হুর্কাল 
হই না।'* 

সমাধিতে থাকিয়া হরিদাস কত প্রকার সুখ ভোগ করিতেন, 
অনুগত শিখদিগকে তাহা ওনাইফ়াছিলেন। বাহুল্য ভয়ে 
এখানে সমস্ত বিবরণ লিখিল।ম না । 


১২. 
হরিদ!সের ক্ষমতা 

হরিদাসের একটা দৈববলের পরিচর দিতে এতক্ষণ গেল । 
কিন্ত তাহাতে কেবল একটা গুণ থাকিলে শোভা পায় কৈ? 
তেমন ব্যক্তি অশেষ গুণের আধার । সে আধারে কিকি গুণ 
ছিল, একটী একটী করিয়া এইবার তাহার সকল গুলির 
পরিচয় দিব । 
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* যোগশাস্ত্রে কথিত আছে যে, লিদ্ধপুরুষদের মুবামৃত সুধা কার্ধা 
করে। গে যাহাই হউক, কিন্ত হরিদাস বলিলেন যে, ফুজের মধূ পান 
করিম তাহার শরীর হৃুষ্পু্ট থাকে, এ কথার ভাৎপর্য কি বুঝিতে 
শারিলাম না। 


হরিদাসের ক্ষমতা । ৬৯ 


হরিদাসের ক্ষমতা আশ্র্য্য । সকল কাজ গুলিই অসাধারণ । 
তাই তিনি তদানীস্তন জনসমাজে এত পুজিত হইয়াছিলেন ! 
যাহা ন্ত্যি ঘটে না, উঠিতে বসিতে চক্ষের উপর যাহা আমরা 
প্রতিদিন দেখিতে পাই না, তাহাই আশ্রর্্য। আশ্ধ্য কাজ 
সকল মানুষের ক্ষমতায় ঘটয়া উঠে না। ঠীহ$র ক্ষমতায় ঘটিয়া 
উঠে, তাহাকেই লোকে আদর কৰে। হরিদাস ভাগ্যবান পুরুষ । 
সাঁধনবলে তিনি যে ক্ষমতা লাভ করিয়াছিলেন, কত ছেশে সেই' 
ক্ষমতার জঠ মাহষ দেবতা বলিরা আদর পাইয়ছেন। 
আমরা এতক্ষণ সাধুব কেবল সমাধি-ধারণের কথা বলিয়াছি, 
তাহার অন্ঠান্ত দৈব্শক্তির বিবরণ শুনিলে সকলে স্তম্ভিত 
হইবেন। 

১৮২৯ কি ১৮৬০ সালের পুর্বে হরিদাসকে কেহই জানিতেন 
ম।। হিন্দুরাও জানিতেন না, শ্ষ্টানের।ও আহাকে চিনিতেন 
না। ছুই একটা অদ্কৃত কাজ প্রকাশ পাইলে এই মহাস্থা 
লোকের কাছে পরিচিত হইলেন। তাহার ক্ষমতার প্রথম 
পরীক্ষ। শুনিলেই আমর! বুর্সিতে পারি,-এক দিন এই মেখ 
হইতে বজ খসিয়া পড়িবে, ইহাতেই একদিন ভূমিকম্প হইবে । 
হরিদাস লোকের চক্ষে পড়িবার পূর্বেই জনৈক পাদরীর দর্পচূর্ণ 
করিয়াছিলেন। কথিত আছে, এক দিন অপরক্নহু তিনি প্রয়া- 
গের নিকটে যমুনাপারে একটা দেবমন্দিরে বসিয়া স্থিলেন! 
নিকটে শিষ্যগণ ও কয়েকজন গ্রামবাসী গল্স করিতেছিল। 
ইতিমধ্যে আলাহাবাদ হইতে একজন পাদরী নৌকাযোগে 
তথায় উপস্থিত হইলেন। সেকালে আর একৃলে প্রভেদ 
অনেক। তখন আবগ্ঠক হইলে সাহেবেরা পল্পীগ্রাম হইতে 
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কুলী ধরিয়া আনিতেন। কার্ধ্যোদ্ধারের পর মন যদি খুশী 
থাকিত তবে ইচ্ছামত যহকিঞ্চিৎ মজুরী দিতেন, নয় ত চাবুক 
দেখাইয়া বিদায় করিতেন। তাই সাহেবকে দেখিম্বা কেহ কেহ 
ছুটিয়া পলাইল। ভদ্রলোকের! পলাইলেন না। হরিদামের 
নিকটে বির থঙ্চকিলেন। এ সাহেব কুলী ধরিতে আসেন নাই, 
ইহার উদ্দেশ্ট মহৎ। ভাগ্যদোষে যে সকল লোক অন্ধকারে 
পুরিয়! বেড়াইতেছে, পাদরী সাহেব তাহাদিগকে আলোকে 
আসিবর পথ দেখাইতে গিয়াছিলেন,-তিনি প্ৃষ্ট ধর্ম্মপ্রচারক । 
আধুর সর্বাঙ্গ গেকুরাবন্ধমে আবৃত, ললাট চন্দনে ভূষিত, হস্তে 
জপমালা। তাহাকে হিন্দুদের ধর্মগুরু জানিয়। সাহেব তর্ক 
আরত্ত করিলেন। তর্কের সময় কি কি বিচার চলিয়াছিল, 
তাহা বলিতে পারি না। কিন্ডঞ পাদরী সাহেব হিন্দধশ্মের দোষ 
দেখাইয়া থাকিবেন, তাহাতে গুল নাই । পরিশেষে হরিদাস না 
কি জিজ্জাসা করিয়াছিলেন-আপনি ফিরিঙ্গী, আমি হিলু। 
আপনাঁতে অধিক সার বস্ত আছে, না আমাতে অধিক সার বস্ত 
আছে? সাহেব একটু হাসিয়া বলিলেন,-আত্মশ্লীঘা করিতে 
নাই । করিলে মহাপাতক হয । তবে আপনি জিজ্ঞাসা করি- 
লেন, তাই না বলিলেও নয়,ধর্শজ্ঞোনে আপনার! পশুবছ 
সিদ্ধপুরুষ হইলে কি হয়? পাদরীর কথা শুনিষা হরিদাস জ্রোধে 
জলিয়াঁ উঠিলেন। তিনি বলিলেন,--'আপনাদের ঈশ্বর পাঁচ 
খানি কুটা দিয়া পাঁচশত লোককে ভোজুন করাইয়াছিলেন। 
আমি ঈশ্বর নই-মনুষ্য । দেখুন, আমি রিক্তহস্তে পাচ কোটি 
ধাতুরকে ভোজন করাইতেছি। এই বলিয়া তিনি রাশি 
রাশি পুরী, পেঁড়া ও মিঠাই বাহির করিতে লাগিলেন । দাহেৰ 
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কিয়ৎকাল বিস্মিত হইয়া থাকিলেন, মুখে বাক্য নাই। কিন্ত 
ছুই একটী কথা না বলিলেও ভাল দেখায় নাঁ। তাই শুদ্ধ ভাল 
দেখাইধার জন্য তিনি ভাবিয়া চিন্তিয়া কহিলেন--এ সকল 
দ্রব্য তোমার ঝুলিতে ছিল। ইহার মধ্যে আমার উপঘুক্ত 
খাদ্য কিছুই নাই। কৈ, পাঁউকুটা দাও দেখি।, হরিদাস 
বলিলেন, গ্রহণ করুন; আমিষ ব্যতীত আপনাকে সকলই 
_ দ্বিব। এই বলিয়া তিনি রাশি রাশি পাউকুটী ও বিট বাহির 
করিতে লাগিলেন। 

সাহেবের যদি মাসিক তক্গা! বন্ধ নাঁহইত, বোঁধ করি সেই 
দিনেই তিনি গৌড়া হিন্দু হইয়া পড়িতেন। কিজ সাত সমুদ্র 
পারে আসিয়া যদি নিয়মিত তন্গাভোগে বঞ্চিত হইতে হয়, তবে 
সর্বনাশ ! সে জন্য তিনি যোগীকে আর কিছু না বলিয়া নৌকার 
উপর আসিয়া চড়িলেন। পান্সগ্থানি সাহেবকে বুকে লইই! 
কাল জলের উপর ভামিতে ভাসিতে প্রয়াগের দিকে ছুটিল। 
সাহেব উঠিলেন, হরিদাস বসিয়া থাকিলেন নাতিনিও 
উঠিলেন। উঠিয়া পাদরীর পশ্চাঁ, পশ্চাৎৎ চলিলেন। পাদরী 
সাহেব নৌকায়। জন্্যাসীর নৌকা নাই,_যমুন। হৃদয় পাতি 
দিষাছে, তিনি যোগবালে জলের উপর 'হাটয়া চলিলেন। এই' 
অস্ভৃত ব্যাপার দেখিতে নদীর ছুই ধার লোকে ভাঁরিফা গেল। 

উপরে যে গল্পটা করিলাম,» এ কথা সত্য কি মিথ্যা,তাহার 
ঠিক প্রমাণ পাওয়া যায় না। অন্ত প্রমাণ আর কি? আজি 
কালি ইংরাজি প্রমাণের আদর অধিক ; তাই বজিতেছি, কোন 
ইত্রাজি পুস্তকে এ ঘটনার উল্লেখ দেখা যায়না। অতএব 
এমন অসস্ভব গস বিশ্বাগী করিলে দোষ আছে কি না, ছে বিশ্বে 
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চনার ভার পাঠকেরা নিজে লইলেই ভাল হয়। তবে এক 
কথা বলি; ইহার একটা ঘটনা বিশ্বাস করিলে ক্ষতি নাই। 
হরিদাস অবলীলাক্রমে জলের উপর হাটিতে পারিতেন, এ কথা 
সত্য। একবার বর্ধাকাল। রাবি নদীর জল কলকল করিয়। 
ছুটিতেছে; এবগা।ছ্ছ তৃণ ফেলিলে সহস্র খণ্ড হইয়া যায়। 
সাধু সেই শ্রোতের উপর দিয়া অনায়াসে পদব্রজে নদী পার 
হইলেন । মহারাজ রণজিতসিংহ এবং কয়েকজন ইউরোপীয় 
তাহা স্বচক্ষে দেখিয়াছিলেন । 

এখন যুক্তি। যুক্তির সঙ্গে আর একটা প্রমাণ। এই ছুইটীতে 
মিলিলেই হুয়। তবেই এত বড় অসম্ভব কথ! বিশ্বাস করিতে 
পারি। রামতীর্থ রণজিংসিংহকে বলিয়াছিলেন যে, জলের উপর 
ভ্রমণ করা! নিতান্ত সহজ । এক বসর সাধিলে সকলেই জলের 
উপর বেড়াইতে পারেন! প্রাায়াম দ্বারা দেহ শুন্যে উঠিয়া 
থাকে। বিনা আশ্রয়ে দেহ যদি শুশ্যে থাকিতে পারিল তবে 
জলের উপর কেন না থাকিবে? মহারাজ এবং তাহার সভা- 
সদেরা এ কথার মন্ত্র বুঝিলেন না ।' তাহারা হাসিতে হাসিতে 
কহিলেন,_তাহা হইলে সকলেই জলের উপর হাটিয়! বেড়া- 
ইত। এত সহজ উপয়ি থাকিতে লোকে নৌকা করিয়] নদী 
পার হইত নৃ'। রামতীর্৫থ দেখিলেন আর তর্ক করা বৃথা । 
প্রত্যক্ষ না দেখাইলে মহারাজের বিশ্বাস হইবে না। সে দিবস 
তিনি বাসায় ফিরিয়া গেলেন। বাসাফ্ক গিয়া জীবনধারণের মত 
কেবল অক্পদুপ্ধপান করিতে লাগিলেন। দশ বার দিন পরে 
তিনি রাঁজসভায় আসিয়া কহিলেন,_“মহারাজের যদি ইচ্ছা! 
হয়, আমন । আমি জলের উপর হাটিয়া দেখাইব।» তৎকালে 
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মহারাজ রণজিংসিংহ অতিশয় পীড়িত। শোখাদিবোগে তাহার 
চলৎশক্তি ছিল না । দে কারণ ফকিব আজিজ উদ্দিন, বাজা 
প্রতাপ সিংহ, বাজা নবনিহাল সিংহ প্রভৃতি প্রধান প্রধান 
ব্যক্তিবা হরিদাসেৰ শিষ্যকে লইন1 একটী জলাশঘে ধারে 
উপস্থিত হইলেন। বামতীর্থ দীর্ঘ প্রাণাযাম”* কবিষা অক্নেশে 
জলের উপব গিষা ঈাডাইলেন, তখন সকলে বিশ্বাদ হইল। 
আ'ব একটী প্রমাণ আছে । ১৮৩ও সালে হবিদাস আজমিরে 
শিম্পিয়াব সাহেবের সঙ্গে সাক্ষাৎ কবেন। পরবে কথা প্রসঙ্গে 
আমাদেব মহাপুক্ষ বজিলেন, * আমি জলেৰ উপব হাটিয়া 
বেড়াইতে পাবি, আমাক চক্ষ পাধিষা দিলে আমি পুস্তকাি 
পাঠ কবিতে পাবি। যদি ইচ্ছা! হয, দেখিতে পাঁবেন,সমাধি 
ধারণ কবিতেও আমাব ক্ষমতা আছে । সচবাচর মানুষের 
ক্ষমতায় যাহা ঘটে না, ইতরাজেখাঁ কস্িন কালে যাহা বিশ্বাস 





বালা 


% (0) 6) 0০051670068 (10090 5181 60 481006% 
81১15 17781709160 1171০291678 01 015 01671001109 দ%50) 
8110) &৪ 70101010৩০০), 081)9016, আচ 190170)৩0 &ট 
৪৭ 8১0 21001১0866৮ ) 0716 20১0010706৮) 0050)9 আ 0০ 109 
8180 890])6970) 1071 |]৭ ৪18161১0100 60 (009 7936 ৪ 
105101:8 ৮% 891001101110 1) 07 (রও) 098 
€130193৩4 17) 9 ৯০১০৮, 91193$, 71101) 1১৩ নিতেন ৮9 
10671)6 0১.1194 00109: দিও, +++ 0103995.) 

কিন্ত পরীক্ষার পর ভাহার হংকম্প হইয়ান্ছল | তিনি মার্টিন 
লাতেরকে লিখিয়'ছিলেদ,-আামার কথামঘম আপনি পরিহান করিষেন 
তা বুপিকাছি। কিন্তু হিন্দু ককিরদের মধ্যে কাইঞ কাহার এমন 
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করেন না, একটী একটী করিয়া হরিদাস তাহাই বলিলেন। 
ম্পিয়ার স।ভেব হাসি আর রাখিতে পান্রেন ন।। সেবার এই- 
বপে গেল। সন্গ্যাসীর ক্ষমতার পবীক্ষা হইল না। পরিশেষে 
ম্যাকনটেন সাহব সাধুর পরীক্ষা লইলে ইউরোপীঘদের একটু 
একটু শ্র্ধা গ্রিল । কথিত আছে, এই সময়ে স্পিয়ার সাহেব 
অনেক অনুসন্ধান কনিয়। হবিদাসকে আনাইয়াছিলেন। প্রথমে 
তিনি জপের উপর হ্থাটিয়। দেখাইলেন। তাহার পর মেজর 
সাহেবের অনুমতি ভ্রমে ভাহান মুন্পী শজাসিংহ বন্ধ দ্বারা সাধুর 
চক্ষু বাঁধিয়া দিলেন। হরিদাস একখানি পুস্তকের ছত্রে ছত্রে 
অগ্গুলি দিরা অনায়াসে তাহা পাঠ করিতে লাগিলেন? একটু 
বাধ বাঁধ করিল না, কিছু কষ্টবোধ হইল না১যেন চক্ষের উপর 
সকলই স্পষ্ট দেখিতেছেন । 

* এই সকল ক্ষমা দেগিন। শিখের। ছবিকে পু 


৮৮৮০৮৮৮৮৮৮০ ীশাাাীট শিট টাটা টি পীী্পোশিাশি শাশিশীশা 


* মানুষের এ প্রকার ক্ষমতণ জখিতে পারে ক্ষি না, এই মীমাংপার 
জন্য আমি কলিকাতার প্রনিদ্ধ ডাক্তার স্তালজাবের নঙ্গে পরামর্শ করি। 
তিনি বলিলেন, এ কথা অনশ্তব নয়। অনেক বাযু-পোগগ্রস্ত স্ত্রীলোক 
মুদ্রিত চক্ষে পুস্তকাদি পাঠ করিয়াছেশ, তাহ! তিনি জানেন । 

মম্প্রতি কলিকাতায় একট। অন্ভুত ব্যাপার ঘটিঘ্াছিল। এই ঘটনা 
শুনিলে, হরিদাদের চশ্ক বা!ধয়। দিলে তিনি পুশ্টকাদি পাঠ করিতে 
পারিতেল, এ কথ! বিশ্বান কর] যায় । ঘটনাটী এই, কোন ভগ্র মহিলার 
মুর্ছারোগ হইয়াছিল । আশ্চযোর বিষয় এই, তৎ্কালে তাহার শ্রবণণক্তি 
কনে ছিল না, তিনি পেট দিক] শুনিতেছিলেন । রোগের প্রকোপে তিনি 
চক্ষু মুদ্রিত করি] ছিলেন, অথচ পুস্তকের ছত্রে ছত্রে অঙ্গুলি দিগ্র 
পড়িতে পারিতেন। চক্ষু যুদ্রিত করিয়। তিনি লিবিকাও দেখাইয্মাছিলেন। 
বর্ণাগদ্ধি কিম্বা ছেদের ভূল হইলে তিনি ন1 দেখিয়1 ঠিক সেই বর্ম কিছ! 
ছে অঙ্গুলি দ্বার যুছিদ্ধ। পুনর্ধধার শুদ্ধ করিয়া। লিখিতেল । বাবু নরেজ্্রনীথ 


হরিদাসের ক্ষমতা । ৭৫ 


করিতেন, আদর করিষা তাহাকে গুরু হরিদাস বলিতেন। এতটা 
আন্তরিক ভক্তির জন্যই হউক কিম্বা আপন। ভইতেই হউক, 
পঞ্জাবীরা সাধুর কাছে মনোমত বর চাহিলে তাহাদের অভীষ্ট- 


নেন, ডাক্তার মহেন্দ্র লাশ সরকার, বাবু রাঁজেন্দ লাঁল দত্ত প্রভৃতি 
অনেকে এ ভ্রীলোকের এই অবন্থ! দেখিয়াছিলেন। 

কর্ণল অধাকট্‌ লিখিয়াঁছেম,-_- 
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এদেশে কর্ণল, অলকটের প্রতি অনেকেরই শ্রদ্ধা লাই । কিন্ত অপর যে 
সন্ত ভদ্রলোক গুলির নামোলেখ করিলাম, ভাহাদের৪ প্রতি নকলের 
বিশ্বান আছে, দন্দেহ নাই& 


ণ৬ হরিদাস । 


সিদ্ধি হইত। দেবতার কিম্বা সিদ্ধপুকষের শরণ লইলে মন- 
স্মামূন! পূর্ণ হয়, এ বিশ্বাস চিরকাল সকল দেশেই আছে। হিন্দু 
এবৎ মুসলমানদেব ত কথাই লাই, ধর্মীসাধন তাহাদের জীবন । 
তাহারা অুষ্টবাদী,-পদে পদে কর্মফল মানেন। কিন্ত এতবড় 
যে কঠিন ইউক্টোপীর জাতি, ভাহারাও সাধনের ফল স্বীকার 
করেন। দেবতার কিন্ব। শিদ্ধপুরুষেব নিকট বর চাহিলে শ্রদ্ধা- 
বান লোকের কাখনী পূর্ণ হয, ইহাতে রষ্টানদেরও বিশ্বাস 
আছে *। তবে একপ্রকার নিশ্চিন্ত হওয়া গেল। এখন ভরসা 
করিয়া একটা কথা বলিলেও বলা যায়। হরিদাম যোগে বসিলে 
লোকে সমাধিবেদীর কাছে গিয়া) মনেৰ মৃত বব চাহিত; রুগ্ন, 
থঞ্জ, চিরাহ্বেনা ধূলির উপর পড়িয়া গড়াগড়ি দিত। কথিত 
আছে, সে সমব সকলেই না কি আশান্তকপ ফল পাইয়াছিল। 
কেবল একটী কথ। বিশ্বাস/করা হয় নাই । হরিদাস পাদরী 
সাহেবেব সমক্ষে নানা প্রকার খাদ্য দ্রব্য বাহির করিয়া" 
ছিলেন, এ কথা কেমন কেমন লাগিতেছে । কিন্তু যুগধর্ম্েইী 
হউক কিন্না আনুষ্টেব ফেব আছে বলিযাই হউক, আমাদের 
নিজের বিশ্বাস না হইলেও এ সব ঘটনা বিশ্বাস করিতে 
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পারেন আজি কালি মন্য এমন ভক্কিন্ন শ্রী অনেকের হইয়াছে । 
ম্যাড্যাঘ্‌ বেলাভ্যাট্গী, সাহেবদের বিহারশৈল সিমলায় গিয়া 
যেরূপ আশ্চর্য কাজ দেখা ইয়াছিলেন, বৌধ করি উহার সঙ্গে 
হরিদাসকেও রঙ্গভূমিতে নামাইযা দিলে আর অধিক হাসি 
পড়িয়া যাইবে না । €বলাভ্যাট্ঙ্ী আশ্র্যঃ রমণীরত্ব । তিনি 
গণ্ভর্ণমেণ্টের উচ্চপদশ্ত চহুর স্মচেবদিগঞক্ষে অনেক বৃজকুকি 
দেখাইয়াছিলেন। এখানে তাহার একটার উল্লেখ করিতেছি ।* 

এক দিন প্রাতঃকে পাওনিয়রের সম্পাদক সিনেট সাহেব, 
ইগ্ডিয়া গভর্ণমেণ্টের সেক্রেটারী হিউম্‌ সাহেব ও তাহার স্ত্রী, 
কর্ণল অল্কট্‌, ম্যাডাম বেলাভ্যাটম্বী ও আর এক জন সাহেব 
পর্বতের নীচে বেড়াইতে যাইবার অভিলাষ করেন। সমস্ত 
আয়োজন ঠিক হইস্বাছে, বাটা হইতে বাহির হইলেই হয়, 
ইতি মধ্যে অপর এক জন স্ঞহেন তাহাদের সঙ্গে মিলিলেন। 
আগে ছয় জন ছিলেন, এখন সাত জন হইলেন। সাত 
জনেই পর্বতের শোভা দেখিতে দেখিতে যাইতে লাগিলেন। 
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৭৮ হরিদাস । 


ক্রমে বেলা হইল, অল্প অক্স ক্ষুধা লাগিল; কিপ্িৎ ভোজন 
করা চাই। সকলে নিঝরের নিন্বে একটা বনের মধ্যে 
বসিলেন। চাকরেরা আগুন জালিয়া চা প্রস্তুত করিতে লাগিল । 
চ1 ভিজিতেঞ্টে; এদিকে সাহেবদের মৃধো ভারি হাসি পড়িয়া 
গেল। প্রথমে ছছ্ধ জনের বেড়াইতে আমিবার কথা; কাজেই 
ছয় জনের মত পান-পাত্র আসিরাছিল। এখন তাহারা সাত 
জন, সেই অপাহুত সাহেকটা চ1 খাইবেন কিসে? এই বিপক্তি 
কালে বেলাভ্য'টুন্মী জঙ্গলের মধ্যে একটী স্কান দেখাইয়া 
দিলেন। এক জন সাহেব ছুরি দিয়া সেই স্বান খড়িতে 
ধঁড়িতে চীনার পিয়ালা ও রেকাবী পাইলেন। বাসনগুলি 
মাটান ভিতর বৃক্ষমূজে জড়িত ছিল। সেখানকার মুত্তিকাও 
অন্কুণ ; কোন যুগে তাভাতে মন্টিষের হাত পড়ে নাই। 
বাস্ন্গুল পুর্বে কেহ পুতি টযাছিল, সে জন্দেহ করিবার 
কোন কারণ ছিল না। 

হিন্দ ও মুসলমানেরা গন্প্রির, কাজেই তাহারা মিথ্যাগল্প 
করেন। জগতে সত্যের মহিমা কেনল ইৎরাজেরাই বুঝিরা- 
ছেন। অতএব সিনেটে প্রভৃতি মন্্রান্ত সাহেবদের কথা কেহ 
কেহ বিশ্বাস করিবেন। আমরা তাই ভাবিতেছি, ঘে কৌশলে 
রুষরাজ্যের ভান্ষুমতী বাসন ও ব্রোচাদির ভেক্সী দেখাইয়।ছিলেন, 
হরিদাসও সেই কৌশলে যদি রুটর বুজকুকী দেখাইয়া! থাকেন 
তবে হিন্দ বলিয়! তাহার গুরুতর অপরাধ হইতে পারে না। 


কলা তাপ পি 


১৩ 
ডাজ্ারদের মত। 


হরিদাস ইচ্ছা? করিলেই দেহ ও মন জংযত করিয়া তৎ- 
ক্ষণ সমাধিতে বসিতে পারিতেন। কিন্ত দশ্্মকাল তদরস্থায় 
থাকিতে হইলে কতক গুলি প্রক্রিয়া করা আবশ্যক হইত” 
সেই প্রক্রিয়। গুলিই তাহার জীবনরক্ষার উপাত্। পুর্রবাহে 
তিনি কি কি কাজের অনুষ্ঠান করিলে দীর্ঘকাল সমাধিতে 
থাকিতে পারিতেন, তাহা বলা হইয়াছে । এখানে আরও ছুই 
একটী কৌশলের উল্লেখ করিতেছি । 

সমাধিতে বসিবার পুর্বে হরিদাস কি কি কাঁজ করিতেন; 
তাহ। কাহাকেও দেখাইতেন নাঁ। নির্জন গৃহে অতি গোপনে 
সকল ক্রিয়া সম্পন্ন করিতেন কাধে কেবল শিষ্যেরা 
থাকিত।* তাই ডাক্তার ম্াাকৃগ্রেগর লিখিরাছেন,-যোগে 
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৮০ ইরিদাস। 


বসিবার পুর্দে কি কি কাজ করা চাই, যোগী সকলের সন্মুথে 
সেই গুলি দ্রেখাইলে, সমাধিতে বসা কঠিন কি না তবে 
বলিতে পারি?। এটা ডাক্তার সাহেবের বুদ্ধির দোষ এবং 
বুঝিবার ভুল। এসব বিডন্বনা না ঘটিলে এ প্রকার মীমাংসা 
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ভাক্তারদের মত। ৮১ 


করা সহজ মাশ্ষেব জ্কানে যোগায় না। হ্বিদাসের গুপ্র 
প্রক্রিয়া আর কিছুই নয়। সাত আট দিন জল-মিশ্রিত দুগ্ধ 
পান করিয়া ক্রমে তিনি অগির তেজ কমাইয্া আনিতেন। 
শেষ দিবসে নির্জল দুগ্ধ খাইয়! কিছুক্ষণ পে ব্মন করিতেন। 
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৮২. হরিদাস। 


সেই দঞ্ধে ছানা না কাটিলে তিনি বুঝিতেন সমাধিতে বসিলে 
বিদ্বের শঙ্গা নাই। 

আর একটা কাজ। সমাধিতে বসিবার আগে হরিদাস 
' পরমাত্মচিন্তাী কবিতেন। নিরাসনে পাস্মর উপর পা রাখিয়া 
সত্তিকান্ন উচ্চভাকে বসিতেন। সন্মুখে পার্খে দৃষ্টি নাই; চক্ষু 
অর্ধেক * মুদ্রিত, অদ্দিক উন্নীলিত, ভ্রমুগলের মধো লগ্ন । 
মন একাগ্র হইযা কেবলই গাঁঢ ধ্যানে ডুবিতেছে, ডুবিয়া ভিতরে 
মিশি্| থকিতেছে, আব ভাদিতেছে না। এদিকে ধ্যানে 
ডুবিতে ডুবিতে ব'মুবাশি দ্বার! ফুনফুন উদর ও অন্ন পবিপুর্ণ 
করিতেন। তাহাব পব জিহ্ব। উপ্টাইয়। কুম্তক করিলে, 


শপাশীশাশাসিশ৮প৮ ০৮০০৭ 








রাশি স্পষ্ট শশা টিিিশািটিটি 
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ঈ* লোকের চৈতম্বাহরণ € মেসমেরাইজ ) করিবার কৌশলও প্রাঙ্গ 
এই রূপ। ধাহাকে মেনমেরাইজ করিবে, লেহ ব্যক্তির বাম কিনব? 
ফক্ষিণ হর্ডের তর্তদরনী অঙ্গুলি দিজের তর্জনী ও বৃদ্ধাঙ্ুষ্ঠের দ্বার ধরিয়া 
চক্ষু অর্দোন্দীলিত এবং জধুগলের মধ্যসথুল কৃিত করিয়া ভাতার চক্ষু 
পানে এক দৃষ্টে ও একাগ্রমনে চাহিয়া থাকিবে । কিঞ্চিৎ কাল পরেই 
তিনি অজ্ঞান ইক] পড়িবেন। বালক, স্ত্রীলোক এবং আ্াযুপ্রধামধাতুর 
পুর্ব পীঘ্র অজ্ঞান হন। জ্ঞানশূল্য হইলে কাহারও কাহারও আক্ষেপ 
উপস্থিত হইতে গ্রারে। অতএব বিশেষ পরীক্ষা! করিয়া! কাহাকেও 
গেদৃমেরাইচ্গ কিরে । 


ডাক্তারদের মত। ৮৩ 


শিষোরা ধীরে ধীরে বক্ষঃস্থন, উদর ও অন্ত্র টিপিয়া দ্িত। 
হরিদাস সেই অবসরে সমস্ত বায়ু মস্তকে তুলিয়া লইতেন। 
তখন উদর, অস্ত্র এবং ফুসফুস্‌ চুপ্সিয়। পাতলা হইয়া পড়িত; 
মস্তকের সন্ভাপ বৃদ্ধি হইয়া উঠিত। এই ভবস্থায় মস্তকের 
উপর হাত দ্রিলে বোধ হইত, যেন জলন্ত ভগ্রি হইতে স্চিখা 
উঠিতেছে। অমাধি হইতে উঠিলে ওয়েডু সাহেব সাধুর 
অর্্বাঙ্গ পৰীক্ষা! করিয়াছিলেন। তিনি বলেন, খোগীর শরীরের 
অন্তান্ত অংশ শীতল হইয়। গিরাছিল, কিন্ত মন্তকের উপরি- 
ভাগে প্রখর সন্তাপ |* 

এই প্রক্রিয়া সহজ নয্ব। অস্তকের ভিতর বাঘু ভুলিবার 
সমর চক্ষু কর্ণ দ্রিবা যেন আগুনের কণ! বাহির হইতে খাকে; 
হৃদয় হর্‌ দুর করিয়! কাপে এবৎ জব্বাঙ্গ ঘন্খ্ে ভাসিয় যায়। 
শিষ্যরা নিকটে উত্তবষাধক হইযা গুরু চন্ষুকর্ণ ও নাসিক 
চাপিয়া রাখিতেন, হৃদয় মর্দন করিতেন এবং কেহ কেহ দ্বশ্ 
নুছাইয়া দিতেন । 

ডাক্তার ম্যাকৃগ্রেগর যে গপ্ত প্রক্রিয়ার আপত্তি তুলিয়ান্ছেন, 
তাহ। এই ৷ হনিদাস স্বয়ং ডান্পার সাহেবক্ষে এ মব কথা 
বলিয়াছিলেন, কিন্ধ তাহার বিশ্বাস হয় নাই। তিনি মনে 
করিয়াছিলেন, হরিদাস আরও কোন কৌশল জানেন, সাধারণ 
লোকে তাহা জ্ঞাত নহে । 
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৮৪ হরিদাস? 


হিন্দুদের বিশ্বাস ও সাধন ইংরাজিব সঙ্গে কিছুই মিলে 
না, ভাই হিন্দুদের শাস্ত্র ইত্রাজি বুদ্ধির অগোচর। এ দেশের 
ঘোগীরা নিশ্বাস প্রশ্বাস ও রক্তসঞ্চালন বন্ধ করিয়া কিরপে 
দীর্ঘকাল অনাহাঁবে জীবিত থাকিতে পাবেন, তাহার মীমাৎসা 
কৰ্তিবার জন্ত'ইউরোপীয় ভাক্তাবদের মস্তক বুবিয়া গিয়/ছিল 1 
কিন্ত কিছুই শিদ্ধান্ত হয় নাই । 

হরিদাস কিকপে যোগ সাধিগ়াদ্ধিলেন এবৎ সমাধিতে বসিলে 
কিষপে তিনি মৃতবৎ হইয1 পড়েন, ডাক্তার মবে এবং ম্যাকৃগ্রে 
গরকে তিনি পুঙ্থানুপুঙ্খকপে বুঝাইয়াছিলেন ৷ কিন্ত তাহার 
শুনিন্না কিছুই বুঝিতে পাবিলেন ন।। ধাহারা বলাধান 
পথ্য এবং নির্মল বাতাস বাতাস করিয়া সারাদিন পাপ্ধল 
হইয়া বেড়ান; শ্বাসবন্ধ, বক্তচালনা বন্ধ এবং আহার 
বন্ধের কথা শুনিলে ভাহাঁদেব শবীৰব শিহরিয়া উঠে। 
কাজেই এ সকল কঠিন জমৃস্ত। উাহাদেৰ বুদ্ধিতে প্রবিষ্ট হইবার 
বিষয় নহে । অনুমান দ্বারা একটা যেষন তেমন কথা 
বলিলে পাছে অপ্রতিভ হইতে হয়, সে জন্ত মনগড়া মত 
প্রকাশ করিতে কাহারও সাহশ হইত না। 

ম্য/কুগ্রেগর সাহেব স্বয়্ৎ ভাক্গার। দ্েহতত্বে ও চিকিৎসা- 
শ্বাস্ত্রে পণ্ডিত ।” মানুষ কিসে মরে ও কিসে বাঁচে তিনি 
সকলই জানেন। শরীর ঈখবের স্ষ্ট। মান্য তাহার 
কলকৌশল না বুঝিলেও চিকিসকদিগনকে সর্বজ্ঞ হইতে 
হয়। নিজে কিছু না বুরঝিজেও অন্যকে ত্রক্ষাণ্ডের সতবাদ্ 
বুষধাইয়া দেওয়। চাই। নে অন্ত ডাক্তার ম্যাক্গ্রেগর 
হরিদামের এই হৃঙ্গ১ কাণ্ডের ব্যাখ্যা করিড়ে গিয়া ছুই 


ডাক্তারদের মত। ৮৫ 


চারি কথা বলিয়া ভাগ্যে ভাগ্যে কতকটা আপনার মান 
রক্ষা করিয়াছেন। 

মানুষ জন্নজল বিন! বাঁঢ়িতে পারে না। নিশ্বাস-প্রশ্বাস না 
ব্হিলে এবং রক্রালনা বন্ধ হইলে প্রাণবিয়ৌোগ হয়। 
ইহাই ডাক্তারদের বিশ্বাস। এই মত দেহতন্ব পুস্তুকে 
নিরূপণ করা হইয়াছে । হনিদাল চরিশ দিন কিছুই ভোজন 
করেন নাই,নির্জল উপবাজী ছিলেন । তাহার শ্বাস-প্রশ্বাস 
বন্ধ ছিল, রক্ালনা বন্ধ ভিল। এই সমাধি অবস্থা 
শরীরের স্বাভাবিক ক্রিঘার বিপবীত কাজ । যোগী তবে 
কোন্‌ ব্যবস্থান্ুসাৰে এত দীঘকাল জীরবত থাকিলেন? 
ইহার ঠিক মর্ম বুনিরা উঠা কঠিন । 

সচরাচর দেখা ষায়, উপবাস কবিলে শরীর কিউ ও 
হর্দল হয়। হনিদাস ক হন নাই। অমাধি হইতে 
উঠিলে কেবল দিন কতক তাভার মস্তক ঘৃরিত।* ততিন্ন 
অন্ত গ্লানি বড একটা হইত না সাহেবেবা দেখিয়াছেন, 
আহারাদি কবিলে শবীব থেরূপ হুষ্ট পুষ্ট থাকে, ধ্যান্ভক্ষের 
কিয়ংক্ষণ পবেই হবিদান সেইকপ সুস্থ ও সবল হইয়া! 
উঠিলেন। 

ডাক্তার ম্যাকৃগ্রেগর লিখিষাছেন, এই সাধুর বুজরুকীর 
গল্প ইউবোগের এবং এদেশের লোকের কাছে আশ্প্ঘ্য 
বোধ হইবে । অনেকে ইহা ছেলেম মনে করিবেন। কিন্ত 
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লীহোরের সন্ত্ান্ত ব্যক্তিরা এই ঘটনা দেখিষাছেন, তাহাদের 
ইহাতে সন্দেহ নাই। দেহতত্ের ব্যবস্থার সঙ্গে ইহার 
সামগ্তস্য করা তুর্ঘট নয়, তবে কতকটা কঠিন বটে । সকলেই 
ভ*নেন, হিন্দদের উপবাস করা অভ্যস আছে। তাহার 
য$সামান্য আহরি করিয়া অনেক দিন জীবিত থাকিতে 
পারেন! সন্ধ্যাবনানাদি করিবার সময় তাহারা প্রাণায়াম 
করেন! কিন্ত শ্বাম-প্রশ্থান এবং পরিপাক ক্রিয়া কি রপে 
মানাবধি বন্ধ থাকিতে পাবে, ভাভাই আশ্চর্য । কোন কোন 
প্রাসীর মন্তক কাটিয়া ফেলিলে তাভাদের বুক টিপ টিপূ করে 
এবং শ্বাস বহিতে খাকে | কিন বকতমপণালন বন্ধ হইলে মত্যু 
হয় না, এমন ঘটনা ত দেখ! ধায় না। যদিচ জলে ডুবিলে কিন্গা 
গলায় দড়ী দিলে প্রাণ-বিরোদের পাবেও কোন কোন ব্যক্তিকে 
বাচাইতে পারা যায়; কিন্ত সুক্ান অধিকক্ষণ পরে আর মানুষের 
ভাত থাকে লা। তাই দেখা যাইতেছে, সকল কার্ধোরই 
একটী পিট সীমা আছে | সমাধি-আবস্থাফ শরীর রক্ষার 
জন্য যতট্কু শ্বাসপ্রশ্বাস, রক্তসপালন এবং পরিপাক ক্রিয়। 
আবশ্যক, যোশীন শরীরে নিযমমত অল্প অন্প করির। তাহা 
চলিতেছিল, একেবারে বন্ধ হইনা যার নাই,। 

মীমাৎসা ফুরাইল । লোকে হাসিয়। ফেলিল ' যিনি মীমাৎস! 
করিয়া গিয়াছেন), তিনিও যেমন বুঝিয়াছিলেন, আমরাও 
সেইরূপ বুঝিলাম। জমাধি হইতে উঠিলে ডাক্তার ম্যাকৃগ্রেগর 
গ্বহ্ন্তে হরিদ।মের দেহ পরীক্ষা করিয়াছিলেন। তিনি নাঁড়ীর 
গতি পান নট, শ্বাস-প্রশ্বাস বুঝিতে পারেন নাই । তবেকি 
এই সকল স্বাভাবিক রিয়া গুলি ফন্কুনদীর মত জভ্তলীল! হইয়া 
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ভিতরে ভিতরে বহিতেছিল % বিজ্ঞব্যক্তি অসম্গত কথা 
বলিলে শিক্টাচারের অনুরোধে ভয়ে ভয়ে চুপ করিয়া থাকিতে 
হয়; দেই কথা মূর্খের মুখ দিয় বাছির হইলে লোকে 
হাসিয়া ফেলে। 

ভাক্তার হ্বানিগ-বার্জার বিচক্ষণ এবং স্গন্ভীর প্রকৃতির 
লোক ছিলেন! তিনি এই কঠিন সমসার ব্যাখ্যা করিতে 
চেষ্টা পান নাই। চেষ্টা করিলেও ব্যাখ্যা করিতে পারিতেন 
না। তাই নীচপ্রাণীদের শীতনিদ্রার সঙ্গে সমাধি অবস্থার তুলনা 
করিয়া ফোগনিদ্রার সমর্থন করিয়াছেন । তিনি বলেন,-তেক 
প্রভৃতি কোন কোন জীব পর্ধতের গর্ভে নিদা যাইতে থাকে | 
শত শত বত্সব কাট্য়া যায; রাত্রির পৰ দিন, দিনের পর 
রাত্রি পৌহাইতে থাকে, তবু তাহাদের নিদ্রাভঙ্গ হয় না। 
কিন্তু সেই সকল প্রাণীকে আঞ্জোতে আনিলে, তাহারা বাযু- 
সেবন করিয়া পুনজীবিত হয়। যোণীদের োগাবস্্া ঠিক 
তদ্ধপ। ষোগে বশিলে তাহাবা এই সকন প্রাণীর স্তাত় অসাড় 
ঈড়বঙ হইয়া ঘুমাইতে থাকেন 


সরল 


৯৪ 
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পূর্ব হইতে শিখরা হরিদ্বাসকে দেবতার তুল্য শ্রদ্ধা ভক্তি 
করিতেন? তাহাদের চক্ষে গুরুনানক আর হরিদাস এ উভঙ্ষে 
ভিন্নভেদ ছিল না। কিন্ত তাহার শ্রতি স্বরং মহারাজের কখন 
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শুভদৃষ্টি পড়ে নাই । রখজিংজিংহ হরিদাসকে আদর করিতেল, 
ভাল বাসিভেন; কিজ্জ অন্তরস্থ নয়, সকলই মৌখিক । পাছে 
তিনি কখন সাপুর অবমাননা কবেন, বোধ করি সেই জন্য 
শিখদের গুরু পুবোহিতরা গ্রস্থ দেখিয়া গণন! করিলেন যে, যত 
দিল এই মহাপুরীষ পঞ্জাবে থাকিবেন, সে পর্যন্ত রাজ্যে কোল 
বিদ্ব ঘটিবে না। তাই বণণজি২সিংহেৰ কতকটাঁ অনুরাগ 
জনিশ। তিনি সাধুকে লাঁহোবে রাঁখিবাৰ জন্য বিশেষ চেষ্ী 
করিতেন । কিন্ত ইৎসাজেরা চরর্দিকে নানা প্রকাব মিথ্যাপ- 
বাদ রটাইতে লাগিলেন। একবার কতকগুলি ইত্রাজ 
রণজি২সিংহকে বলিলেন) মহানাজ । আপনার সাধু প্রতাবক। 
তাহাৰ যোগবল ও জমাধিধানণ সমস্তই মিথ্যা। মুন্তিকাক 

ভিতন পুতিয়! রাখী হইলে শিষ্যেনা বারিতে প্রহবীদিশ্নকে 
উৎকোচ দির সাধুকে তুলিধাঠ আনে । পবে যোণীন্প উঠিবার 
নির্দিষ্ট দিন উপস্থিত হইলে পুনর্কধার পুতিযা আমে! আমবা 
এ প্রবাদ অনেকের মুঝে শুনিবাছি, আপনি ববৎ পুনর্বার 
পরীক্ষ। করিয়া দেখুন ৷ ধূর্ভেৰ বঞ্চনা অবশ্যই ধরা পড়িবে 

এ কথা৷ রণজিসিংহ্েরে”মনে লাগিল না! তিনি বলি- 

_-মহাপুরুষের যে প্রকার অদ্ভত্র ক্ষমতা, তাহা চক্ষে 
দেখিলেও কাহারও বিশ্বাস ন। হইবার কথা। বিশেষতঃ 
ধাহাদের শাস্ত্রে হিন্দুব ধর্ম মানিতে নিষেধ আছে, তাহারা ত 
সকলই অনীক জ্ঞান করিবেন। কিন্ত আমার নিজের বিশ্বাস 
এই, হরিদাসের অন্তান্ত চরিত্র যেমন হউক, তাহার সমাধি- 
ধারণে ধূর্ততা-নাই। পঞাবরাজো আমার ষঙ্গে চাতুরী খেলিবে 
এত পুক্রুষহ কাহার আছে.+ সত্যই যদি চেলারা হরিদাসকে 
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তুলিয়া আনে, তবু তাহার ক্ষমতা অছৃত। হুপণ্ডিত ইংরাজ 
ডাক্তারের ত ষোগীর সমাধি-অবস্থা দেখিরাছেন। কৈ, সে 
দেহে জীবন আছে, এমন কথা ত কেহই বলেন নাই। 
নিন্দকের স্বভাব এই, তাহারা অকারণে লোকের কলঙ্ক 
রটাইয়া থাকে । সাহেবেরা মহারাজের এই উত্তর শুনিয়া 
আর কিছু বলিলেন ন1। 

কিছু কাল অতীত হইল্‌, এক দিন রণজিংসিংহ জেনারেল 
ভেঞ্চুত্া ও ওয়েড দাহেবের কাছে এই গল্প করিলেন। তাহারা 
বলিলেন,-ভাল, সন্দেহ র।শিম্না কাজ কি, যোশীর আৰ 
একবার পবীক্ষা লগ্দ্বা যাউক'। ওঘেড সাহেব, জেনারেল 
ভেঞুরাকে বুলিলেন৮-আপনি সতক্ষ হইগা হবিদামকে 
পুতিবেন, পরে তাঙাকে উঠাইনার দিন আনম উপস্থিত 
থাকিব? | এই কথাই স্থির হইল | রণজিতসিংহ মগ্যাীতক। 
ডাকাইয়া বলিলেন-_মহাশর ! আর একবাৰ আপনার সমাধি 
ধারণ দেখিবার নিমিন্ত আমাদের অভিশয় কৌত্হজ। 
জন্মিয়াছে। যে সমস্ত পুর্বাহ্থষ্ঠান কনিতে হর আপনি শ্রেষ 
করুন, এবার আপনাকে দশম্ল কান জিকাৰ ভিতর 
থাকিতে হইবে? । হরিদাস থে আরজ লিড! বাসার চজিষ। 
গেলেন । 

দশ বার দিনে অন্থধৌতি ও খোগের অনন্ত প্ববান্থ- 
ঠান সমাপ্ত হইল। অগ্ন্যাসা প্রস্তুত হইয়া মহারাজকে সংবাদ 
দ্িলেন। বেল! দুইগ্রহর। হুজ্বিবাগ লোকে ভরিয়া গেল । 
কয় মহারাজ, প্রধান প্রধান সপ্দার এবং জেন্মারেল ভেঞ্চুর? 
উদ্যানে উপস্থিত হ্ইগলেন। কোন বিশেষ কার্যে অন্ুবোধে 





৯? হরিদাস। 


এদিন ওদ্য়ড্‌ সাহেব আামিতে পারেন নাই, তিনি উত্থানের 
সময়ে উপস্থিত ছিলেন। 

1 যোণী এক একী করিয়া সমস্ত পুর্ববাঙ্গ দেখাইকা 
সমাধিতে বসিলেন। তিনি পুর্ষের মত তুল ও মোমে চক্ষু 
কর্ণ নািকা বন্ধ করিলেন এবং জিহ্বা! উন্টাইয়া মৃতবৎ হ্ইঁয়। 
গেলেন। এ পর্যন্ত কাহারও কোন দ্বিধা থাকিল না। 
সেনাপতি ভেপুৰ। মনেৰ মত করিষ্া যোশীর শরীর পরীক্ষণ 
করিলেন, ত$হারও সন্দেহ মিটল। ভহংপরে পুর্ধের মত 
সন্নাসীকে বন্ধে জড়াইয়া স্রানে স্থানে রণজিতের আনাষের 
মোহর করা হুইল। এবানও হরিদাঁসকে একটী কাষ্ঠের 
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দ্বিতীয় পরীক্ষা । ন১ 


সিদ্ধুকে পুরিয়া মু্তিকায় পোতা হইযাছিল। কিন্তু এবারে 
সমাধিরহটী অগঠকপ। সহসা কেহ হস্তার্পণ করিতে পারিবে 
না বলিয়া সমাধিব জগ্ত একটা সন্ধীর্ণ গুর্ধজ নির্মাণ করা 
হইয়াছিল * । যে সকল শান্ধ্ী প্রহবী থাকিল, তাহারা 
রণজি২সিংহেব নিতান্ত বিশ্বাপী। মহাব'জ নিত্য প্রত্যষে 
অশ্বাবোহণে কিন্ব! তঞ্জামে চড়িযা নগব ভ্রমণ কবিতে যাইতেন | 
যাইবাব সমধে নিত্যই একনাৰ কবি সমাধিস্তান দেখিতেন । 
কোথাও কোন নতন গপাঁথণার চিহ্ন আছে কি না, তাহাৰ 
প্রতি সর্বদাই দৃষ্টি বাখিতেন। কিন্ত তখ।পি সন্দেহ মিটিত 
না। দশ মাসে? মধ্যে তিনি ই তিন্বান ফণ্কিৰ আজিক্জ- 
উদ্দিনকে পাঠাইঘাছিলেন। প্রভশাৰা কে কি কৰিতেছে, 
উদ্যানে হবিবাসেৰ শিষা কিন] অণ্ত লোক যাঁতীযাত কৰে 
কি না, অজিজউদ্দিন এই সকস দেখিস যাইতেন।  বণ- 
জিতেব আজ্জানুসাবে সাশুকে জবাব ইনিষংও দেখা হইযাঁ- 
ছিল। শ্রত্তিক!ঘ পৃতিসা বাখ। হইলে শিষ্যেনা ভীহাকে উদঠঠা- 
ইযা লইযা যাষ, এটী মিথ্য। নটনা। আভিজউাদন দেখিলেন, 
সম্যাপীকে যে ভাবে বাগ হম্বুঃছিল, তিনি তদবস্থাতেই 
বহিনাছেন। | | 
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৯২ হরিদাস। 


দশ মাস পূর্ণ হইল। রণজিংপসিংহ লুধিষানায় ওষেড, 
সাহেবেব নিকট সংবাদ পাঠাইলেন। ওধেড, সাহেব লাহোবে 
আসিঘা মহাবাজেব সঙ্গে সম।খি-ক্ষেত্রে গেলেন । যোগীকে 
তোলা ভইল। সকলেই দেখিলেন, সৃতি দেহেব মৃত যোগীৰ 
শলীব শুকাইযা শীষাচ্ছে, তাহাতে প্রাণ নাই, ঢেতনা নাই। 
কিদৎকাল পৰে দেই শবাবে আবাৰ জীবন সঞ্চার হইল। 
এই ঘঈনাৰ পরব হিদনদেব ধস্সাজ্যে ণিজবো২৯ব পড়িবা গেল, 
দ্বাবে দাবে কলাণস্চলা মনত এ শচ্থ্বন্টাৰ মঙ্গল- 
বাদে নাহোব নগন উথলিঘা উন 

অপশবন সাহস ভপ্দ পো থে ৫ 71 তিনি সেপীন 
মতা সকার কদিভন লা ভনচ তিনি শিশ্হ লিখিগাছেন 
যে' ওকুঘড় সাছেণ ভাভাকে ধিশেন,ছা্ তার মতবজ দেহ 
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অদীননগরে হরিদাস। ৯৩ 


তিনি স্বয়ং পরীক্ষা করিয়া জীবনের কৌন লক্ষণ পান নাই। 
ফাহারা পুস্পচন্দন দিয়! কেবল পুইল পুজা করিয়া বেড়ায়, 
মাননীয় অসনরন্ সে সকল লোকের মুখে যহাপুরষের 
গল শুনেন নাই! তবে স্তীহার এত সন্দেহ কেন % 
ওয়েড সাহেবকে সকলে কি মিথ্যাবাদী কলিয়া জানিতেন ? 
না ইংরাজলমাজে তিনি নিরেট নির্বোধ বলিরা পরিচিত 
ছিলেন? যাহাই হউক, সমাধিধারণে হরিদাসের যে কোন 
প্রতারণা ছিল না, তাহাতে সকলেরই দৃঢ় বিশ্বাস জন্মিল। 





১৫ 


অদীননগঞে হরিদাস । 


১৮৩৮ সালের মে মাসে লঙ় অকলাশড জাহেব' কোন 
বিশেষ সন্ধির জন্য কয়েকজন সন্ান্ত ইত্রাজকে বণজি২সিংহের 
সভায় পাঠাইয়া দেন। তীহাদের মুধেদ ম্যাকনটেন্‌ উীক্তার 
ড মণ্ড, ক্যাপ্তেন ম্যকিগ্রেগর ডু অসববূন্‌ সব্ধবপ্রধান। 
তংকালে রণজিংসিংহ লাহোরের নিকটে অদীননগরে 
ছিলেন। সাহেবের ২৮শে মে এই স্থানে পৌছিয়। প্রত্যহ 
এক একবার মহারজের সঙ্গে সাক্ষাৎ করিতেন । "দাকণ 
গ্রীষ্ম ভিন্ন সেখানে তাহাদের অন্ত কষ্ট ছিল না। কশ্মীরের 
সুন্দরী নর্ভকীরা আসিয়া! নৃত্য দেখাইত। জাহেবেরা চক্ষু 
ভবিষ্ব; ষেই নৃত্যে শোভা! দ্রেখিতে থাকিতেনু। কোন দিন 
মহারাজ মুক্তাকুটের £মদ্য পাঠাইতেন, সাহেবের মু্রিতনয়নে 


৯৪ হরিদাস । 


কাপিতে কাপিতে তাহার আঙ্গাদ লইয়া দেখিতেন। কখন 
ভাহার! মুগয়া করিতে গিয়। ব্যাদ্র, শুকর, হরিণ প্রভৃতি 
বন্য পশু মাবিয়া আনিতেন। এইরূপ আহ্বাদে আমোদে 
€ই জুন পধ্যন্ত কাটিয়া গেল। নিত্য এক একটী নতন্‌ 
আমোদ হইলেই” ভাল হয়। ৬ই জুন তাহাও আসিয়া 
জুটিল। আমাদের হবিদাস অমুতসবে গিয়াছিলেন, অদ্য 
তিনি অদীননগরে আসিয়া পৌছিলেন। সাহেবদের 
দেখইবার জন্য রণনিংসিংহ তাহাকে আনিতে পাঠায়াছিলেন 
কলিকাতার ইত্র।জেরা! হনিদাসেব অনেক গল্প শুনিয়া- 
ছিলেন, কিন্তু যে সকল কথা তাহাদের বিশ্বাস হইত না। 
সকলেরই কেমন কুসংঙ্কার জন্মিয়াছিল, ভদ লোকের কথাতেও 
কেহ আর শ্রদ্ধ কবিতেন ন[। হবিদাস অদ্ীননগরে আসিফ়াছেন 
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৮৭ 


অদীননগরে হরিদাস। ৯৫ 


শুনিয়া সাহেবের ছুটাছুটি ত্াহাকে দেখিতে গেলেন। 1 
তাহারা মনে ভাবিজেন,-চিরদিনের সাধ আজি পুর্ণ 
হইবে। আমরা মনের মত করিয়া সবুর পরীক্ষা লইব'। 
কেবল ম্যাকৃনটেন্‌ সাহেৰ ততটা ব্যস্ত হন নাই। তিমি 
হরিদাসকে চিনিতেন, অযৎ একবার হপ্ঞাদের পরীক্ষাও 
লইয়াছিলেন, মে কারণ তাহার মনে কোন সন্দেহ স্থল 
না! লাহেবেরা সাধুর কাছে গিয়া দেখিলেন, একটা প্রস্তর 
নিক্ষিতি মন্দিরে পর্ধযঙ্গের উপর তিনি বসিয়া আছেন। ঘরে 
মেজে বহুমুশ্য গাতিচায় মোড়া, খাটের উপর বিচিত্র 
রেশমের শধ্যা। হরিদামের সন্মুখে ঢইটী পানপাত্র এবং 
একখানি পুস্তক । বামভাগে, একটী  জলপাত্র, ছুই 
ঝুলী "এবং একখানি গেকুয়া বক্র । মেজের উপর আর 
একখ।নি পুস্তক ও রণক্তিঞ্জিহের দভ কাশ্বীরী সাল। 
পালক্ষের এক পার্খে জনৈক শিখ, যোনীর পশ্চাতে দাঁড়াইয়া 
তাল-বৃন্ত দ্বারা ধীরে ধীরে বাতাস করিতেছে । পুক্ধে 
সমাধি-অবস্থা হইতে উঠিলে মভ।বাজ সন্ন্যামীকে যে সকল 
অলঙ্কার দিয়া সাজা ইয়াছিলেন, অজি তিনি সেই কনক- 
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৯১৬ হরিদাস। 


হার ও রত্ব-কুগুল পরিযী আছেন । সাহেবের তথায় গর 
সাধুর সঙ্গে অনেক কথাবার্তী কহিলেন, সকলে একবার 
তাহার যোগবল দেখিবেন, সে কথাও বলিয়া রাখিলেন। 
এই স্থিব হইল, অদীননগব হইতে সকলে লাহোরে গিয়া 
তাহাকে মুন্তিধার ভিতব পুতিবেন। হর্দাস অসবরন্‌ 
সাহেবকে জিজ্ঞাসা কবিলেন,-এবার আমাকে কতদিন 
গ্ত্তিকায় থাকিতে হইবে আসব্রন সাহেব বলিলেন--সে 
কথা এখন ঠিক বলিতে পাবি ন।। যে কাধ্যের জন্য এখানে 
আসিয়াছি, তাহাৰ শেষ না হইলে আমরা সিমলায় ফিরিয়া 
যাইব না। অতএব বোধ হইতেছে, মাসাবধি আমাদিগকে 
লাহোরে থাকিতে হইবে । আপনি এই এক মাসকাল 
শ্ন্তিকার ভিতর থাকিতে পারিলেই বুঝিবতআপনাব সাধন 
জত্য এবং শত বসব ঘোণে থাকিলে প্রাণের প্রতি ব্যাঘাত 
ঘটিবে না। জন্নাসী তীভাতেই জন্মত হইলেন, তবে 
উাহাব দুঃখ এই, সমাধিতে বসিবার পুর্বে অন্তর্ধৌতি 
প্রভৃতি অনেক কুদ্ছ সাধন আবঞ্চক। তাহাতে এ প্রকার 
কষ্ট হয় যে, কেবল একটী মাম মাটাতে থাকিলে মনের 
ক্ষোভ মিটে না। যাহা হউক সাহেবদিগকে বুজককী 
দেখান হইবে, এই কথা স্থির হইয়। থাকিল। 

অস্বরন্‌ সাহেব এবং গতর্ণমেণ্টের অন্থান্ত প্রতিনিধিগণ 
লাহোরনগরে আসিয়া একটী শুবম্য বাগানে বাসা করিলেন । 
ঘুহলমান বাদশার ব্রাত্ব কালে উদ্যানটার চমংকার 
শোভাসৌন্দরধ্য ছিল; কিন্ত ব্মজিৎসিংহের সময়ে আর বদ্ধ 
না হওয়ায় চতুদদিকে জঙ্গল শরজাইয়াছিল; কখন কখন 


অদীননগরে হরিদাস । ৯৭ 


তাহার মধ্যে ব্যঘ্ব আসিয়া লুকাইয়া থাকিত। তজ্জন্ত 
মহারাজ বন পরিষ্কার করাইয়া উদ্যানটী পুনর্বার বৃক্ষাদিতে 
সাজাইয়াছিলেন। সাহেবেরা ছুই তিন দিন সেখানে অব- 
স্থিতির পর ২৩শে জুন প্রাতঃকালে হরিদাসকে পুতিবার 
যোগ্য স্থান দেখিতে চলিলেন।* খুজিতে খুজিতে বাগাঞ্সর 
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৯৮ হরিদাস । 


মধ্যে একটী পাকা গোলঘব মিলিল। গৃহটী অধিক বড় নয়, 
পরিধিতে প্রায় ২০ ফিট হইবে । উপরের ছাদ খিলানকরা, 
মেজে পাকা করিয়া গাথা । তাহাই মনোনীত হইল। দেই 
গৃহের ভিতর সাধুকে বাখিবাব জন্য সাহেবেরা গুম্বজ নির্মীণ 
করিতে লোক লাগ্াইলেন। পীচ ফিট দীর্ঘ এবং পাঁচ ফিট 
প্রস্থ একটী চতুক্ষোণ গুশ্বজ প্রন্তত হইল। হরিদাসকে যে 
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অদীননগরে হরিদাস। ৯৯ 


সিদ্ধৃকে পুরিয়া রাখা হইবে, কষ্টেস্ষ্টে তাহা গম্বঞ্জে প্রবেশ 
করান যাইতে পারে একপ একটা ক্ষুদ্র দ্বার থাকিল। দ্বারের 
কপাট ছুই' ইঞ্চ স্ুুল এবং তছৃপঘুক্ত তাহাতে কবজা! লাগান। 
চারিটা শক্ত কুলুপও দেখিয়া রাখা হইল । তীহার পর বাহিরের 
দরজা গীখিয়া ফেলিবার জন্য ইট ও চুণশ্ীর্কি প্রক্গত রিয়া 
সাহেবেবা যোঁদপীকে সংবাদ দিলেন । হরিদাস বলিয়া পাঠাই- 

--আমি অদ্য সন্ধ্যার সময়ে কিম্বা কল্য প্রাতঃকালে গিয়া! 
সাক্ষাৎ করিব ।; 

সন্ন্যাসী ২৫শে জুন সায়াহ্ু কালে সাহেবদের সঙ্গে এক* 
বার দেখা করিলেন। কিন্তু তখনও যোগে বসিবার সমস্ত 
পূর্ববানুষ্ঠান সমাপ্ত হয নাই) তজ্জন্য সে দিনও সমাধিধারণ 
স্থগিত থাকিল। পর দিন প্রাতঃকালে হুর্যোদয়ের পর তিনি 
সমাধিমন্দিরের ভিতর নিরাসনে পনমাত্রচিন্তা করিতে 
বসিলেন। শিষ্যেরা বাহিরে দাঁড়াইয়া থাকিল; ইত্যবসরে 
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৮০০ হারদাস। 


অস্বরন্‌ সাহেব আসিয়া উপস্থিত হইলেন। পুর্বে হস্ি- 
দাসের মুখ যে প্রকার সতেজ ও প্রদুল্ল ছিল এবং আগে তিনি 
যেরপ হাসিতে হামিতে দর্প করিয়া কথা কহিতেছিলেন, 
এদ্রিন না কি আর সেভাব ছিল না। তীহার মুখ শুকাইয়া 
গিয়াছে, আর েতমন সাহস নাই। এখন সাহেবদের সঙ্গে 
ভয়ে ভয়ে কথা কহিতে লাগিলেন। হরিদাস বলিলেন-_ 
“আমি ছুইপ্রহরের সময়ে সমস্ত কার্য সারিয়া সমাধিতে 
বলিব 

ছুই প্রহর আসিল । অমাধিধারণ দেখিবার জন্য শিখ ও 
হিন্দুদের গুরুপুরোহিতের] চতুর্দিকে ভিড় করিক্বা দাড়াইলেন। 
সাহেবেরাও আসিয়া উপস্থিত হইলেন। কিন্ত হরিদাস 
আজি যেন কেমন বিরম বিরস; পর্বের সে স্কৃর্তিটুকু 


শি 
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অদ্দীননগরে হরিদাস । ১০১ 


কোথায় গিয়াছে। তিনি অসবরন্‌ সাহেবকে দেখিবামাত্র 
বলিলেন,_আমি যোগে বদিতে যাইতেছি; কিন্ত আমার 
পুরস্কারের কথা কৈ কিছুই বলা হয নাই? সাহেবেরা 
শুনিয়া অবাক। সাধুব্যক্তির আবার অর্থলোভ কেন যাহ! 
হউক তিনি শীলতা করিয়া বলিলেন,_জ্জাপনি পুরস্কারের 
আশ! রাখেন, আমরা ত অগ্রে তাহা জানিতাম না। আপনি 
সিদ্বপুকষ; মে জন্য আমরা ভাব্য়াছিলাম, অর্থের লোভ 
দেখাইলে আপনি রুষ্ট হইবেন। বেশ, আপনাকে এক 
সন্তাহকাল মত্তিকায় পুতিয়ী রাখিতেছি, তাহার পর তুলিলে 
যদি পুনজ্জীবিত হন, আমি বলিয়া রাখিতেছি, দেড় হাজার 
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১০২. হরিদাল। 


টাকা নগদ এবৎ বার্ষিক দুইহাঁজার টাকা লাভের জারির 
আপনাকে পুরস্কার দিব ।? 

টাকার আপত্তি মিটিল। আর নূতন আপত্তি কি আছে, 
সাধু তাহাই ভাবিতে লাগিলেন । পরিশেষে হরিদাস 
জিজ্ঞাসিলেন, প্মামি সমাধিতে বসিলে আমার রক্ষার জন্য 
আপনারা কি ব্যবস্থা করিবেন? এবং আমি যে চাতুরী 
করিতেছি না, স্তাহী বুঝিবার নিমিত্ত আপনারা কিরূপ সতর্ষ 
হইবেন % অন্বরন্‌ সাহেব চারিটী কুলুপ দেখাইয়া বলিলেন)-- 
'ইহার দুইটী আপনার সিম্ুকে এবৎ ছুইটী গুম্বজের বাবে 
লাগাইব। তন্মধ্যে ছুইটী চাবি আপনার লোককে দিব 
এবৎ ছুইটী আমরা নিজে রাখিব। কিন্ত সমস্ত কুলুপশুলিতে 
আমাদের নিজের মোহর লাগান থাকিবে । গৃহের বহিদ্বীর 
ইস্টক দিয়া গাথাইয়া দিব? “এবং অষ্টগ্রহর আমাদের নিজের 
প্রহরী চৌকী দিয়া বেড়াইবে ॥ সন্্যাসী এই সকল বন্দবস্ত 
শুনিয়া শীহরিয়া উঠিলেন। তিনি বলিলেন,__প্রত্যেক কুলুপের 
ছুইগী করিয়া চাবি থাকা চাই । এক একটা চাবি সাহেবের 
কাছে থাকিবে, আর এক এএকটা তাহার শিষ্যদের হাতে দিতৈ 
হইবে। আপনার! 'ব্রধানে ষবন প্রহরী রাখিতে পারিবেন না) 
তাহার পর কুলুপের এমন এক স্থান দেখাইয়া দিলেন যে, 
সেখানে মোহর করিলে কোন ফল নাই। এই সকল 
কথায় সাহেবেরা বিরক্ত হইয্মা উঠিয়া পড়িলেন। তদ্ুষ্টে 
হরিদাস ক্রোধে জলিয়া উঠিলেন, ইংরাজদিগকে কটু 
করিয়া গালি দিতে লাগিলেন, '(তোমর। ফিরিলী, নাভ্তিকের 
শেষ। ধর্্াধর্ম কিছুই মান না। লোকৈর কাছে আমাকে 


অদীননগ,র হরিদাস। ১০৩ 


অপদস্থ করিবার জন্য তোমরা লাহোরে আমিরাছ। কিন্তু 
এমন আশা করিও না যে তোমাদের সাধ পুর্ণ হইবে । লোক- 
সমাজে আমার যে প্রতিষ্ঠা হইয়াছে, তাহা ঘুচিবার নয়? 
মহাত্বা অদ্বরন্‌ সাহেব জনেক সান্ুনা করিলেন, অনেক 
বুর্বাইলেন, কিন্ত হরিদাস তাহাতে কর্ণপ!ভ করিলেন না। 
অগত্যা সাহেবের আপন আপন বাসায় ফিরিয়া আসিলেন ৮ 
মহারাজ রণজিতসিংহ এই .সকল সংবাদ পাইয়া অতিশয় 
লত্জিত হইলেন। তিনি সাধুকে ডাকাইম়া বলিলেন-__-“মহাশর ! 
কাজ ভাল হয় নাই। আপনি যদি সমাধিতে না বেন, তবে 
দেখিবেন সর্বত্র আপনার নিন্দা রটিবে। এ দেশের লোকেও 
আপনাকে আর মানিবে না। আর এক বথা বুঝিয্া 
দেখুন, সাহেবের আপনাকে ভণ্ড বলিয়া জীনিবেন এবহ 
আমি আপনার ভওতা ধরিতে পারি নাই, সে জন্য 
আমাকে নির্কোধ ভাবিবেন। হরিদাস এই কথা শুনিয়া 
হাসিতে হাসিতে কহিলেন মহারাজ যদি সে ভম্ করেন, 
তবে আপনার চেয়ে ওয়েড জাহেব, ভাক্তার ম্যাকৃগ্রেগয়, 
ডাক্তার মরে এবৎ ভেঞ্রা সাহেব অধিক নির্কবোধ। আমি 
শুনিয়াছি, সমাধি-ম্বস্থায় তাহারা গামদক তন্ন তন্ন করিক্বা 
দেখিয়াছিলেন, তবু তক প্রবঞ্চনার লক্ষণ জানিতে পারেন 
নাই। আর এক কথা, আমার অন্ত ক্ষমতা প্রত্যক্ষ 
না দেখিলে কাহারও প্রত্যয় হইবে না। কিন্ত বন্ধু 
দেখি, সাহেবদিগকে আমি চিরকাল কত ভেঙ্কি দেখাইব ? 
তাহাদের অবিশ্বাস হয়-হউক, তাহাতে আমার ক্ষতি 
কিঃ আপনি দেখর্ন, সমাধিধারণ করা আমার পক্ষে তুচ্ছ 


১০৪ ইরিদাস। 


কাজ, সুখের নিদ্রা ভিন্ন আর কিছুই নয়। আপনি অনুরোধ 
করিতেছেন, মে জন্ত আমি প্রতিজ্ঞা কবিতেছি, কল্য প্রভাতে 
নিশ্চিত সমাধিতে বসিব। আপনি জোক পাঠাইয়। 
সাহেবদের সংবাদ দিয়া রাখুন। কিন্তু আমার ভিক্ষী এই, 
এবার যদ্দি র্রষ্টের হস্ত হইতে রক্ষা করিতে পারেন, 
ইংঘাজদিগকে যোগ দেখাইবার জন্য আপনি আর আমাকে 
কখন অনুরোধ করিবেন না। আমার মনের কথ] বলিতেছি, 
ও জাতিটাকে আমি ছু-চক্ষে দেখিতে পারি না। তাহার! 
কেবল অমার মৃত্যুকামনা করিতেছে । কৌশল দ্বারা আমার 
প্রাণ ন্ট করিবে এইট তাহাদের আস্তরিক ইচ্ছা । 

রণজিংসিংহ অস্বরন্‌ সাহেবের কাছে লোক পাঠাইলেন ) 
কিন্ত তিনি বিরক্ত হইয়া গিম্বাছেন, আর সে কৌতুক 
দেখিতে চাহিলেন লা । কাজই এবার হরিদাসের আর 
পরীক্ষা হইল না। 


১ত 
তবে কি প্রতারণা ? 


ক্রিদাস সাহেবদের কাছে এবার পরাস্ত মানিনাছিলেন 
শুনিয়া অনেকে মনে মনে এই স্থির করিবেন, সন্যসীট। 
প্রতারক। অন্তে যাহাই বিশ্বাস করুন, কিন্তু আমাদের 
সেধারণা নাই । হরিদাসের ক্ষমতা আমরা স্বীকার করি। 
যিনি তাহার আদ্যন্ত কাজগুলি বুঝিস! 'দেধিবেন, সে লোক 


তবে কি প্রতারণ! ? ১০? 


আমাদের যোগীকে প্রতারক বলিবেন না। তাহাকে প্রতারক 
নাবলিবার অনেক কারণ আছে। প্রথমতঃ এই দেখিতে 
পাই, হরিদাসের সমাধি মিথ্যা নয়। কারণ, ভাহার যোগাবস্থায় 
ইত্রাজ ডাক্তারেরা সেই মৃতবহ দেহের প্রত্যেক ইন্দিয় তন্ন 
তন্ন করিয়া দেখিয়াছিলেন। তাহার বুকে টিপ টিপ শ্ন্ম 
শুনিতে পান নাই। শ্বাস প্রশ্বাস কিম্বা নাড়ীর গতিও 
বুঝিতে পারেন নাই। লুধিয়ানার পলিটক্যল এজেন্ট কর্ণেল 
ওয়েড সাহেব ন্বরৎ এই অবস্থ? দেখিঘ্াছিলেন, এবৎ অসবরন্‌ 
সাহেবের" কাছে তিনি নিজে সেই গল্স করেন। সাসুর 
সমাধি অবস্থা পরীক্ষার সময়ে ভাঙ্গার ম্যাকৃগ্রেগর তথায় স্বয়ৎ 
উপশ্থিত। তিনি এবিফ্য়ের একটা রূহ প্রবন্ধ লিখিয়া 
গিক্লাছেন। পুক্ষরে ম্যাকন্টেন্‌ সাহেব হরিদাসকে সিন্ধুকে 
পুবিয়া! রাখিযাছিলেন, চাবি ফ্িনি নিজের কাছে রাখেন । 
জেসলমিরে বৈলো সাহেৰ সন্যামীর যোগবলের প্রতি 
অবিশ্বাস করিবার কোন কারণ খুজিরা পান নাই *। 
অতএব দেখা যাইতেছে, এতগুলি তুচহুর ভদ্রসস্তানকে মূর্খ, 
নির্বোধ কিন্বা মিথ্যাবাদী না বলিল হরিদাসকে প্রতারক 
বলা হয় না। বৃদ্ধিয়ান অন্বরন্‌, যৌর্ীকে প্রতারক স্থির 
করিয়া! ওয়েড ও ম্যাকনটেন সাহেবকে কি বলিয়া 
বুঝাইয়াছিলেন, সেই কথাগুলি আমাদের শুনিতে ইচ্ছা 
হম্। হরিদাস ভণ্ড ও প্রতারক, অধ্বরন্‌ সাহেবের এটা 
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১০৬ হরিদাস। 


মন-গড়। অন্গুমান। হরিদাস ভণ্ড ও প্রতারক নন, ওয়েভ, 
ও ম্যাকনটেন্‌ সাহেবের এটী চক্ষের দেখা প্রমাণ । 
মন-গড়া অন্ুগানের কাছে চাক্ষুষগুসণ পরাস্ত হইফাছিল 
কি না, অস্বরন্‌ মাহেব আপনার পুস্তকে তাহা লিখি! 
রাখেন নাই। *লিখিরা রাখিলে লোকের একটা নূতন 
শিক্ষা হইত। আম্ন! ইহাই বুঝি, সবুর ক্ষমতা অসা- 
ধারণ, সচরাচর মানুষের তেমন ক্ষমতা দেখা যায় না। 
তজ্জন্য তাহার সমাধি-ধারণ ফ্লাহারা স্বচক্ষে দেখেন নাই, 
সে সকল লোক হরিদাসকে তণ্ড ও প্রতারক “ভাবিবেন। 
কিন্ত এক কথা ভাবিয়া দেখা উচিত, পৃথিবীর যাবতীমব 
লোককে বিশ্বা করাইবার নিমিত্ত এক ব্যক্তি যুর্গে যুগে 
সকলকে বুজক্কী দেখাইতে পারেন না, দেখান সম্ভবপরও 
ময়। যিনি হৃচক্ষে না €দখিবেন, তিনিই হরিদাসকে 
অবিশ্বাস করিবেন, এ বোগের ওঁধধ নাই। তাই কতক- 
খুলি বুদ্ধিমান সত্যবাদী ব্যক্তি পবীন্ষা করিয়া যাহা! 
বিশ্বাস করেন) আমাদিগকে তাহাই সত্য বলির! মানিত্ে 
হয়। না মানিলে সংসার চলে না। 

তাহার পর আঁর এক কাজ দেখিতে পাই, যে যে স্থানে 
ইরিদাসকে মুত্তিকার ভিতর পুতিয়া রাখা হইয়ছিল, কুত্রাণি 
তিন শিষ্যদের কাছে থাকিতে পান নাই। সমাধি-বেদীর 
চহুদ্দিকে অষ্টপ্রহর প্রহরী ফিরিত। কেহ আসিরা সিচ্ধুক 
তুলিবেন, কিম্বা অন্য কোন প্রকার চাতৃরী খেলিবেন, সে উপাত্ত 
ছিল না। আর এক কথা, রণজিৎসিংহ যেবার ত্ীহাকে চল্লিশ 
দিন পুতি! বাখিরাছিলেম. সিদ্ধক তলিবার সময সাহেবের! 


তবে কি প্ররতীরণা? ১০৭ 


মহারাজের সঙ্গে উদ্যানে গিয়া উপস্থিত হইলেন । তখনও 
বারদ্বারীর বাহিদ্বর গাথা রহিয়াছে | ম্বয়খ মহারাজ এবং 
সাহেবেরা সেই দ্বার পরীক্ষা করিলেন, দেখিলেন নৃতন গীথনী 
নয়। তাহার দেউল ভাঙ্গিয়! ফেলা হইল, ভিতরে সমাধিস্থানের 
উপর বব গজাইয়াছে। যব ধুনিলে চল্িশ দিনের মধ্যে ঝড় 
বাধিয়া যেমন বড় বড় হয়, তাহাই হইয়াছে । জাহেবেরা এ 
সবূল নিজব চক্ষে দেখিলেন। তাহার পর সিন্ধুক তুলিয়! 
বারদ্বারীর বাহিরে রাখা হইল, কেহ কুলুপ খোলে নাই, মোহর 
ভাঙ্গে নাই । স্ুতরাৎ আমাদিগকে বিশ্বাস করিতে হইতেছে যে, 
শিষ্যেরা বাহিরে থাকিয়া কোন চাতুরী খেলিতে পারে নাই। 

ডাক্তার হানিগবর্জতার হরিদাসের ক্ষমতা বিশ্বাম করিতেন । 
তিনি তাহার পোষকতার জন্য ঘে মুক্তি দেখাইয়াছেন, তাহা 
অকাট্য । ঘখকীলে লাহোরে সাঞুব পরীক্ষা হইম্বাছিল, হানিশ্ব- 
ঘর্জার সাহেব সে সময়ে ছুটি লইয়া দেশে গিয়ছিলেন। ছুটি 
ফুবাইলে তিনি রণজি২সিংহের রাজো ফিরিয়া আসিতেছেন, 
জাহাজে সেনাপন্তি ভেঞ্চুরাঁর সঙ্গে সাক্ষাৎ হইল । সেইখানেই 
তিনি হরিদাসের আদ্যস্ত বিবরণ গুরনিতে পাইলেন ; কিন্ত তখন 
গল্পটা তাদুশ ভাল লাগিল না। লাহোরে পৌছিলেন, সেখানেও 
ত্র গল্প । কাজেই তিনি হন্ষ্যাসীর যোশবল বিশ্বাস করিলেন! 
অস্বরন্‌ সাহেব বিশ্বাস করেন নাই, সেজন্য তিনি লিখিয়াছেন 
যে, যোগীর কার্য্যের। ভিতর কোন প্রকার চাতুরী থাকিতে প্ৰরে 
না। চাতুরী থাকিলে, অবশ্ঠ শিষ্যেরা তাহা শিখিয়া লই, 
এবৎ যোগীন্ প্রকৃত মার পর তাহারাও বুজক্চকী দেখাই 
বেড়াইত । 


১০৮ হরিদান। 


বিচক্ষণ ডাক্তারের এই যুক্তি অকাট্য ৷ হরিদাস শব সাজিয়া 
সমাধিতে বমিলে, দেহের উপর তাহার নিজের কৃতৃত্ব আৰ 
কিছুই থাকিত না; তখন কোন চাতুরী খাটাইতে হইলে সেভার 
শিষ্যদের হস্তেই সমর্পণ করা হ্থিল। হুতরাৎ হরিদাস প্রতারক 
হইলে, তাহার খুঁজরুকীর গৃঢতট্কু শিষাদের কাছে লুকাইয় 
রাখিবার উপায় ছিল না। শিষ্যেবা সে কৌশল জানিলে অবশ্ঠই 
খরুর মত ভেম্কী দেখাইয়া বেড়াইত । বিষ্ত হরিদাসের মত্যুত্ 
পর রামতীর্থ লাহোরে আসিয়া দুই একটা বুজককী দেখাইয়া- 
ছিলেন, সমীধিধারণ করা হুসাধ্য হইলে তাহাও দেখাইতেন। 

সাধু অদ্বরন্‌ সাহেবকে কেন আপনার যোগবল দেখাইতে 
অসম্মত হইয়াছিলেন; এত বড় লাহোর নগরের মধ্যে ভাহার 
কারণ আর কেহই জানিতেন নাঁ। জানিবার মধ্যে কেধল 
রাজা ধ্যানসিংহ। তিনিই পে দিনের ততটা কাণ্ড ঘটাইবার 
মূল। কখন কখন জতি বুদ্ধিমান লোকেরও স্বতঃসিদ্ধ কেমন 
একট? ভুল হুইয়া পড়ে, সহন্দ্র উদ্দাহরণ দেখাইলেও সে কুসং- 
স্কার দূর হয় না । ধ্যানসিংহ মনে মনে সিদ্ধান্ত করিয়া রাখিয়া- 
ছিলেন, ইৎরাজজাতি কাহটরও বন্ধু হইতে পারে না। তাহাদের 
সৌজন্য ও মিষ্টালাপ কেবল মগের সঙ্গে ব্যাগ্রের কুটুশ্থিতা 
কর1-ল্টযোগ পাইলে এক দিন আহারে লাগিবে। তাই 
কুটদ্‌ গভর্ণমেন্টের কোন দূত লাহোরে আসিয়া আত্মীয়তা 
করিলে মহারাজের মন্ত্রী তাহাতে যেন রাক্ষসের মায়া ও বাখের 
সুখের হাসি দেখিতে পাইতেন। স্থৃতরাৎ ইতরাজেরা সন্ি- 
বন্ধনের প্রস্তাব করিলে তাহাতে বিদ্ব. ঘটানই ধ্যানসিংহের 


তবে কি প্রতারণ] ? ১০৯ 


ফাজছিল। গভর্ণরজেনারেল লর্ড অকলণ্ড, মহারাজ রণজিতের 
সঙ্গে একটী পাকাপাকি সন্ধি করিবার জন্য সিমলা হইতে 
অসবরন্‌ প্রভৃতি সাহেবদিগকে পাঠাইয়াছিলেন। ইৎরাজজাতি 
চিরকাল কাবুল পানে চাহিলে সেই কুষরাজ্য তাহাদের মনে 
পড়ে, অমনি বুকের ভিতর ছুর্‌ দুরু করিয়। “কীপিতে থান্তে। 
ভারতের প্রাচীর পার হইলে সেখানে যদি বিপক্ষ রাজা সৈন্য 
সাজাইয়। আধিপত্য করিতে থাকেন, তবে ত রক্ষ! নাই । কুষ- 
সম্রাট তীহার সঙ্গে মিত্রতা করিলেই এমন সুখের ভারত-রত্ব 
শ্বাচল হইতে খসিয়া পড়িবে । সেকারণ আফগানস্থানে নিজের 
একজন হাত-গড়া রাজা রাখিতে পারিলে বিভীষিকা অনেকটা! 
কম হইতে পারে। সাসুজা বহুকাল হইতে রাজ্যভরষ্ট হুইয়। 
ছিলেন, তাহাকে পুনর্কবার সিংহাসনে বসাইবার জন্য ইতরাজেরা 
রণজিংসিংহের সহিত মিত্রতা কারিতে আসিগ়্াছিলেন। ধ্যান- 
সিংহ গোপনে মহারাজের মন ভাঙ্গিয়া দিলেন । তিনি হরি- 
দ্াসকেও এই বলিয়া বুঝাইয়াছিলেন,_-ইৎরাজেবা পঞ্চাব জয় 
করিবার নিমিত্ত অতিশয় ব্যগ্র হইয়াছে । কিন্তু আপনি জীবিত 
থাকিতে মহারাজের কোন অকল্যনু স্কটিবে না। তাই ছুষ্টেরা 
কৌশলক্রমে আপনার, প্রাণবধের চেষ্টায় আছে । 

পূর্ব হইতেই ফিরিক্িজাতির প্রতি হরিদাসের কতকটা গুণী 
ছিল। কিন্তু ইত্রাজেরা নিজে বৃষ্টান ; সেজন্য অবস্ঠই হিন্দুর 
যোগকে অবিশ্বাস »করাঁ চাই। এটী যেমন তাহারা নিতান্ত 
কর্তব্য কন্ধ্ম বলিয়া জানিয়াছিলেন, আগে হরিদাসের সেরূপ 
কর্তব্যজ্ঞান, জন্দে নাষ্্ী। তিনি নিজে হিন্দু বলিয়া সবষ্টানকে 
অবিশ্বাস করিতে হয়. এ ধারণ? পর্বে স্থির করিয়া র্লখেন নাই। 


৬১১০ হরিদাস । 


এখন ধ্যানসিংহের কাছে উপদেশ পাইয়া তাহা শিখিলেন। 
অসবরন্‌ সাহেব সমাধি-ধারণ দেগ্সিতে চাহিলে, সাধু অনেকন্ষণু 
ইতস্ততঃ করিলেন। যথার্থ ই যদি ইত্রাজদের দুরভিসন্ধি থাক্কে, 
তবে যোগে বসিলে প্রাণ যায়। ছা বসিলে মান থাকে না। 
উতৃতব শঙ্ষট। প্রাণ দিয়া মান রাখি কিন্তা মান হারাই প্রাণ 
বাচাই । ধোনী তাহাই তাবিতে লাগিলেন। অসবরুন্‌ সাহেব 
দর্পণের হ্যায় পরিষ্কার চক্ষে সাধুকে যে, উদ্বিগ্ন দেখিয়াছিলেন, 
মে উদ্বেগের কারণ এই দুশ্চিন্তা । হরিদাস ভাবিয়া চিত্তিয়। 
স্থির করিলেন,_-_না, জানিয়! শুনিয়। ফিরিঙগীদের কুচক্রে পড়িব 
না। তাহার পর মহারাজের অনুরোধ । ক্কাজেই আর কথ 
ঠেলিতে পারিলেন নাঁ। দেবার মনে ভাবিলেন,- ছার প্রাণের 
ভয়ে মিথ্যা কেন কলঙ্ক কিনিব? প্রীগ যায়,যাঁক। এই 
বুঝিয়া তিনি সমাধিতে বসিতে সম্মত হইলেন । কিন্তু অসবরন্‌ 
সাহেব আর সে কৌতুক দেখি চাহিলেন না। দেখিতে 
চ(হিলে সেবার হরিদাস নিশ্চিত সমাধি-ধারণ করিতেন এবহ 
ইতরাঁজ-মগুলীতে ত্বাহার প্রতারক নাষ রটিত না। 

সাহেবদের এতটা! সন্দেহ হইবার কারণ এই, তাহার! হিন্টৃ- 
ধর্ম মানিতেন না, হিলুর যোগ বিশ্বাস করিতেন না । কিন্ত 
আজি কালি হিন্দুদের দর্শনশান্ত্রে অনেকের শ্রদ্ধা হইয়াছে । * 
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তবে কি প্রতারণা ? ১১১ 


গত চৈত্র মামে (১২৯০ সাল) হাইদ্রাবাদের অন্তর্গত কোটা- 
বস্তিতে এক জন সিদ্ধ-ফকির সমাধিতে ছিলেন। তিনি চ্িশ 
দিন মৃত্তিকার ভিতর অনাহারে প্রোথিত থাকিম্বা উঠিলেন। 
তৎ্কালে প্রায় পাঁচ ছয় শত লোক সেখানে উপস্থিত ছিল। 
অসবরন্‌ সাহেব ইদানীত্তন লোক হইলে যোগশাক্সে তাহার 
অবিশ্বাস জন্মিত ন। 


১৭ 


শেষ দশা। 

ইরিদাসের চরিত্রচিত্রের এক দ্বিক দেখাইলাম ; তাহাতে 
ছই প্রকার ছায়া! পড়িয়াছে। সেই ছুই প্রকার ছায়া 
কেমন )-কোন স্থানটাী উজ্জ্বল, আর কোন স্থানটা 
অন্ধকারে চাকিদ্বাছে; ভাহা স্টাউ করি বুঝাইবার জন্য 
ছবিখানির পশ্চাদ্দিক্‌ও দেখাইতে হইবে । সংসারে তুলনাই 
ছোট বড় এবং ভাল মন্দ বাছিয়! দিবার মানদণ্ড। তুলনা 
না করিলে ছোট বড় কাহারে বলে তাহা জানি না 
কি ভাল কি মন্দ, তাহাও বুধ্ধি না। তাই আমাদের 
হাতের ছবিখানির ছুই দিক দেখাইতে হইবে । 

শেষকাল পর্য্যন্ত ষাহার দিন সুখে যায়, সেই ভাগ্যবান্‌ 
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১১২ হরিদাস । 


পুকষ। হু-দিনের ক্ষণিক সুখে মুগ্ধ হওয়া মুঢুতার কাজ। 
প্রথমে হুখভোগ করিয়া শেষদশায় কষ্ট পাইলে, সে কষ্টের 
প্রাধ্ধ্য ছুঃসহ হইয়া উঠে। যে হরিদাস গ্রহিক সুখ 
ভুলিয়া যোগসাধনকে জীবনের সার ভাবিয়াছিলেন, তাহার 
শেষদশ! কিন্ূপে কাটিয়াছিল দেখ। চাই । 

সন্গ্যাসীর যোগপ্রভাব তখনকার লোকের মনকে নৃতন 
করিষা একবার সপ্ধালিত করিয়াছিল। বীরত্ব ভুলিয়া 
অনেকের অনুরাগ ধন্বের দ্রিকে ছুটিল। অনেকে বিষয়কর্ধ 
ছাড়িয়া, সুখৈরধ্য ভুলিয়া যোগাভ্যাস করিতে বন্সিলেন। 
তাহাতে জাতীয় উন্নতি ও জাতীর বলবীর্ধ্য কতকটা যেন 
শিথিল হইয়া পড়িল। সাধুব এক একটী অদ্ভুত কার্জ 
দেখিয়া সকলেই মুগ! আছি হরিদাস অদ্ধকে চন্ষু দিলেন; 
কালি বন্ধ্যাকে ওউধ্ধ খওযাই”লন, দু-মাসের মধ্যে জনরৰ 
উঠিল সে অন্তঃসর্ধী হইয়াছে । স্্ীলোকেরা পালে পালে 
গিরা তাহার পাদপুজ1 করিত । তাহারা হরিদাসকে ইষইগুক 
জানিত, তাহার! হরিদাসকে সাক্ষাৎ দেবতা বলিয়! মানিত । 

হরিদাসংক গন্তিকার পুভিবার সমরে মহারাজ রণজিৎ- 
সিংহ এই কথা বন্দ্য়াছিনেন,-আপনাকে চজিশদিনের অন্য 
মৃত্তিকায় পুতিষা রাখিব। তাহার পর তুলিলে আপনি 
যা৭ জীবিত থাকেন, আমি প্রতিজ্ঞ করিতেছি, আমর! 
সপরিবারে আপনার শিষ্য হছইব। এবং চিরকালের নিমিত্ত 
আপনি লাহোরে থাকিবেন॥ সিদ্ধপুরুষ সমাধিতে থাকিলেল, 
সমাধি হইতে উঠিয়া পুনজ্জটবিত হইলেন। সে কারণ 
মহারাজ যত্বপুর্বক তাহাকে লাহোরে রাখিয়াছিপেন । যোগী 


তবে কি গ্রতারণা? ১১৩ 


ইচ্ছমিত নানা স্থানে ভ্রমণ করিয়া বেড়াইতেন | কিন্তু তাহার 
অধিকাংশ সময় লাহোর নগরেই অতিবাহিত হইত | 

সাধু লাহোরে থাকিলে মহারাজ ছইবেলা তাহার তত্ব 
লইতেন। তিনি কি খাইতেছেন, কি করিতেছেন, কেমন 
আছেন,রাজকীয় সংবাদের সঙ্গে দুতেরা এসমাচারও রণজিৎ- 
সিংহকে জানাইত। একদিন মহারাজ শুর্িলেন, জিতেসরিয় 
যোপীর ইন্দ্রিয়দোষ শ্ঘটয়াছে। এই সময়ে রাণী ঝিন্দনও সাধুর 
উপর অতিশর বিরক্ত হইয়া উঠেন। বিন্দনরাশী রমনী 
কুলের তিলক, সৌন্দরধ্য-সাগরের কনক-প্রতিমা। তাহার 
মত বুদ্ধিমতী ও তেজন্সিনী নারী তত্কালে কেহই ছিলেন 
না। কিন্ত হরিদাসের উপর তিনি কেন বিরক্ত হইয়া 
ছিলেন, তাহার কারণ বুঝিয়া উঠা কঠিন। তাহার 
পরামর্শক্রমে একদিন দৃতেরা নাকি সাধুর বিস্তর অবমাননা 
করিয়াছিল। হরিদাস ক্রোধে প্রজলিত হইক্সা দৃতদিগক্ষে 
বলিলেন, তোরা পাপিষ্ট মছারাজকে বলিবি, তাহার বংশে 
বাতী দিতে আর একপ্রাণী থাকিবে না। পাগীয়সী 
াদরাপীকে পথে পথে ফিরিতে হইবে । তাহারা! আমার 
সাধন ও সদভিপ্রান্ব না বুঝিম্বা , যেমন ছুক্বদ্ম করিল, 
বিধাতা ইহার উচিত দণ্ড অবশ্যই শ্দিবৈন। 

পর দিবস প্রভাতে নগরে রাষ্ট্র হইয়া পড়িল/ু- 
হরিদাস নাই, শিষ্যদের লইয়া কোথা অন্তর্ধীন করিয়াছেন। 
একটী যুবতি ক্ষত্রিয্-কন্তা তাহার কাছে যাতায়াত করিত, 
তাহাকেও পাওয়া যাইতেছে না! এ সংবাদ শুনিষা 
বণজিসিংহ বুঝিলেন্খ নৈসর্মিক বিড়ম্বনা অতিক্রম কর! 


১১৪ হরিদাস। 


সহজ কর্ম দত, মনের প্রকৃত ভাব-অভিব্যক্তির স্কা্ 
মুখাকৃতি। মন লুকাইতে পারা ষায়, যুখ লুকায় না। 
তেমনি প্রখর নয়নযুগলের বঙ্কিমভঙ্গিমা, সেই গালপরা 
হাসির লুকান-মাধুর্ধ্যবিলাস, স্বভীবের একটু অনুরোধ 
অবগ্তঠই রাখিবে। প্রকৃতি যাহাকে আংসারিক আমোর্দের 
ঘাচে ঢালিয়া গাত্য়াছে, সে ইন্দ্রিয় সুখ ভুলি থাকিতে 
পারিবে কেন? জ্ঞানের দ্বারা সে মনকে ধরিয়া রাখিলেও 
একটু শৈথিল্য পাইলে তাহা বিপথগামী হয়। হরিদাস 
যোগসাধন্রে নিমিত্ত কি কষ্টই না স্বীকার করিয়াছেন্ক। 
আহার নাই, নিদ্র! নাই; আসনবন্ধান ও মুদ্রাভ্যাম করিতে 
প্রাণান্ত গরিচ্ছেদ হইত, শ্রাণায়াম সাধিতে হয় ফাটিয়া 
যাইত। কিন্ত তত কঠোরতার চরম ফল এই নির্ঘণ কাজে 
পরিণত হইল। যে হুদয় ধীর শান্তিময় আমোদে রাত্রি- 
দ্বিন ভাসিতে থাকিত, এখন তাহা! সহত্র বৃশ্চিক জালায় 
অলিতেছে। যোগন্রষ্ট হরিদাস ক্ষব্রিয়াণীকে লইয়া লদাকের 
নিকটবস্তাঁ পর্বতে লুকাইয়া থাকিলেন। সেইখানে নিরের 
কুল্‌ ফুল শব্দে এবং বন্বিহঙ্গের কুজিত মধুরগানে তীহাত্র 
তাপিত প্রাণ শীতল করিব'র চচষ্টা পাইতেন, কিন্তু আর 
সে যত নির্্থক। তিনি এখন্‌ স্বর্গ হইতে নরকে পিক" 
ছেন। সাৎসারিক ভোগস্পৃহ। তাহার সাধন-পথের অন্তরায় 
হইয়া দীড়াইয়াছে। * 


৭ প্লাগ আসর রিড জা 
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১৮ 


রামতীর্ঘ। 


হরিদাস প্রস্থান করিলে মহারাজ তাহার বিরহে 
অতিশল্র ব্যাকুল হইলেন। রত্রিতে তিনি যেসকল অত্তি- 
সম্পাত করিয়াছিলেন, দূতেদের মুখে *তাহা শুনিতে 
পাইলেন। তাহার আরও উদ্বেগ বৃদ্ধি হইল! রূণর্জিৎ- 
সিংহ তখন পীড়িত, পাছে তাহার রোগবৃদ্ধি হয়, সেকারণ সাধুর 
অন্বেষণ করিতে চতুর্দিকে লোক ছুটিল। কিছুদিন পরে দূতের! 
ফিরিয়া আসিল । হরিদাস আজিলেন না। তিনি আর ইহ- 
লোকে নাই, যোগে বসিয়া প্রাণত্যাগ করিয়াছেন। শিষ্যেরা 
উহার অস্ত্যেষ্টিক্রিয়া সম্পন্ন করিয়া স্স্থ স্থানে চলিয়া গিয়্াছেন। 
তম্মধ্যে কেবল একজন চেলা দূতের সঙ্গে লাহোরে উপস্থিত 
হইলেন। তাহার নাম রামতীর্ঘ। রামতীর্থ মহারাজকে 
সানুর ঘেরপ পূর্ব ইতিহাস শুনাইয়াছিলেন, এখানে তাহাই 
লিখিতেছি। 

হরিদাস মহারাষ্রদ্বেশের একটী পল্লীতে জন্মগ্রহণ করেন 
যখন তীহার বয়ঃক্রম পনর কি যোল,বসর, সেই সময়ে ত্রেল 
দেশ হইতে একজন সন্যাদী আসিষঃফ্রীহার বাটার সদ্বিকটে 
একটা বৃক্ষতলে আসন করিলেন। তিনি কুবেরপন্থী বৈষ্ণব। 
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১১৬ হরিদাস। 


হাতে একগাছি বেতের যষ্টি ও নারিকেলের বমণ্ডলু; তান্ন্ন 
সঙ্গে আর কিছুই ছিল না। ধার্টিক লোক দেখিলে স্ত্রী-পুরুষ 
সকলেই শ্রদ্ধা করেন, হিন্দ্রদের এ চিরকালের অভ্যাস। আজি 
যেমন ইতরাজি পড়িয়া সকলে হিন্দূচাল ফিরাইয়া দিতে চেষ্টা 
পাইতেছেন ; বলা বাহুল্য, সে সময়ে এপ্রকার ইতরাজি শিক্ষার 
শ্ক্ষি হিন্দদের না়ীতে সঞ্চারিত হয় নাই। তখন পন্থীভে 
পল্লীতে এত ইতরাজি বিদ্যালয় ছিল না। শ্ুতরাৎ ভিখারীকে 
মু্টিভিক্ষা দিলে দেশের ধন লোপ পাইয়া ধায়, অর্থনীতির 
এতদূরের গড় তাৎপর্ধ্য তখনও হিন্দুদের স্টুলবুদ্ধিতে প্রবেশ করে 
নাই। তজ্্ত ক্ষুধাতুরকে সকলেই অকাতরে অন্ন বিলাইতেন। 
লোকালয়ে অতিধি-সন্যাসী' আসিলে তাহাদের পবিচর্ধ্যার 
কোনই ক্রেট হইত না। গ্রামে অতিথি আসিয়াছেন গুনিয়। 
গ্রাতে ও জন্ধ্যাতে স্ত্রীপুকুষেরা সাধু দর্শন করিতে আদিতেন্। 
সাধুর ভোগে নিমিন্ত সকলেই হুদ্ধ ফলমূলাদি আনিষা দিতেন । 
জন্াসীর আশ্রম হইতে হরিদাসের গৃহ নিকট । নিকট বলিয়াই 
হউক, কিম্বা আন্তরিক ভক্তির ৬স্তই হউক, হরিদাস অবসর 
পাইলেই সাধুর কাছে আসিয়া বসিতেন, তাহাকে অত্যন্ত ভক্কি 
করিতেন । সন্াসীও হরিদাসকে অতিশয় ভাল বাসিতেন । 
একদিন রাত্রি শেষ হইয়াছে, বলের পাখী শাখায় বসিয়! 
ক্ঙ্গনব আরম্ভ করিয়াছে, গোশকট রাস্তার উপর ধীরে ধীরে শব্দ 
হরিঘ্া যাইতেছে, লোকের নিদ্রাভঙ্ম হইল। গ্রামবাসীরা 
উঠিয়া দেখেন, ভ্রৈলঙ্গত্বামী নাই,বৃক্ষমূ শৃন্য হইয়া পড়িয়া 
ছে । কিঞ্চিৎ, বেলা হইলে আবার গোল উঠিল)- হরিদাস 
নাই। তিনিপর্কাদা লন্্যাসীর লেবাশুশ্রা$ করিতেন + সেজন্ত 


রামতীর্থ । ১১৭ 


সকলেই অনুমান কবিল, হরিদাস ৈসমস্বামীর সঙ্গে চলিয়। 
পিম্বাছে। অনুমান সত্য । হরিদাস, ত্রেলক্গশামীর সঙ্গে পুক্ষরে 
গিয়া যস্তক মুড়াইলেন, ষজ্ঞোপনীত ত্যাগ করিলেন। তাহার 
সন্্যাসধন্ম গ্রহণের প্রথম পনিচ্ছেদ এইখানে আরন্ত হইল। 
আজি হইতে লোকে তাহাকে হবিদাস বলিয়।*জানিল। 

ছুই এক মাস পুক্ষরে অবস্থিতি কবিয়া আমাদের নবীন 
তপস্বী গুরুব লঙ্গে কৃরুক্ষেত্রে গেলেন । এইখানে তাহার কঠিন 
যোগশিক্ষার আরন্ত হইল ॥ পধ্যের নিয়ম, আসনবন্ধন, বাকৃ- 
সংযম এবৎ প্রাণায়াম হবিদাসেক্স যোগস্'ধনের প্রথম অঙ্ক । 
পথ্যের নিয়ম পালন কবিবাব জন্য তিনি দিনান্তে কেবল একবার 
হবিষ্যা্ন ভোজন কবিতেন;,_তিনমুদ্ি সক্ক চাউল, একসের 
গাতিছৃগ্ধ, কিঞ্চিৎ গব্যত্বত এবং কিপ্চিৎ চিনি । দিনমানের মধ্যে 
আব জলম্পর্শ করিতেন ন1। একাদশী, অমাবস্তা, পর্ণিমা। এব 
সংক্রান্তির দিন কেবল অদ্দসের ছুপ্ধ খাইতেন)অনের দ্রব্য 
নম্। এইকপে চতশ্মাস গেল। আর চতুম্মাস, পধ্যায়ন্রমে 
একদিন হবিষ্যান্ন একদিন কেবল হুপ্ধ। একাদশী অমাবস্তাদিতে 
নির্জল উপবাস । আট মাস দুদ্পাইল। বাকি চারি মাসের 
তপস্তা আরও কঠিন. একদিন কাঁচা ময়দী, দুগ্ধ ও চিনি গুলিয়া 
থাইতেন, পরদিন কেবল অদ্ধিসের দুগ্ধ এবং তৃতীদ্ব দিবসে ন্রিশ্ 
উপবাসী থাকিতেন । 

এই গেল পগ্ন্যের কথী। তাহার পর আসনবদ্ধন। সাধু, 
পায়ের উপর পা রাখিয়া কুশাসনের উপর সোজা হইয়া বসিতেন। 
চু অর্থেনন্নীলিত, ভ্রন্জগলের মধ্যে স্থাপিত। বমমহত্তে দক্ষিণ" 


১১৮ হরিদাস। 
পদের বৃদ্ধান্ুষ্ঠ ধরিয়া প্রণব জপ করিতে করিতে দগ্ষিণহস্তে 
মালা ঘুরাইতেন । 

পূ্ব্ে হরিদাসের কাছে একছড়া বড় কুদ্রাক্ষের মালা ধাকিত, 
তাহাতে সহত্রটী বীজ ছিল। দশ দশটা বীজের পর এক একটা 
সুত্রে চিহ্ছ। এক একবারের পূরক কুস্তক ও রেচকের মধ্যে 
তিনি কত মন্ত্র জপ করিতে পারেন এবং কত সংখ্যা জপ করিলে 
কাহার আসন চঞ্চল হয় না, কুদ্রাক্ষের মালায় তাহাই নিশ্চিত 
হইত। প্রথমদিন শুশ্থির হইফা একাসনে যদি শত মন্ত্র জপ 
করিতে পারিতেন, দ্বিতীয় দিনে আরও অধিকক্ষণ থাকিতে চেষ্টা 
করিতেন। এইরূপে উত্তরোত্তর একাসনে জপের সংখ্যা বৃদ্ধি 
করিয়া দিতেন 

সমাধিসিদ্ধির পুর্বে সাধকের! শ্বাসপ্রশ্াস কমাইয়া আনেন । 
কথা কহিলে এবং পরিশ্রম কপ্িলে শ্বাস বৃদ্ধি হয়, সে কারণ 
ঘোগিগ্রণ বাগ্‌যত হইয়া থাকেন। হরিদাস নির্জনগৃছে বাস 
করিতেন, প্রয়োজন হইলে অনুচরদিগকে সঙ্কেত দ্বারা যনের 
কথা বুঝাইয়া দিতেন। 

প্রাণায়ামের সময় পুর্সের মত আসন করিষ্বা বমিতেন । 
প্রথমে ছুই নাসারন্ধে বাম লইতেন-_তখন অঞ্গুলি দ্বার! নাসাপুট 
টিপিয়া ধরিতেন না। যোড়শবার মালায় মন্ত্র জপ করিয়া বাঘু- 
পুর 'করিতেন, বত্রিশবার জপ করিয়া বাযুধারণ করিতেন এবৎ 
বিশবার মন্ত্র জপ করিয়। বাযুত্যাগ করিতেন । এইরপে প্রার্ণা- 
মাম সাধিত হইলে, শিষ্যেরা ধীরে ধীরে মালা ঘুরাইর্ড, হরিদাস 
অস্কুলি দ্বারা চক্ষু কর্ণ ও নার্সিকা টিপিয়া প্রাণায়াম করিতেন । 
যখন কুত্তকের "সময় ছুই হাজার মন্ত্র ঝর করিতে পারিতেন, 


ব্লামতীর্থ। ১১৯ 


তখন তাহার শরীর অত্যন্ত হাক্কী হইয়া পড়িল। তিনি অল্প 
ষতু করিলেই শৃন্যে উঠিতে পারিতেন। এই রময়ে কখন কখন 
তিনি কুস্তক করিয়। জলে ভাজিতেন। কথিত আছে, হরিদাস 
একাদিক্রমে ত্রিশবৎসর প্রাণায়াষ অভ্যাস ক্রিয়া সমাধিসিদ্ধ 
হইগ্নাছিলেন। যোগী এইরূপ সাধন করিক্ে করিতে কাশী, 
রীক্ষেত্র, প্রশ্াগ, অযোধ্যা, হিমালয়পর্ধত প্রস্ৃতি নানা স্থানে 
ভ্রমণ করিয়া সিদ্বপুক্ষষদের কাছে উপদেশ লইতেন। 

রামতীর্থ বিদ্ব্যাচলে সাধুর কাছে শিষ্য হন। তখনও যোগী 
দ্ধ হন নাই । তাহার সমাধিধারণের প্রথমাবস্থা এই, একবার 
শীতকালে হরিদাস কশ্ীরের পার্ধত্য প্রদেশে উপস্থিত হইলেন। 
শিষ্যেরা গুফা কাটিয়া তাহার ভিতর শুক্ষ আকন্দপত্র বিছাইসা 
দিল, সাধু গর্তে প্রবেশ করিলেন। শিষ্যদিগকে বলা থাকিস, 
তাহারা যেন সপ্তাহ পরে যোগীকে গুফা হইতে তুলে । শিষ্যের] 
গর্তের মুখ বন্ধ করিয্বু দিল। সাত দিন পরে হরিদাস ফা 
হইতে উঠিলেন। এই রূপে সেবার সমস্ত শীত খতৃতে তিরি 
প্রত্যেক মাসে একসপ্তাহ গর্তে থাকিতেন। | 

তাহার ছুই বতমর পরে হরিদায়ের যোগনিদ্রা আরস্ত হইল। 
তিনি বাশের তীক্ষ নীলত্বকৃদ্ধারা জিহ্বার" নিযস্থ চর্ম কাটি 
ছুপ্ধ ও ঘৃতে মর্দন করিতে লাগিলেন । তিন মাসে প্রয়োজনমত্ত 
সমস্ত চশ্্ম কাটা হইল, ক্ষত শ্থানও শুক্ষ হইয়া গেল। ক্রত্নে 
তিনি খেচরীমুদ্রাদ্বারা জিহ্বা উপ্টাইয়া বাুধারণ কুরিতে 
লাগিলেন। যখন উদ্রের ও কুস্ফুসের সমস্ত বায়, মস্ককে 
তুলিলে ত্রহ্মতালুতে জলুস্ত অঙ্গারের ভ্ঠায় উত্তাপ জন্সিল, তখন 
বুিলেন এইবার সমাধিতে বসা ফাইবে। সর্বপ্রথমে তিনি 


৯৯০ ছরিদাস। 


কুরুক্ষেত্রে সমাধিধারণ করেন, সেবার কেবল অহোরাপ্রযাত্র 
ম্বত্তিকার ভিতর ছিলেন । তাহার পর ক্রমে তিনি এই বিদ্যায় 
বিশেষ পরিপরু হন। রামতীর্থ রণজিংজিধহকে বলিয়াছিলেন 
যে, ফিরিল্সীরা তাহার গুরুকে অবজ্ঞা করিত বটে, কিন্তু বাস্তবিক 
তিনি ভণ্ড বা প্রত্মীরক ছিলেন ন!। 

*হরিদাজের মৃত্যুঘটনা আশ্ধ্য। একদিন তিনি শিষ্যদের 
৬|খ্যা বলিলে,-বিখস এত দিন আমি যোগে বসিতাম 
আবার উঠিতাম, তোমর! আমাকে বাচাইতে । আমার জীবনের 
আশা পুর্ণ হইয়াছে । আজি সমাধিতে দেহ ত্যাগ করিব, আর 
ধাঁচিব না । তোমরা সকলে নিকটে এস) শিষ্যের কাদিতে 
লাগিল । হরিদাস একটী নিঝারের ধারে শয়ন করিয়া জন্মের মৃত 
যোগ -শব্যায় ঘুমাইলেন। বর্ধার বজ্রপাতে, ঝড়ের তাড়নায়, 
জলের কল্‌ কল্‌ শব্ষে সে ঘৃম ভার ভাঙ্গিল না * 


পা পিপিপি 





€* অনেকের এ গল্পটী বিশ্বাস না! হইতে পারে । কিন্তু ধাহার1 শাস্তি 
গ্ৰরেষ বিশ্বনাথ ক্ষেপাকে জালিত্যেল, "দ সকল লোক আমার হরিদাপের 
স্তুপ মৃত্যুর কথ? অলী'ক-ন কল্পিবেন ম11 বিশ্বনাথের অনেক অলেশ 
ফিক গল্প আছে, এখানে ভাহার উল্লেখ করিতে চাই না। ম্বত্যুকালে 
ব্রে.ভদ্রলোকদিগকে ডাকিয়া বলিল,-ওরে | বিশো আজি মরিবে, তোরা 
দেখ খিআয়।? এই বলিয়া পাগল জাহুবীতটে শকসন করিয়া কুর্য্যপানে 
চাহিক্া) থাকিল, অমনি তাহার প্রাণবাঁয়ু উড়িয়া গেল। প্রা ১০1১৫ 
বৎমর হইল বিশ্বনাথের মৃত্যু হইয়াছে । যেনকঞ্জ সম্্রান্ত লোক স্বচক্ষে 
দেখিয়্াছিলেন, তাহাদের মধ্যে অনেকে আজিও জীবিত আছেন। 


৯ 


আকৃতি প্রকৃতি? 


হরিদাঁসেব বাল্যাবস্তা্ তাহাকে কেহ ঙ্চিনিতেন কি না 
সন্দেহ । যৌবনকালে তিনি ফোগসিদ্ধ হইয়াছিলেন বাঁলয়া 
সকলে ভ্বাহাকে জামিতে পারিছ্দ। প্রবাদ আছে, শৈশব-সমযে 
তিনি নাকি দেখিতে জতিশয হথশী ছিলেন, কিন্ত ভ্ঞাহার ত্ভাবটা 
চিরকাল কক্ষ ছিল। প্রৌঢাবস্থায় সেই স্ভাব আরশ কর্কশ 
হইয়া উন্নিল। অতি সামান্ত কথাতেই ভহার রাগ জন্মিত। 
সে সমযে তিনি ইতবভদ্র ও গুক্লঘু মানিতেন না, সকলকেই 
রূটু কথা বলিতেন। 

লোকের বিশ্বাস আছে, ফ্রোধাদি বিপুকে পশাজয় করিতে 
ন' পারিলে কহ সমাধিসিদ্ধ হন না। কিন; হবিদাসকে দেখিয়া 
আমাদের সে বিশ্বাস গিয়াছে । অর্থস্পহা, ক্রোধপর।য়ণতা এবং 
ইন্দরিয়াসক্তি লইয়। হুরিক্গাসের চবিত্র! এই সকল দোষ থাকিলে 
যদি সমাধির ব্যাঘাত ঘটিত, তাছ1 হইলে আমাদের সন্যাসী 
কখন সিদ্ধ হইতে পারিতেন না। ধনের আরতেেই তিনি 
যোগত্রষ্ট হইতেন। ্ 

হরিদাস পুবস্বার পাইলেই সমাধিতে ব্ন্সিতেন। মনের মত 
অর্থ না পাইলে কাহাকে তিনি যোগবল দেখাইতেন না। থে ষে 
স্থানে তিনি মক্কার ভিতর প্রেখিত ছিলেন, সর্জত্রই রাজাদের 
কাছে টাকা গ্রহণ করিয়াছেন | প্রথম প্রথম ত্িন কি করিতেন 
জানি না; কিন্ত শেষদশায় সমাধিধাবণ কর" স্রাহার শুকটা 


১২হ হরিদাস। 


ব্যবসায় হইয়াছিল । * অর্থ দিলেই তিনি বুজরুকী লৌখাইতেশ। 
আজি কালি যেমন ভানুমতার বাজী দেখা যায়, হরিদাসের 
সমাধিও শেষে সেই ভাবে দীড়াইগ্রাছিল। ধনাঢ্য লোক 
দেখিলেই তিনি সেখানে গিয়া উপস্থিত হইতেন এবং আপনার 
অসাধারণ ক্ষমতা ৪দখাইঘা অর্থ লইতেন। 

*ংরিদাপেব স্ত্ীপুত্র পপ্বাৰ কেহই ছিলেন না। জেসোরেটায়, 
পুক্ধরে, কুরুক্ষেঞ্ডে এব কর্ণ লে কেবল তাহার এক একটী মঠ 
ছিল। এ সকল মঠে তিনি মধ্যে মধ্যে যাতায়াত করিতেন, 
কিন্ত কোথ।ও দীর্ঘকাল খাকিতেন না । তাহার শিষ্যেরা লোকের 
কাছে গল্প করিত যে, সমাধিধাধণ করিয়া সাধু যে সকল টাকা 
পান তাহাতে মঠের ব্যপনির্বাহু হয | ইহার স্থাপিত সমস্ত 
ধশ্মশশালায় নিত্য অতিখিগদ্যাসী আসেন যান, সেখানে এক এক 
জন চেল] অভ্যাগত মহাস্মাদের পশ্চর্ধ্যায় নিযুক্ত আছে । 

এই প্রবাদ যদি সত্য হা, তাহা ভইলে হরিদাসের অর্থগ্রহণ 
দোষেব কারণ বলি নাঁ। আমাদের সাধু বৈষ্ণব ছিলেন। 
অদ্যাবধি বৈষ্বদের এই রীতি দেখা ধায়; তাহারা এক একটী 
পুণ্যর্দিনে মহোত্সব কবিয়া, থাকেন। সেই পর্ষবোপলক্ষে 
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অনেক অতিথি ফকির আসিয়া ভোজন করে। ওজরাটের 
কুবের মঠে অতিথিসেবার বিলক্ষণ ধূম ছিল । মহাত্মা শঙ্করা- 
চাধ্যের সকল মঠগুলিতেই অধ্যক্ষ নিযুক্ত ছিল, এখনও অনেক 
স্থানে আছে এবং মেখানে নিত্য অতিথিসেবা হইত। কিন্তু 
যে ষে মঠে রাজারা ভূসম্পন্তি দান করিঙ্ঈছিলেন, সে সকল 
স্থানে মঠধারী টাকার জন্ত ব্যস্ত হইয়া বেড়াইতেন 'মা। হরি- 
দাসের সেই সুবিধা ঘটে নাই বলিয়া বোধ হয় তিনি ধনী 
লোকের নিকট অর্থ গ্রহণ করিতেন । 

ইত্রাজি পুস্কেই হত্রিদাসের নিন্দা কিছু বেশী বেশী 
আছে। কিন্ক ইত্নাজি চিনকরেবা যে প্রকার বর্ণ দিয়া সাধুর 
চরিত্র চিত্র করিয়া দেখাইম্ান্েন, বাস্তবিক তিনি তদ্রপ প্রকৃতির 
লৌক ছিলেন কি না তাহাও সন্দেহস্থল ইত্রাজ চিত্রকরেরা 
পরের চিত্র তুলিতে গেলে দে!ঘ গুলি কিছু বেশী করিষ! স্্রাকিয়া 
ফেলেন । এ প্রমাণ ইতিহাসের পত্রে পত্রে ছত্রে ছত্রে দেখা 
যায় । হরিদাস সুবিধা বুঝিলে লোকের নিকট টাকা লইতেন 
সত্য, কিন্ত সেই টাকা লইয়! তিনি কি করিতেন, তাহার প্রমাণ 
ইত্রাজি পুস্তকে নাই। আমরা ,দেখিতেছি, ধিনি নিয়ত পথে 
পথে, তীর্থে তীর্থে ঘুরিয়া বেড়াইতেশ্ তাহার গাড়ী ঘোড়া 
চড়িবার সাধ ছিল না। ব্সরের মধ্যে ছুই এক মাস ঘিনি 
স্বৃতবৎ হইয়া মৃন্তিকার ভিতর কাটাইয়া দিতেন, সুরম্য অন্টা- 
লিকাতেও তাহার কাজ নাই। আহার সুখ ?_তাহাও ত 
যথেষ্ট! দিনান্তে অর্দসের দুগ্ধ খাইয়া কাল কাটিত। তবেই 
দেখা যাইতেছে, লোতুক ঘে সকল সাংসারিক +নুখসবচ্ছন্দতার 
জন্ত অর্থোপার্জন করে. হরিদাসের সে সব কিছই ছিল মা। 


5২৪ ইরিদাস। 


রক্ষমূশ সংসারে ধাহার শ্রদ্ধার; গৃহে খীহার স্ত্রী ভাল বস্া- 
লক্্ারের “জন্য রাত্রি দিল মুপ ভার কনিষ? নাই ; ভাল খাইব, 
ভাল পরিব বলিয়া আবদার করিতে যাহার পুত্র কন্যা নাই; 
টাকার রাশির উপর টাকা ঢালিষ। ঘিনি ষকের ধন বুকে করিয়া 
থাকিতেন না; কেমন বাক্ির উপার্জনস্পৃহাকে কি বলিগ্না 
নির্না' করিব? আমাদিগকে অবন্তই শ্ীকার করিতে হইবে, 
হরিদাস কোন সদভিপ্রাষে লেকের কাছে অর্থগ্রহণ করিতেন । 
তাহার পর ক্রোধের কথা । এই মহাপুরুষ স্বভ/বতঃ কিছু 
তেজস্সী ছিলেন; তিনি কাহাকেও দুক্পাত করিতেন লা। 
তাই কেহ আহাকে অবন্গা কপিলে তিনি বিরন্ত হইয়া! 
উঠিতেন। বিশেষতঃ ইতরাজদেব জালায় তিনি আরও ত্যক্ত 
হইয়াছিলেন ৷ ধাহার বেমন ইচ্ছ! হইয়াছিল, ভিন সেইরপ্পে 
যোগবলের পরীক্ষা লইব্বাছিলেন। কিন্ত বিন তাহার অলৌ- 
কিক ক্ষমতা স্রচক্ষে দেখেন নাই, তিনিই, যেখানে সেখানে 
প্রিহাম করিয়া বেড়াইতেন। তাই সন্গ্যাসী ইত্রজদের প্রন্তি 
হাড়ে চটিযাছিলেন। তিনি ফিরিক্গীদের নাম কানে শুনিতেন 
না। উঠিতে বসিতে তাহাদিগকে কেবল কর্কশ গালি দ্িতেন। 
আমর! হরিদাসের এই+অভদব্যবহাবের প্রশংসা করি না। 
তবে এক কথা! এই, নির্দোষ ব্যক্তির প্রতি পুনঃপুনঃ দোষারোপ 
করিলৈ নিন্দাগুল! অতিশয় প্রাণে লাগে । হরিদাস নিজে মনে 
জানিতেন, তাহার সমাধিধারণেব ভিতর কিছুই প্রবঞ্চনা নাই, 
কিন্ত কতকগুল! ইত্রাজ, ঘাধুকে ভণ্ড ও প্রতারক বৈ অন্ত কথা 
ক্লিত না। সেজন্য সম্যাসী ফিরিম্বীদের নাম শুনিলে হলিয়া 


উঠিতেন। 
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এই মহাপুরুষের কক্ষত্ঘভাব হইবার আর এক কারণ আছে । 
ডাক্তার ম্যাকৃগ্রেগর নাকি বলিয়াছিলেন, নিয়ত অনশনে সাধুক্স 
দেহ শুদ্ধ হইয়া যাইতেছে । শরীর শুক্ক হইলে স্বভাব অতিশস্ঝ 
ধিট্‌থিটে হয়। সেই জন্ত হরিদাস ক্রোধসম্বরণ করিতে পারেন 
না, অল্পে রাণিয়। উঠেন। অস্বরন্ সাহেব বঙ্কলন, অন্যাসীটাতর 
বয়ঃক্রম ত্রিশবৎ্সর হইবে এবং দেখিতে অতিপূর্ত ও কদাকারী 
ইন্্িয়াসক্তি হরিদাসের আর একটা কলঙ্ক । লোকের চক্ষে 
এ কলক্ক জলে ধুইবে না, কালে ঘৃচিবে না। কিন্তু শাক্ত ও 
বৈষ্ণবদের অন্তমত। তাহারা বলেন, প্রকৃতি ব্যতিরেকে সাধনে 
সিদ্ধি নাই। হরিদাস বৈষ্ণব ছিলেন, এই মতে তিনি প্রকুতিন্র 
পুজা করিতেন কিম্বা তাহার অন্য মৃত ছিল, তাহা আমর! 
জানি না। 
হরিদাস যে সময়ে লাহোরে গিষ়াছিলেন, তখন তীহাত্ 
বয়চক্রম সন্তর বসরের অধিক । কিন্ত তাহাকে নব্য যুবার মত 
দেখাইত। বিশেষতঃ সাহেবদের চক্ষে তিনি চিরকাল নবীন 
যুবা পুরুষটী ছিলেন,-মাসের পর মাস, বসরের পর বৎসর 
চলিয়া ধাইত, কিন্ত হরিদাসের বয়দক্রম বাড়িত না। তিনি 
যে যুবা সেই যুবাই ছিলেন! 
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১৮৩৫ সালের ১লা এপ্রেল বৈলো সাহেবের সঙ্গে এই মহা 
পুক্ষের সাক্ষাৎ হইরাছিল। তখন তিনি হরিদাসকে ত্রিশ 
বংসরের নবীন তপন্গী স্থিব করিয়াছিলেন) তাহার পর তিম 
বহসর অতীত হইল্গ ) ১৮৩৮ সালের জুন মাসে অদ্বীননগরে 
অনবরন্‌ সাহেবের সঙ্গে সা৫ুর দেখা হয়। তিনিও আন্যাসীকে 
তঙ্চালে ত্রিশ বৎসরের হবা স্থির করিলেন। বোধ হইতেছে, 
৩পে।বলে হরিদাসের শরাৰ অরোগী ছিল, তাই ভীহার বয়ঃ- 
ক্রম বুঝিতে পারা যাইত না। সমাধিসাধন মুখের কথা 
নয়, সর্বদা পথ্যের প্রতি বিশেৰ মনোযোগ রাখা চাই। 
কৃপথ্যাশী হইলে যোগেৰ নিয়মভঙ্গ হয়, শ্গৃতরাৎ যোনী সিদ্ধ 
হইতে পারেন না। যিনি নিত্য সং্পধা খাইরা প্রাণধারণ 
করেন, তীহার দেহে বোগ থাকে না। সেজন্য এই সাধু 
চিরকাব হ্ুস্থ ছিলেন এবং নবীনবয়সের শ্সায় তাহার শরীর 
যৌবন-লাবণো ঢল ঢল করিত । 

হরিদাস খন্দকার ছিলেন। দীড়াইলে ন্যনাধিক পাঁচফিট 
উচ্চ। কিন্ত অস্বরূন্‌ সাহেবের পুস্তকে যে চিত্র আছে, তন্দষ্টে 
তাহাকে মধ্যমাকার বলিয়া বেধ হ্ঘ়। এ সন্দেহের মামাৎন। 
করা দুর্ধট নয়। জেস্রলমির নগরে যে গর্ভে তিনি প্রোথিত 
ছিলেন, তাহা! ছুইফিট গভীর । আমরা মাপিয়! দেখিয়াছি, 
পশ্চিফিট পীচইপ্চ দীর্ঘ মধ্যমাকার লোক সোজা হইয়! বসলে 
নিতম্ব হইতে মস্তক পর্যন্ত তিনফিটের কম উচ্চ হয় না । অত- 
এব যে ব্যক্তি দুইফিট গভীর গর্ভের মধ্যে অনায়াসে উদৃত্ীব 
হইরা বসিয়ছিলেন উপরের প্রস্তর মন্তকে লাগে নাই, তিনি 
কখনই মধ্যম।কার পুরুব হইতে পারেন না। খাহার! সাধুকে 
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স্টক্ষে দেখিয়াছেন তাহারাও বলেন ধে, তিনি নিতাস্ত খর্বাকার 
শছিলেন। এই সিদ্ধপুরুষ উজ্ত্বল শ্ঠামবর্ণ। 

হরিদাস বিদ্যার বড় গৌরব করিতেন । সংস্কৃতশান্ত্রে তাহার 
বিশেষ ব্যুৎ্পত্তি ছিল। তিনি শিষ্যদের লইয়া সারাদিন শাস্ত্া- 
লোচনাতেই থাকিতেন। কাশী, দ্রাবিড় গ্রুভৃতি প্রসিন্বস্থান 
হইতে ব্রাহ্মণপণ্ডিতেরা স্ব্বঘ! মহারাজের নিকট ভিক্ষা কঙ্ছিতে 
আসিতেন। কথিত আছে, সাধুর সঙ্গে ভ্ত্রকথা শাকহিয়া! তাহা" 
দের আনন্দের পরিসীমা থাকিত না। ইহাও অনেকের মুখে 
শুনিয়াছি, হরিদাসের এত বড়,ছুর্জয় ক্রোধ ছিল বটে, কিন্ত 
তিনি আবার তেমনি মাসিক ও প্রিম্মভাবী ছিলেন। হিন্দু 
মুনলমান সকলেই তাহার কাছে যোগের উপদেশ লইতে আসি- 
তেন। সকলকেই তিনি স্ম্মান করিয়া আনে বসাইতেন এবং 
সকল্‌ কথার সুত্তর দিয়া তুষ্ট করিতেন । তাই, মুণালে কণ্টক 
থাকিলেও প্রস্ফুটিত কমলের অনাদর হয় নাই ; যাহার স্বগন্ধ 
ছুটিলে মন ভুলিম্বা যায়, সে কুলে কাটা থাকিলেও ভ্রমরে কখন 
গঘ্ণা করে নাই €_হরিদাসের চরিত্রে দুই একটী দোষ থাকিলেও 
লোকে তাহার সর্বদা গৌরব করিত, হরিদামকে দেখিয়া হিন্দ 
মুসলমান সকলেই সুধী হইত। 


হ 
পরমাযুরছি' ও তত্জ্ঞান। 
হরিদাসের গল্প" শেষ হইল। কেবল তাহার তক্রজ্ঞানের 
কোন বথা বলা হয় নাই। না বলিলে এতবড় মহাপ্রাণ ব্যক্তির 
জীবনীর এক প্রধান ঞংশ অসম্পূর্ণ থাকে। তাই, তাহার মত 


১২৮ হরিদাস। 


ও বিশ্বাম সম্বন্ধে হুইচারি কথা বলিয়া এই অসম্পূর্ণতা টুকু পুরণ 
করিয়া দিতেছি । 

এই মহাপুরুষ যুগধর্ম মানিতেন না । তাহার মতে, মানুষের 
আচারব্যবহার ঠিক থাকিলে চারিষুগেই আয়ুর পরিমাণ সমান 
থাকে। সকল লোকেই শতবর্ষ জীবিত থাকিতে পারে । যোগা- 
ত্য।ণ করিলে মানুষের পরমারু চারিশত বৎসর হয়। যুগধর্ে 
বৃক্ষাদির জরামৃত্যু বাড়িতেছে না, পশুপক্ষীর জরা মৃত্যু বাড়িতেছে 
না, কেবল মানুষের জরামত্যু বৃদ্ধি হইতেছে, _-তাহ। মানুষের 
নিজের দোষে । লোকে মহাজনের বাক্য মানিয়া চলিলে দা্ধাযু 
লাভ করেন। 

অন্ধ, খগ্জ, চিররুপর, মূর্থ এবং বৃত্তিহীন ব্যক্তি বিবাহ করিবে 
না। যিনি ধনোপার্জনে সক্ষম, তুস্থ ও বলবান্‌, বিবাহেক্ক 
ব্যবস্থা সেই প্রশস্তবরের জন্য ৷ সন্তানের নিমিত্ত ভার্ধ্যার প্রয়ো- 
জন, ইন্দ্রিয়হ্থের কামনা করিবে না। উচিতবয়সে পুত্র ন! 
জন্মিলে নিকট জ্ঞাতিকে ধন দান করিবে । পুনর্বিবাহ কিন্বা 
দত্তকগ্রহণ নিষিদ্ধ । | 

চিরকাল বিদ্যার গৌরব করিবে । যত্বপুর্কক বিদ্যা শিখিবে। 
যবনকে জ্ঞান ও বিদ: শিখাইবে, কোল দিবে, কিন্ত অন্গ্রহণ 
করিবে না। স্বপাক ও মাতার হস্তের অন্ন অমৃততুল্য, পরপাক 
বিষবৎ! চমস দিয়া ধীরে ধীরে ভোজন করিবে । খাদ্যে নথ 
লাণিলে অর্ধেক বিষ ও অর্ধেক মলভোজন হয় । আহারের 
সময় কথ। কহিবে না । সদ! একাহারী হইবে। দ্বিভোজন ও 
জতিভেজন রোগের কারণ। দধি ও মংস্তাভোজন করিলে কফ, 
পিস্ত ও শুক্ররদ্ধি করে, তাহাতে দেহের জড়তা জন্মে ও আযুঃক্ষয় 


পরমায়ুরৃদ্ধি ও তত্জ্ঞান। ১২৯ 


হয়। মাখসভোজনে তাপ ও শ্বাসবৃদ্ধি হয়স্ুতবাৎ পরমারুঃ কমিতে 
থাকে । পুবাতন চাউল, মুগ, ছে।লা, পম, যব, হেলঞ্, কলম্থী, 
বেন্বাগ্র, কালকাশুন্টা, আকন্দ নিষিন্ধাঁ, নিশ্ব, বিশ্ব ও তুলসীপত্র, 
হরিতকী, আমলকী, নেন্বু, দাড়িম, আদা, ভাল, বেল, বস্তা, 
আজ, দ্বত, দুগ্ধ, মধু এবং চিনিই সুপথ্য। বিক্ষৃতদ্রব্য, পায়স, 
পিষ্টক ও কটু, লবণ এনং অম্নবস, কোক, রশুন,পলা ₹*ও 
যাহাতে আনিষ কিন্বা পলাগুর গন্ধ আছে, তেমন সামগ্রী খাইবে 
নাঁ। গাঁভিহুপ্ধ ও গব্যত্কৃতই প্রশস্ত, কিন্ম নবপ্রশ্থত গাভির হুগ্ধ 
নিষিদ্ধ ।* একাদশী, অমাবস্তা, পুর্ণিমাতে ও রাত্রিকালে অন্ন" 
ভোজন করিলে আধুঃক্ষঘ়ন হয়। আহাবের পুর্বে কিন্বা পরে 


* দেখা যাইতেছে, হরিদান অধিকাংশুলে ভগবান মনূর মতই 
সামিতেন । মহ্থপংহিভায় আছে, 
ল্রশুনং গৃগ্ুলপৈ'ব পলাুং কবকানি চ | 
অভক্ষ্যাণি দ্বিজাতীনামমেধাপ্রভবানি চ। ৫1 ৫ 


রশুন গৃঞ্ন পেঁয়পণঙ্গ কোরক এবং বিষ্ভাদিতে যাহা জন্মে, মে কল 
ত্রব্য ব্রাহ্মণ প্রভৃতির অথাদ্য। 
ম ভুগ্ীতোদ্বতন্সেহৎ নাতিসোহিতভামাঁচবে । 
নাঁতিপ্রগ্রে নাতিনাগ্সং ন নায়ন্গরাতরা শিতঃ | ৫1 ২ 


ফে দ্রব্যের শ্েহাদি মারভাগ বাহির করিয়া লওয়া হইয়াছে, তাহা 
তৌক্রন করিবে না। কখন অধিক খাইবে না। শুর্যোদয়ে এবং হুর্যোর 
অস্তরকালে ভোজন করিবে মা । পূর্তাহে ভোঁজন করিলে পরাতে আর 
তোজন করিবে না। 

গুফার ভিতর ঘুমালে কিরপে মাহুষের পরমাযু বৃদ্ধি হয় তাহার 
কারণ বুঝিতে পারণ ষাক্স ল1। কিন্ত ইহার বিস্তর প্রত্যক্ষ প্রমাণ আছে 7--- 
কটাত্বীপের এপিমেনাইদ )একাদিক্রমে চল্লিশ বৎসর মুত্তিকার তিত্তর 
ঘুমাইক়। পুনব্বার জাগ্গরিত হইক়াছিলেন। একথাও প্রসিদ্ধ আছে যে, 


১৩০ হরিদাস । 


শ্রম নানা রোগের কারণ। ভয়, শোক, হধ, ক্রোধ ও শ্রমের 
শান্তি হইলে আহার করিবে । উপরের অর্ধেক অন্নাদিতে পুর্ণ 
করিবে, একভাগ জলে ; বাকি এক ভাগ শৃষ্ঠ রাখিবে। পুনঃপুনঃ 
আচমন করিবে, কিন্ত প্রত্যহ আ্লান করিলে শরীর কগ হয়। 
দিনের চারিপ্রহ্যর চারিবার ভিজা গামোচায় সর্বাঙ্গ ফুচিয়া 
যেশিবে এবং চন্দন, অগ্ুরু, কুক্ষুম, কম্তরী প্রিরক্্স মাখিয়া শরীর 
হুবাসিত রাখিবে। স্সিঞ্চকজ্জল চক্ষের হিতকর । কানের ছিদ্র 
সগন্ধ তৃল দিয়া বন্ধ রাখা উচিত। প্রভাহ চারিবার বস্ত্রত্যাগ 
করিয়া ধৌতবন্্ব পরিবে। ভাধিক উচ্চে কিন্বা অধিক নিক্সে 
৩ুইবে না, বসিবে না। ছুই হাত উচ্চ পালগ্ক পাতিয়া তাহা 
উপর শয়নোপবেশন করিবে । মু্তিকাশষ্যা শাশান তুল্য । দেবতার 


হশতি দিসিয়লের রাজতকালে সাতজন ঘোখী, খুটধর্্বারলম্বীদের অত্যা- 

তারের ভয্মে এফিসণের মিকট একটি গর্ভের ভিতরে একশতপর্ধশন্ন বৎসর 
খুমাইম্সাছিলেন। পরে দ্বিতীয় বিওদনিয়সের রাজত্বকালে তাহাগ! 
জাগরিত হল। 
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পরমায়ুর্দ্ধি ও তত্তজ্ঞান । ১৩১ 


আরাধনার সময় ভূগর্ভে কিম্বা গিরিগুহায় সিংহাসনের উপর 
কুশাসন ও বস্ত্র বিছাইয়| ধ্যান করিবে । ধাহার! হখসর বৎস 
খুফার ভিতর বাঙ্দ করেন, তাহাদের চারিখুণ পরমাফু বৃদ্ধি হয়। 

মলমুর হাচি ও কাজির বেগ ধারণ করিবে না। কিম্ত কাম 
ও ক্রোধের বেগ দমন করিয়া রাখিবে। প্রত্যহ তৈল ও লুপ্ত” 
দিয়া দত্ত মাজিবে, পক্ষান্তে নিষিন্দাপত্রের রস খাইস্সা রমন 
করিবে, মাসে মাসে জঙ্গীহরিতকী খাইয়া বিরেছন ক্ধরিবে এবং 
তিন তিন মাস পরে আকন্দের নস্ত লইবে। প্রাতঃকালে ও 
সায়াহ্কালে সন্ধ্যাবন্দনাদি সাবিয়া প্রাণায়াম করিবে । 

দিবসে নিদ্রা যাইবে নাঁ। প্রতাষে উঠিয়া শুচি হইবে। 
অধিক নিদ্রাও বিরুদ্ধ অধিক জাগরণও বিকুদ্ধ। দক্ষিণদিকে 
মস্তক রাখিয়! অন্ধকারে ঘুমাইবে । 

মাদকদ্রব্য খাইতে নাই । মাদকদ্রব্-সেবনে দেহের ও 
ঘুদ্ধির জড়তা জন্মে, নানা প্রকার কুপ্রবৃস্থির উদ্ধষ হয এবৎ আযুঃ 
ও চিত্তদমন-শক্তি নষ্ট হইয়া যায়। 

গৃীরা নিজ পরিবার এবৎ কুটশ্ধদিগের উপকারের জন্ত 
ধনোপার্জন করিবেন । রাজা গরজার হিতের নিমিত্ত অর্থসৎগ্রহ 
করিবেন । উদাসীন্রো জগতের ম্ললার৫থধন লইবেন। গৃহীরা! 
অর্ধেক ধন সঞ্চয় রাখিয়! অর্ধেক ব্যয় করিবেন। রাজা বিপদ" 
কালের জন্য সিকি ধন ভাগারে,রাথিবেন, অর্দেক প্রজার হিতের 
জন্ত ব্যয় করিবেন, এক আনা নিজের সুখস্ছচ্ছন্দতার নিমিত্ত 
লইবেন, বাকি তিনআনা রাজকর্দ্রচারীদিগকে দিবেন। উদা” 
' জীলেরা এক হাতে ধন লইয়া ততদ্ষণাৎ্ষ অন্ত হা দিয়া ব্যয় 
করিবেন। 


১৩০৯, হরিদাস । 


ভিন্ষককে পরিতোষপধ্যন্ত দ্বান করিবে। হৃতরাং ক্ষুধা- 
তুরকে অন্ন এবং শীতার্তকে বস্ত্র দিলেই পরিতোষ জন্মে, 
আর কিছুতে ভিক্ষুকের আশা মিটে না। তাই, অন্ন ও 
বস্মদানই শ্রেষ্ঠ । 
*শ সহজেই ঈশ্বরকে তক্তি করিবে। ঈশ্বর নিরাকার তাহা 
মানে মনে মানিবে । তর্ক দ্বারা ঈশ্বরের অস্তিত্ব প্রমাণ করিবে না । 
হ্দৃগণণর কাছে ঈপ্বরের সখ্যভাব শিখিবে, গুরুজনেতর 
কাছে ঈশ্বরের বাতসল্য শিখিবে এবৎ আুলক্ষণ স্ত্রীলোকের 
ংসর্গে শ্রীতিযোগ অভ্যাস করিবে । 
হরিদাসের নীতিশাম্তের কথা কুরাইল। তাঙ্থার পর তত্ব" 
জ্ঞান। তত্বচ্কানের কথা কিছু কৌতুকাবহ। একদিকে ভগব- 
দগীতা, অন্যদিকে সাংখ্য, হরিদামের মত উভয়ের মধ্যবর্তী । 
'সামাদের সাধু অম্দশী ছিলেন, জগতে সকলই মঙ্গলের জন্য, 
ইহাই তাহার বিশ্বাস। ঈশ্বর অংসারে শ্ছাবর জঙ্গমের কটি 
করিতেছেন । সষ্টি করিয়া সকলের সাম্যতা রক্ষা করিতেছেন । 
নাম্যতা রক্ষার জার একটী নাম-_পালন ও ধ্বংস। অর্থাৎ 
জগতে কষ্টবস্র ভার সমান রাধিবার জন্য ঘেদিকে ক্ষয় হই- 
তেছে সেই দিকে তিনি বৃদ্ধি করিতেছেন শ্রবৎ যেদিকে উপদ্রব 
বাড়িতেছে, সেই দিকে ক্ষয় করিতেছেন । যে কর্ম এই নিয়মের 
অনুকুল তাহাই সাধকের লক্ষ্য |. ধাহার তত্বজ্ঞান নাই, ভিমি 
ঈশ্বরের দূরবন্তী লক্ষ্য বুঝিতে পারেন ,না। দেখিতে পাই, 
কোথাও পুত্রশোকে অদ্ধজননী কাতর হইয়া কাদিতেছেন। 
কোথাও স্ংসারহুখের আশাস্থান স্ব'মীকে হারাইয়া রমগীর 
হৃদয় ফাটিতেছে, তিনি পতিবিরহে পাগল হইয়া বেড়াইতেছেন। 


পরমাুরৃদ্ধি ও তত্বজ্ঞান | ১৩৩ 


ইহার দূরবন্তাঁ লক্ষ্য কি, তাহা সামান্ত মনুষ্যের বুদ্ধির অতীত ! 
তাহারা কেবল ঈশ্বরের ঘন্যায়, অবিচার এবং নিষ্টুরত। দেখিতে 
পায়। কিন্ত তত্বদশী ইহাতে মঙ্গলকর উদ্দেষ্ঠ দেখেন *। 
ম্বোগীদের উদ্দেশ্ত সেইরূপ । তীহাদের নিজের কর্ম নাই! 
যাহা আছে, সে কেবল ঈশ্বরের নিয়োনে। 'তরাৎ তাহা 
অশুভ নাই। হরিদাস এই যতের সাধক। তিনি বলিতেন, 
লক্ষ্য অর্থাৎ উদ্দেন্ঠ ভাল হইলে; ষত্য নাই মিথঢ়া নাই, পাপ 
নাই পুণ্য নাই, নিংস্বার্থষোগী সকল কাজই করিতে পারেন । 
জল যেমন পদ্ঘপত্রে খাকিয় পাতায় লিপ্ত হয় না, পাপও তদ্রপ 
নিঃল্পার্থ যোশীকে স্পর্শ করে না । 








ক্ষ বহার পার্ণেলের হার্রিট পড়িক্টাছেন, ভাহার1 এই তত্বজ্যানের 
মর্ম বুঝিষেন। স্লীতারও একটা শ্লোকে জধরস্বামিকৃতটীকাম়্ ছুতরনপীড়নে 
ঈখখবরের নির্ঘয়তী নাই, তীহীর উপমা দেওয্ম। হইয়াছে, 
প্ররিত্রাণাক় লাধুলাং বিনাশাম্ম চ ছুক্কৃতামূ । 
ধশ্বনংস্থাপনার্থাক় নম্তবামি ঘুগে যুগে & 
ই ক্লোকে ভগধালের দোষপরীহারের জন্য স্বামী লিতিয়াছেন,- 
ন চৈবং ছুষ্টমিগ্রহং কুর্বতোৎপি নৈর্ধ পাৎ শক্ষনীয়ম্‌ । হখা্ঃ১- 
লালনে ভাড়নে মাতুর্নাকারপাং যখার্ভকে । 
তদ্বদেব মহেশ লিগ্ষন্তর্রণদোঁষয়েরিরিতি ॥ 
প্েেমন সম্ভানকে লালন পালন ও তাড়ন1 করিলে মাতার দয়! ন।ই, 
আমন কথ! বরা] যাগ না। তভ্রপ ঈশ্বরও গণের পুরস্কার এবং দোদ্বের 
ছিরস্কার করিলে নির্দক় হম ন11 
ঁ গীতারও খ্রুই মত,স্্প 
ব্রচ্মণ্যাধাক্স কর্দাণি সঙ্গং তাত্কা করেখতি ঘঃ 
লিপ্যতে ন নল পাপেন পন্মপত্রমিবাস্তস] ॥ 
আনন্দগিরিখ্ টাকা, ঠতাঃ স্বামার্থং কর্্াণি করোতি, ম্বকল- 
জপেক্ষতে | ততৈব যে! বিদ্বান মোক্ষেছেপি লঙ্গং তাত) ভপব দর্থহেখ 


১৩৪ হরিদাস । 


সত্যমিথ্যা, পাপপুণ্য এবং শুভ অশুভের প্রমাণ নাই। 
সত্য কি মিথ্যা, কি পাপ কি পুণ্য, লোকে তাহা বুঝিতে পারে 
না। সত্যমিথ্যা এবং পাপপুণ্য বলিয়া শাঙ্তে ষে নিয়ম আছে, 
তাহা লৌকিক বিধি। যুগে মুগে লৌকিক বিধি পরিবর্তিত 
হফ্£ মানুষের 'সমাজ যখন যে রূপ হইয়া থাকে লৌকিক 
শিয়মও তাহার সঙ্গে পরিবর্তিত হইয়া আসে । মে কারণ সত্য- 
মিথ্যা ও পার্পপুণ্যের কাজ নিত্য নহে । জত্যঘুগে স্ত্রীলোকেরা 
স্বেচ্ছাঁচারিণী ছিল এবং দেবর দ্বারা সম্তানোতপাদন করা হইত । 
কলিতে এঁ সকল ব্যবহার পাপ বলিয়া? গণ্য হইতেছে । অতএব 
কর্মগত যে পাপ তাহা নিত্য নহে । সেইজন্য ধাহারা কর্ধের 
ফলপ্রত্যাশী নন, তাহারা পাপের ফলভোগী হন না। লক্ষ্য 


১০ এ সল্প 
নব্বাণি কশ্বাণি করোতি, ন স্বকশ্ণ। বগ্যতে, ন হি পদ্মপত্রমস্তন! 
নন্বধ্যতে তত্বাদত্যর্থঃ | 

ইহার ফলিতার্থ এই আমি নিজে কিছুই করিতেছি মা। যাহ! 
করিতেছি, নে কেবল ঈশ্বরের নিয্োগে। প্রভু ধেষন আদেশ করিলে 
ভূত্য প্রতুর আজ্ঞাপালন করে, ভাহার নিমিত্ব ভৃত্য পাপপুশ্যের ভাগী 
বন্ব। আমিও ভন্দরপ ঈশ্বরের আন্জাপালন করিতেছি, আম্বি পাপপুণে বর 
ভাগী নই। জল যেমন স্দ্রপত্রে লিপ্ত হয় ন1, মেইরূপ পাপও আমাতে 
পিপ্ত হক্গ না। 
মহাভারতের ভগবক্ষীতাপর্বাধ্যাক়ে লিখিত আছে, অর্জুন জিজ্ঞান। 
করিলেন, “ভগবন্‌! ভ্রাতিবধার্দি হিংলাকার্ষ্যে আমাকে প্রবৃত্তি 
দিভেছেন ফেন?' কৃষ্ণ বলিলেন,-- ? 
মনি সর্বাণি কম্মাণি লংস্তাস্তাধ্যাত্মচেততস1। 
নিরাশ! নির্মমে। ভূত যুধান্ব বিগতজ্বর2 ॥ ৩০1 ২৭ 
শত্বজ্ঞানী০হইঘ্া) আমাতে নকল কর স্বমর্পণ পূর্বক, আশ! মমতা 


এবং (শোক ত্যাগ করিয়া তুমি যুদ্ধ কর। (তাহাতে ঘোমার পাপ 
১7 


পরমাঘুরৃদ্ধি ও তত্বজ্ঞান - ১৩৫ 


অর্থাৎ উদ্দেশ্তট মহৎ হইলেই মানুষকে সাধু বলা ধায় । জংসারে 
বৈদ্য এব পরমষোশীর লক্ষ্যই প্রধান. ইহারা উদ্দেশ্যের প্রতি 
লক্ষ্য রাখিয়া কার্য করেন) কর্ন ইহাদের প্রধান নয়। কম 
দেখিয়া বিচার করিলে এই ছুই ব্যক্তি লোকের কাছে দ্বণাম্পদ 
হইতেন। বৈদ্যের উদ্দেশ মনুষ্যের জীবঞ্ট রক্ষা করা, ডাই 
বিষপ্রয়োগ করিলে লোঁকে তাহার নিন্দা করে নাঁ। যোশীও 
পরব্রন্মের মহত্উদ্দেশ্তে যোগ দিয়া যোগী নাম প্রান্নী হইয়াছেন। 
ধাহারা লোকালষে থাকেন, মে সকল যোগী উদ্দেস্ঠকে 
প্রধান মানিয়। কার্য করেন। এই সংসারকে নিরূপদ্রব করাই 
তাহাদের উদ্দেশ্য । সেই উদ্দেশ্য সাধনের জন্য তাহারা সমজ্ত 
কাজ করিতে পারেন। কিন্ত ষিনি নিজের রাগদ্বেষাদির বশ বস্তা 
হইয়া কাধ্য করেন, তিনি যোশী নন-_পাতকী | 

কিন্তু গৃহান্থের পক্ষে এ ব্যবস্থা নহে। তাহাদের বিধি 
আন্ত প্রকার। সংসারী লোক লৌকিক নিয়ম মানিয়া 
চলিবে! লৌকিক নিয়ষ না মানিলে তাহারা বিনাশপ্রাপ্ত 
ন। ষোণীরা ষোগসাধনের পুর্বে যম এবৎ নিষম অভ্যাস 
করিবেন। অহিৎসা, অচৌর্ধয, , সত্যকথন, ব্রহ্মচধ্য এধৎ 
অপরিগ্রহ, এই পাঁচটী যম। ৫শীচ, সন্তোষ, তপস্তা। 
্বাধ্যায় এবং ঈশ্বর প্রপিধান এই পাঁচটা নিয়ম । এই দশ 
অঙ্গ অত্যাস করা হইলে যোগীরা যখন সমাধিসিদ্ধ হন, 
স্বাধ্যায় অর্থাৎ স্বভাবের নিয়মজ্জান এব ঈশ্বর প্রণিধানই 
তাহাদের মনে থাকে, অন্ত অঙ্গগুলি ভুলিয়া যান। কিন্ত 
সংসারী লোক চিরকাল এই দশটা নিয়মের প্রতি দুর 
রাখিয়া কার্ধ্য করিবেন। 


১৩৬ হরিদাস। 


হরিদাস তবে কেমন লোক % তাহার চরিত্রের যে প্রকার 
চিত্রপটখানি আগাগোড়া আকিয়া তুলিলার্ম, তাহাই দেখিয়!? 
বিচার করিব। এখন একবার তাহার সমাধি ধারণের 
ক্ষমতাটী ভুলিয়া থাকিব। কেন না, তীহার অদ্ভুত ক্ষমতা 
ভাবিলে আমাদের শরীরে রোমাঞ্চ হয়, তখন তাহার গুণের 
পক্টপাতী "হইয়া পড়ি। পক্ষপাত-চক্ষে দেখিলে আর ঠিক 
বিচার করা যায় না! দোষ রাশির মধ্যেও যেন কত গুণ 
দেখি। তাই, তাহার ক্ষমতা কিছু ক্ষণের জন্য ভুলিয়া 
থাকিব । হরিদাস তবে কেমন লোক? ঠিক বুঝলে, তিনি 
দোষেগুণে মান্ধুষ ছিলেন । তত বড় সাধকের যেমন হওষ। 
উচিত, তিনি তাদৃশ সচ্চরিত্র ছিলেন না। সে কুহমে কীট 
লাগিয়াছিল, তেমন পুর্শিমার চাদে কলক্ষের কালি পড়িয়া- 
ছিল। যদি প্রবাদ ত্য হয, হরিদণসের অর্থের অদ্ধযয় 
প্রশংসনীয়, তেমন অর্থস্পৃহ? প্রার্থনীফ ; কিন্তু অর্থলোভ মন্দ । 
বোধ হয় তাহার যেন কতক কতক অর্থলোভ ছিল। 
তাহার পর, মানুষের মত ও বিশ্বাসের উপর আমাদের 
কথা নাই ধনের হুক্ষপথ ঠিক বুঝাইয়্া দিতে পারেন, 
মর্ত্যে এমন মহাপুকধ' কৈ* সকলেই আপন আপন মতের 
আদর করেন। হিন্দু ব্ষ্টান মুসলমানের চক্ষে আপন 
আপন মত পবিভ্র। বনে অসভ্যের! মদ্যমাংস দিয়া ভূত 
পুজা করে, তাহাদের সেই মতই ভাল। হরিদাস যদি প্রকৃতির 
পুজা ভাল বাসিতেন,-বাস্ুন। তাহার উপর কিছু বলিতে 
চাই না। বৈষ্ণবপ্রধান চণ্রীদাস, রামী রজকীর পুজ! 
করিতেন। বিদ্যাপ্তি, লক্ষমীরাণীর। তাহার? প্রকৃতিকে 
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বরহ্মাণী ও সাক্ষাৎ রাধাশক্তি বলিয়া মানিতেন! ঠিক 
জানি না, কিন্ত বোধ হয় হবিদাসের প্রীতিযোগ যেন 
অন্ত রকম। সে যোগ সংকীর্ণ, ভয়ে ভয়ে যেন সম্কুচিত। 
তাহাতে হাদয়ের প্রশস্ততা নাই, ধর্মববীরত্বের লক্ষণ নাই । 
হরিদাস রাজার ভয়ে পলাইলেন কেন ₹-তাই, এ জা 
বলি। যিনি আপন মতে দৃঢ়, ধীর ও গম্ভীর; ভত্বে 
টলিবেন না, লোভে ভুলিবেন না, তিনিই* নীতিবীর)_ 
ধশ্মপথের যথার্থ সদ্গুরু । হরিদাসের সে বীরত্ব কোথা? 
তিনি যদি স্বস্থানে অবিচলিত থাকিয়া হদয়ের উদারতা 
দেখাইতেন, আমরা তাহাকে সাহসী যোশী বলিয়া মানি- 
তাম। তাহার গুণের অশেষবিশেষ প্রশখ্সা করিলেও্, 
এই খানে সেই মলিন মুখের প্রতি চাহিলে কেমন লজ্জা লঙ্জা 
করে, মাথাটা একটু হেট হয়। তাই বলিম্বা এমন যেন 
কেহ ভাবিবেন না যে, তাহার গুণগুলি একেবারে 
অস্বীকার করিতেছি । 

হরিদাসের সাধন ও আচার ব্যবহারের ভিতর আমরা 
একটী কৌতুক দেখিতে পাই। তিনি.নিজে বৈষ্ণব ছিলেন, 
অথচ বাণলিঙ্গ শিবের পুজা করিতেন এবং প্রণব জপ 
করিতে করিতে রুদ্রাক্ষের মালা ঘুরাইতেন। এখনকাক্ষ- 
বৈষ্বদের মধ্যে এ ব্যবহারঞ দেখা যায় না। ইহাতে বোধ 
হইতেছে, তিনি কোন একটী বিশেষ মতের পক্ষপাতী ছিলেন 
না। যাহাতে ফল পাইতেন, সেই আচরণই তাহার প্রিয় ছিল। 
তাহার পর, দেখিতেছিঃ সাধু সর্বত্যাণী সন্গ্যাসী* মৃত্যুর পর 
সন্ব্যাসীদ্িগকে দাহু করা হয় না, ত্বাহাদিগকে মৃত্তিকা মমীহিত 
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করাই প্রথা আছে। হরিদাসের মৃতদেহের সমাজ দেওয়া হয় 
নাই,-শিষ্যেরা দাহ কবিয়াছিল। তাহার কারণ এই,_সাধু 
অস্তকালে চেলাদের বলিষাছিলেন৮-তোমরা আমার দেহের 
চিহ্নমাত্রও রাখিবে না, মৃত্যুব পর অগ্িতে সমর্পণ করিবে। 
সম্মাধি দিলে কিজানি লোকে পাছে সমাজের পুজী করে, তাহা 
হইলে আমার সদ্গতি হইবে না।1” হরিদাসের এই বথা 
গুলিতে রাশি রাশি মহত্ব, এইখানে তীহার গুণের প্রধানত্ব। 
আমাদের সাধু মানুষ। মাজুষের কপালে কথার কথায় দোষ 
ত্বটে, তাই হরিদাস মনকে স্থির রাখিতে ন1 পারিয়া কখন কখন 
ছুই একটা ছুক্বম্্ করিয়া ফেলিতেন। কিন্ত আবার গুণের পরি- 
চয় শুনিলে তাহাকে দেবতার পাশে আসন দিতে হয়। সাধু 
কেবল কথার কল্পতক ছিলেন না। তিনি দীন দরিদ্রকে দেখিলে 
ঝর ঝরু করিয়া চক্ষুজলে ভাসিতেন। ক্ষুধাতুর ব্যক্তি নিকটে 
আসিলে মুখের গ্রাস রাখিয়া তাহাতে ভোজন করাইতেন। 
অতএব হরিদাসের আদ্যোপান্ত চরিত্রটী ভাবিলে পুলকে শরীন্ন 
শিহরিয়া উঠে। তাই বলি, কেবল তাহার দোষের দিকে চক্ষু 
দিয়া কাজ কি, গুণুলি বাছিঘা লও না কেন ? যদি কাটা দেখিয়া 
এত ভয়, গোলাপ তুলিও না, ভালেই তাহার সৌনধ্য দেখ। 
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ইতরাজী পড়িয়া দিনকতক হিন্দুশান্তে লোকের অত্যন্ত 
অশ্রদ্ধা জন্মিরাছিল। এক্ষণেও যে অশ্রদ্ধা গ্লিয়াছে, তাহা বলি 
না। কিন্ত যতটা হইয়াছিল আর সেরূপ নাই। খআজিক্কীলি 
একটু একটু ভক্তি জন্মিয়া আসিতেছে । কিন্তুঃঅনেকের ভাব 
এখনও পুর্বব। মুনিখষির| গুলীখোরের কিছু উপরে আসন 
পাইয়াছেন কিম্বা জনেক নীচে পড়িয়া আছেন, নব্যদলকে 
জিজ্ঞামা না করিলে একথার উত্তর দিতে পারি না। যাহ] 
হউক, ছুইটী কথার বাঙ্গালীব বড় উপকার হইয়াছে; সেছুটা 
কথা না থাকিলে এতদিন বিস্তর লৌক অধংপাতে যাইত । একটি 
কথা--সংস্কত ভাষার আর্য শব্দ; আর একটী কথা-_ইত্রাজী 
ভাষার উনবিংশ শতাব্দী । লোকে যাই বলিয়া দ্িল,_-আমরা 
আধ্যের সম্ভান; অমনি মন মাতিয়া উঠিল, আর ইতরাজী 
বলিয়া মনে নাই, আধ্যধর্্মে আধ্য-আচারব্যবহারে শ্রদ্ধা জম্মিতে 
লাগিল। লোকে যাই শুনাইল,-এ উনবিংশ শতাব্দী; 
এ সময়ে অন্ধের মত কেহ কাঁহারিও কুঁছকে ভূলিবে না। অমনি 
সকলে বলিষা! উঠিল,-_-তাঁও ত বটে! এখন কে কাহার কথ! 
শুনে অমনি মনের বেগ ফিরিয়া গেল। নব্যদলের! অধি- 
চারিতচিন্তে ইতরাজীর পক্ষপাতী হইতেছিলেন, কতকটা শিখিয্া 
এখন আবার মে অভ্যাস ভুলিরা যাইতেছেন। কথা আর 
কিছুই নুয়, মূলগাত্বক একবার ধুয়া ধরাইয়া দিলেই হইল, লঙ্গে 
অঙ্গে দোহারের1] অমনি সুর ধরিয়া বসে। 
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হিন্গুযোগশাস্ত্রে কাহারও বিশ্বাস ছিল ন1; অনেক বিজ্ঞ- 
লোৌকেও ইহাকে মিথ্যা কঙ্গনা বলিয়। অবজ্ঞা করিতেন। কিন্ত 
এক্ষণে লোকের মন অল্পে অল্পে ফিরিয়া আসিতেছে, যোগবিদ্যায় 
কাহার কাহার গাঢ় শ্রদ্ধী জম্মিয়াছে। এই শঙ্কটকালে সহজেই 
মনে এ প্রশ্নের উদয় হইতে পারে।+তবে কর্তব্য কি? যোগ 
সাধন করিতে গিয়া জড়বৎ হইয়া খাকিব? না-শরম ও উদ্দাম 
সহকারে সমাজের হুখস্চ্ছন্দতা বৃদ্ধি করিব? এই অমশ্তার 
ব্যাখ্যা করা অতিশয় কঠিন। সহসা কোন উত্তর দিলে 
অনেকের বিশ্বাসের মূলে আখাত লাগিবে। কিন্তু হরিদাসকে 
উপলক্ষ্য করিয়া কথা কহিলে কাহাকে দোষ পাইতে হইবে নাঁ। 

আমাদের ঞষিরা দর্শনশাস্মের বিলক্ষণ উন্নতি করিয়াছিলেন । 
নৈসর্ণিক নিয়মের কোনও গুঢ়তত্ব তাহাদের অপরিজ্ঞাত ছিল 
না। আজি সভ্যদেশের পণ্ডিতের বাহ! অনুসন্ধান করিয়া 
বেড়াইতেছেন, কতকাল হইল খধিরা তাহা আবিষ্কৃত করিয়া- 
ছিলেন, এখন আমাদের কানে সে সব কথা পুরাতন লাগিতেছে। 
যোগের ব্যাখ্যা ঘিনি যেমন করুন, ইহার ফল সর্পাদির শীত- 
নিজ্রার মত। অর্প, ভেক প্রভৃতি কতক গুলি প্রাণী জ্ীত- 
কালে গর্ভের ভিতর নিপা যায়, কিছুই খায় না। সমাধি- 
ধারণও ঠিক তদ্রুপ । কিন্ত মনুষ্যের দেহের গঠন বিভিন্ন 
প্রকার; সে জন্য কতকগুলি নিয়ম পালন দ্বারা শরীরকে 
অর্পাদির মত করিয়া লইতে হয়। অমাদের যোগবিদ্যাদ্ 
এবং ঘুমলমানদের সুফীশান্ত্রে সমাধির ব্যবস্থা আছে। 
যোগীরা ইচ্ছা! করিলে কিছু কালের নিমিত্ত জীবনী শক্তি 
বদ্ধ করিয়া রাখিতে পারেন, আবার যত্ব করিলে কাচিতেও 
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পারেন, এ কথায় আর সন্দেহ নাই, কারণ হরিদাস 
তাহার প্রমাণস্থল। হরিদাস ইহারও প্রমাণস্থল যে, ষোগ 
সাধনে দেহের উপর যেমন করৃত্ব জন্মে, মনের উপর 
তিত কর্তৃত্ব আন্মে না। সাধক এবং অসাধকের দেহে 
বিস্তর প্রতেদ আছে, কিন্তু মনে কিছুই প্রতেদ নুুই। 
সামান্য লোক ক্ষুধায় তষ্ণায় কাতর হয়; হরিদাস ক্ষুধা" 
তৃষ্ণাকে বশীভূত করিয়াছিলেন, তিনি কিছুব্গল অনাহার 
থাকিতে পারিতেন। শ্বাস প্রথ্াসাদি দৈহিক ক্রিয়া বন্ধ হইলে 
সামান্য লোকের ততক্ষণ মৃত্যু ঘটে; হরিদাস শ্বাসক্তিয়া ও. 
রক্তসঞ্চলনাদি বন্ধ করিনা মরিয়াও আব।ব ব(চিতে পারিতেন্ | 
কিস্ত মন সামান্য লোকেরও যেমন, হরিদাসেরও সেইরূপ । 
যোগাভ্যাস না করিলে মনের গতি যেরূপ থাকে, যোগাভ্যাস 
করিলেও মনের অবস্থা সেইনপ, তাহার কিছুই ভাবাস্তর 
ঘটে না। চেষ্টা করিলে মানুষ সমাধিসিদ্ধ হইতে পারে, 
এ প্রমাণ হরিদাসে। সমাধিসিদ্ধ হইলেও মনোমালিন্য দুরীকৃত 
হয় না, পরমার্থলাভও করা যায় না, এ প্রমাণও হবিদ্বাসে । 
কঠোর যোগাতগাস করিলেওধনলোভ ঘুচিবে না, কামিনীর 
ভ্রকথুটবিলাসে ভুলিতে হইবে, তবে এ ভার যোগে কার্জ 
কি ?_-তাই বলিতেছি যোগ সত্য, কিন্ত যোগের ফল মিথ্যা? _ 
এক্ষণে অনেকেই যোগসাধনের পক্ষপাতী হইয়াছেন। 
ইনার ভিতরে কি গুট়তা আছে, তাহার অনুসন্ধান করিতে 
ক্ষতি নাই, কিন্তু সমাজের বর্ধঠ ব্যক্তিরা পাছে নিরুদ্যম 
হইয়া পড়েন, তাই৪ আমাদের ভাবনা । উ্হারা জড়বত 
হইয়া পড়িলে কোন কালে আমাদের শ্রীবৃদ্ধির আশঠনাই । 


১৪২ হরিদাস। 


ধাহী হউক, এখনও আমরা সকলকে নিরুৎসাহ করিতে 
চাহি না। সমাধিধারণ দ্বারা একটা বিশেষ ফললাভের 
প্রত্যাশা আছে। যোগসাধনে আমুবুদ্ধি হয়ঃ ইহা নিশ্চিত 
প্রায় তিন শত বৎসর হইতে চলিল, * গুরু অর্জনসিংহের 
সময় অমৃতসরেক্ এক স্থানে মাটা খুড়িতে খুড়িতে মঞ্জুরেরা, 
জনৈক জন্্যাসীকে সমাধি-অবস্থায় দেখিতে পাইল । চৈতন্ত 
হইলে তিনি নগরের অবস্থা দৃষ্টে বিস্মিত হইয়া থাকিলেন। 
তখন আর সে পূর্বের অমুতসর নাই, সকলই পরিবপ্তিত 
হইয়া গিয়াছে । তিনি যে সকল পুরাতন বৃত্তান্ত বলিতে 
শাগিলেন, তর্দারা নিশ্চিত হইল, শত বর্ষেরও অধিক্ক 
তিনি মৃন্তিকাগর্ভতে বাস করিঘ্বাছিলেন। অতএব যোগাভ্যাঙ্গে 
পরমায়ু বৃদ্ধি হয়, তাহাতে সন্দেহ নাই। শরীর অকর্ম্য 
হইবে না, অথচ দীর্ঘজীবন লাভ হুইতে পারিবে, বহুদিন 
অনুশীলন করিলে যদি ক্রমে এমন কোন উপায় আবিষ্কৃত 
হয়, তবে যোগবিদ্যা সংসারে হিতকর হইয়া উঠিবে, 
নতুবা উপকারের ভরসা নাই । 
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২২ 


হঠযোগ সাধন * 


হরিদাস হঠধষোশী ছিলেন। তিনি, বৈলো প্রভৃতি সাহেব- 
দের কাছে হঠযোগ সাধন বিষষে ঘাহা কিছুণ্বলিয়াছিলেন, সে 
সমস্ত কথাই সত্য । কিন্ত কেবল সংক্ষেপে ছুই চারিটগ কথা শ্বলা 
হইয়াছিল, তাই বিশেষ বিশেষ প্রকরণ ভালরূপে প্রকাশ পান্ধ 
নাই। পাঠকদিগের কৌতুহল নিবারণের জন্তে এখানে যোগা, 
ভ্যাসের কিছু কিছু নিয়ম লিখিয়া দিতেছি; কিস্ত এই ক্ষত 
পুস্তকে যোগের সকল অন্ব বিস্তারিত দপে লেখা অসম্ভব । তবে 
যাহা কিছু লেখা যাইতেছে, মনোযোগ পূর্বক সে সমস্ত কথ! 
পড়িয়া দেখিলে পাঠক এই বৃহদ্‌ ব্যাপারের তবু অনেকটা 
আভাস পাইবেন। 
একটা কথা এখানে বলিয়া রাখ! ভাল। জলে আর আগুণে 
গাড়ী চলিবে; তারের ভিতর দিয়া সৎবাদ ছুটিবে, তিনশত 
সর পুর্বো এ সকল গল্প কাহার কাছে করিলে, লোকে তেমন্ন 
ম।ুষকে পাগলা গারদে দিরার যোগ্য বলিয়! বুকিতেন । যোগ- 
সাধনেরও যে সকল প্রকরণ আছে তাহ” শুনিলে হয় তো অনেকে 
পরিহাস করিবেন। কিন্তু ত্র স্কল ক্রিয়ার প্রশংসা নাই, 





প. হ্ঠযোশীর প্রাণায়াম ধ্রভ্যাল দ্বারা নিদ্ধি লাভ করেন। 
শবে দক্ষিণনানাস্থিত শ্বধ্যনাড়ী, ' শব্দে বামনানাহ্থিত চন্দ্রনাড়ী। 
সুরধ্য-চন্দ্রের যোগকে হঠখোগ কহে । 
হকারঃ কীরিিতঃ ভূরয্যষ্ঠকারম্চন্্র উচ্াান্তে। 
মূরধ্যচন্দমলোর্যোগাক্ধঠযোগে। নিগদ্যতে ॥ 
গৌরক্ষনাথ। 


১৪৪ হরিদাস। 


ফলেরই প্রশৎসাঁ। সরিষার মত বটের বীজ একটা -আশ্রর্ঘ্য 
জিনিস নহে; কিন্তু ততটুকু বীজ হইতে বৃহৎ গাছটা কি 
প্রকারে জন্মে তাহাই আশ্চর্য্য । 

হঠযোগের প্রথম অঙ্গ-্পথ্যাশী হওয়া ও আসন অভ্যাস 
করা। যোগীদের পক্ষে কোন্‌ কোন্‌ দ্রব্য পথ্য এবং কোন্‌ 
কোন্‌ দ্রব্য পথ্য নহে, পুর্বে টাকায় তাহার কতকটা বিবরণ 
লিখিয়া দিয়াছি! তদ্িত্ন আবও অনেক পথ্যাপথোর বিচার 
আছে; এখানে তত বিস্তারিত বিবরণ লেখা আবশ্ঠক নহে । 
স্্রীসংসর্গ ;) লবণ, ঝাল, অস্ন, সরিষা প্রভৃতি দ্রব্য ভোজন করা; 
অতিভোজন, অধিক নিদ্রা যাওয়।; অধিক কথ] কহা,-যোগীর 
পক্ষে এসমস্তই নিষিদ্ধ। দুগ্ধ এবং স্বত ভোজন করাই 
প্রশস্ত | * 

আসন অনেক প্রকার। 1যতবকম জীব, তত রকম 
আসন । তাহা হউক। সচরাচর হঠযোগে সিদ্ধাসন এবং 
পদ্মাসন সাধিলেই কাজ চলে। সিদ্ধাসন ছুই প্রকার; 
পন্বাসনও ছুই প্রকার । 

বৃ্ষণের নিদ্ধে সীবনীর উপরে বামপাজের গোড়ালি 
এবং নাভি লিয়ে দ্দিথ পায়ের গোড়ালি স্থাপন পুর্বক 


সি 


* অথ বর্জদ্যামি বক্ষ্যামি ফোগবিদ্বকরাঁণি চ। 
লবণং দর্ধপং চাসমুগ্রং তীক্ষর্ধ বক্ষকমূ। 
অতীব ভোজনং ত্যাজ্যমতিন্ভ্রীতিভাষণমূ । ছতাত্রেত্স। 
ত্যজোৎ ক$যললবণং ক্ষীরভোভী লদ1 ভবেও স্বন্দপুরাণ | 
আননাদি চ তাহন্তি যাবন্তেযা জীবজাতয়ঃ | 
এতেধা-খিলান্‌ ভেদান বিজানাতি মখেশরঃ 1 
গোরক্ষনাথ | 


হঠিযোগ সাধন । ১৪৫ 


বক্ষঃস্থল) শ্রীবা, এবৎ মস্তক উন্নত করিয়া শুস্থির ভাবে ভ্রর 
মধ্যস্থলে নিশ্চল দুর্ধি রাখিবে। ইহাই এক প্রকার 
সিদ্ধাসন | 

জার এক প্রকার সিদ্ধাসন এই-_নাভির নিযে মেটে র 
উপরে প্রথমে বামপায়ের গোড়ালি রাঙ্গা তাহার উপরে 
অন্ত পায়ের গোড়ালি বাখিবে। মতান্তরে ইহাকে বজ্িন 
বং গুপগতাসনও কছে। 

এক প্রকার পদ্বাসনের নিয়ম এই, বাম জাছুর উপরে 
দৃক্ষিণ পা রাখিয়া, দক্ষিণ জানুর উপরে বাম পা রাখিবে। 
বাম জান্ুর মধ্যে দক্ষিণ হাতি চিত করিয়া সংস্থপন, 
করিবে, এবং দক্ষিণ জানুর মধ্যে বাষ হস্ত চিত করিয়! 
সংস্থাপন করিবে। পরে বক্ষঃস্থছল হইতে চারি অঙ্গুলি 
দুরে চিবুক তুলিয়া এবং রাজদস্ত-মুলে জিহ্বা বদ্ধ করিয়৷ 
নাসাগ্রে নিশ্চল দু্রি রাখিবে। 

আর এক প্রকার পদ্রাসন প্রথম প্রথম অভ্যাস কর 
অনেকের পক্ষে একটু কঠিন। বাম কুচকির উপরে দক্ষিণ 
পায়ের গোড়ালি চাপিয়া এবৎ দক্ষিণ কুঁচকির উপরে বাম 
পায়ের গোড়ালি চাপিয়া, পিঠের দিকৃ শবেড়িয়া বাম হস্ত দ্বারা 
রাম পায়ের গোড়ালি ধরিবে এবং পিঠের দিক্‌ বেড়িয়া দক্ষিণ 
হস্ত দ্বারা দক্ষিণ পায়ের, গোড়ালি ধরিবে। অতঃপর 
বক্ষঃশ্ল হইতে চারি অঙ্গুলি দূরে চিবুক তুলিয়! নাসাগ্রে 
নিশ্চল দৃষ্টি রাখিবে। 

ষোগাভ্যাসী, প্রথ্যম পথ্যাশী হইয়া দুই প্রকার সিদ্বাসন 
এবং দুই প্রকার পদ্মা অভ্যাস করিছেন। সচ্ছন্দে 


১৪৬ হরিদাস । 


প্রহরার্ধকাল একভাবে নিশ্চল হইয়া থাকিতে পারিলে 
প্রাণায়ামে * অধিকার জন্মে! যে সে স্থানে প্রাণায়াম 
করিতে নাই, করিলে পীড়া হয়। সে কারণ প্রাণায়াম 
সাধিবার জন্তে ক্ষুদ্র মঠ আবশ্তাক। 

যোগমঠ, দ্র একটা ঘব। তাহার দ্বারও ক্ষুদ্র । "ঘরের 
কোন দিকে জানালা থাকিবে না, মেজে উচ নীচ হইবে 
না, কোথাও মুষিকাদির গর্ত থাকিবে না। ্বরষ্রী 
অধিক উচ্চ কিত্বা অধিক নিক্ও হইবে না। ঘরের ভিতর 
গোময়াদি দারা উত্তমনূপে লেপন করিবে । প্রত্যহ মার্জনী 
দ্বারা বেশ পরিক্ষার কবিয়া রাখিবে এবৎ মশকাদি কীটের 
যেন উপদ্রব না ঘটে এমন যত্ব করিবে । যোগমঠ সর্ব্বদ 
গুগ গুলাদি দ্বারা উত্তম রূপে সুবাসিত করিয়া রাখিবে। 
মঠের বাহিরে মনোহর মণ্ডপ, বেদি ও কূপ এবৎ চতুদ্দিক 
প্রাচীর-বেষ্টিত থাকা আবশ্যক +। যোগমঠের নিকটে 
মলমৃত্রাদ্দি কোনপ্রকার দুর্ণন্ধ দ্রব্য রাখিবে না। 

ষাহাদের মেদঃ এবং শ্রেম্মাধিক্য দোষ আছে, যোগাত্যাস 





* প্রাণ শরীরান্তঃলপ্শ[তিবায়োরাযষমনং লিরোধনমায়ামঃ প্রাণাক্সামঃ 

শরীরণন্তঃস্থিত বায়ুকে নিরোধ করাকে প্রাপাক্গাম কছে। 

1 দত্তাত্রের় এবং স্বাতারাম যোগীজ্গ, ষোগমঠের প্রায় এক 
প্রকার লক্ষণ করিয়াছেন! নন্দিকেশ্বর পুরাণে যোগমঠের আরও 
আনেক লক্ষণ আছে, 

মন্দিরং রমাবিস্তাসং মনোজ্ঞং গন্ধবানিতমূ । 
ধূপামোদাদিসুর ভিকুম্বমৌত্করমগ্ডিতম্‌ ॥ 
মুনিতীর্ঘনদীবৃক্ষপদ্মিনীশৈলশোকিতমূ । 
চিত্রকর্ম নিবদ্ধ চিন্ত্রভেদবিচিত্রিতমূ 





'হঠযোগ সাধন । ১৪৭ 


করিবার পুর্বে ষট কর্ম দ্বারা সেই সকল দোষের শাস্তি কর! 
আবশ্ঠক। কিন্ত দোষের সমতা থাকিলে যট কর্মের প্রয়োজন 
নাই। ধোঁতি, বস্তি, নেতি, ত্রাটক, নৌলিক এবং কপালভাতি 
এই কয়টার নাম যট কর্ম 

ধৌঁতি--পনৰ হাত লম্বা! এবং চারি অঙ্গন বিস্তৃত একখানি 
সর, কোমল ও পরিক্ষার কাপড় অল্প গৰম জলে' ভিজা ইিয়া। 
তাহাঁর এক অগ্রভাগ কিঞ্চিৎ গুটাইম্বা পুটলির মত করিবে। 
পরে সেই খুটান পুটলি অন্লি দ্বারা জিহ্বার নিম্বে গলার 
ভিতরে প্রবেশ করাইয়া একট একটু গিলিতে থাকিবে, আবার 
একটু একটু অঙ্গুলি ছারা গলার ভিতরে প্রবেশ করাইয়া 
দিবে । প্রথম প্রথম কাপড় গিলিবাৰ সময়ে ব্মনোদ্বেগ আসে । 
কিন্ত অভ্যাস কিছু দু়তর হইলে আর কোন অসুথ বোধ 
হয় ন।। 

প্রথম দিনে কেবল একহাত বস্ত্র গিলিবে। দ্বিতীয় কিংবা! 
তৃতীয় দিনে দুই হাত। এই প্রকারে প্রত্যহ একটু একটু করিয়া 
ক্রমে চৌদ্দ হাত পধান্ত গিলিয়। ফেলিবে। অবশিষ্ট এক হাত 
বস্ত্র দত্ত দ্বার! চাপিঘ্া ধরিরা, ভূমিতে হস্তছয স্থাপনপুর্ববক 





কুর্্যাদৃযোগগৃহং ধীমান সুরম্যং শুভবজ্ম নখ । 
দৃষ্ধা চিত্রগতাহ্ণন্তান্‌ যুনীন্‌ যাঁতি মনঃ শমমূ ॥ 
পিদ্ধান্‌ দৃষ্ট। চিত্রগতান্‌ মতিরভ্যুদমে ভবেও ! 
মধ্যে যৌগগৃহস্তাথ লিখে সংসারমগ্ুলম্‌ ॥ 
শুশানঞ্চ মহাঘে রং নরকাংশ্চ লিখেৎ কচিৎ। 
তান দৃষ্ী ভীষণাকারাঁন্‌ নংলারে নারবর্জিতে ॥ 
অনবসাদে। ভধতি ঘোঁগী শিদ্ধ্যতিলাধুকঃ | * 
পশ্টংশ্চ ব্যাধিতান্‌ জন্ত ্ততান্‌ মন্তাং-শ্চলদৃবণাস্‌ ॥ 


১৪৮ হরিদাম। 


কিঞ্চিৎ নততভাবে বমিয়া একবার বামপার্শে ও একবার দক্ষিণ 
পার্থে পুনঃপুনঃ নড়িয়া চড়িযা উদ্রকে উত্তমরূপে আন্দোলিত 
করিবে *। এই ক্রিয়।র দ্বারা পাকস্থলীর সমস্ত শ্রেম্মা, অল্প এবং 
আমরস বন্্রখণ্ডে লাগিরা যায়। তাহার পর কাপড় খানি 
ধীরে ধীরে টানিয়া বাহির করিবে। ইহারই নাম ধৌতি। 
প্রত্যহ স্মানের পুর্ৰে ধৌতি করিবে। ভোজনান্তে ধৌতি করা 
কর্তব্য নহে। ধোৌঁতি করা হইলে বস্ত্রখানি উত্তমরূপে রুইয়া 
শুকাইয়া রাখিকে। 

বন্তি--যোগীভ্যাসীর নাভিদেশ পর্য্যন্ত যেন ডুবিয়া যায় 
সেই পরিমাণে অন্গ গরম জল, কাঠের, মাটীর কিংবা পাথরের 
বড় গায্লার় ঢালিয়া দিবে । ছয় অঙ্গুলি লম্বা এবং কনিষ্টা 
অঙ্গুলির মত মোটা, ছিড্রসুক্ত বাশের নলী লইয়া তাহার চারি 
অঙ্থুলি পাধুমধ্যে প্রবেশ করাইবে। পরে যোগী উত্কট 1 
আসন করিম! সেই জলমধ্যে বমিবেন এবং অশ্বিনীমুদ্রা ছার! $ 
পুনঃপুনঃ আধার আকুঞ্চিত করিতে থাকিবেন। এই ক্রি 
দ্বারা অন্ত্রমধ্যে জল প্রবিষ্ট হয় এবং চুঙ্গী খুলিয়া! লইলে 





%* ইহাকেই নৌলি কছে। 
অমন্দাব$বেগেন তুম্দং ব্যাপনধ্যতঃ। 
নতাংনে! আ্রাময়েদেষ! নৌলিঃ সিছ্ধৈঃ প্রচক্ষাতে ॥ 
হঠঘোগপ্রদীপিকা । 
1 ছুই গুল্‌্ফের উপরে হুই নিতম্ব রাঁধিয়? উচ্চ হইয়! বসিলে তাহাকে 
উৎকটামন কহে । 
₹ পুনঃপুনং মলদ্বার আতুঞ্িত করিবে 5 প্রকাশিত করিবে, তশহ! 
হইলে অশিনীমুদ্র! হত । 


হঠযে'গ সাধন। ১৪৯ 


সরলাস্ত্রের সমস্ত মল ধৌত হইয়া বাহিরে আসে । ইহাকেই 
যোগীরা বস্তিক্রিয়া কহেন। 

নেতি_এক বিতস্তি পরিমিত স্ুল ও কোমল সৃতা 
নাসারজ্ে প্রবেশ করাইয়া মুখ দিয়া বাহির করিবে। তাহার 
পর সেই হুতার ছুই অন্তভাগ ছুই হাতে ধরয়া “ঘোল মহার' 
মত টানিতে থাকিবে । ইহার নাম নেতিকম্। 

ত্রাটক--ষতক্ষণ ন। চক্ষু দিয়া জল পড়ে সব পর্যন্ত কোন 
একটা সুক্মলক্ষ্যের প্রতি নিশ্চলভাবে একপৃষ্টে চ। হিয়া থাকিবে । 
যোগীদের মতে ইহাই ত্রাটক। 

নৌলিকন্ম্নের কথা পুর্ষে বলা হ্ইস্্াছ্ে। 

কপালভাতি--কামারের ধ।তাতে যেমন বায়ু টানিষ। আবাৰ 
তত্ক্ষণাৎ্, ছাঁড়িত্বা দিতে হত, সেইকপ নাসারদ্ধে শীল শীগ্ত 
পুরক করিয়া আবার ততক্ষণা, কুম্তক না করিয়া রেচক 
করিবে। এই ক্রিয়ার নাম কপালভাতি। 

বায়ু, পিত্ত ও কফ এই তিন প্রকার দোষের সমতার জন্যে 
বকর করা আবশ্তক। এ তিন দোষের সমতা হইলে 
আর ষট্কন্মের প্রয়োজন থাকে না। কিন্ত আমাদের 
হরিদাস ইদানীং যোগভ্রষ্ট হইয়াদ্ভিলেন। তিনি বহুকষ্টে 
সমাধিসিদ্ধ হইয়াও পরিণামে যোগের অঙ্গে কলঙ্ক ফিফা 
গিয়াছেন। তিনি সমাধিতে বসিবার পুর্বে লোকের মন 
ভুলাইবার নিমিত্ত সর্বত্রই ধৌতি বস্তি প্রভৃতি ঘট কর্ম দেখাই- 
তেন, এব বুজরুক হইয়া সকলের কাছে অর্থগ্রহণ করিতেন । 
যোগীর পক্ষে সেই গুল বড়ই নিন্দার কখা। আমাদের শাস্- 
মতে যোগত্রষ্ট যোগী পুনর্কার সামান্য লোকের মত নিন্নীধ্য 


১৫০ ইরিদাপ ॥ 


হইয়া পড়েন। যাহা হউক, মনুষ্যপ্রকৃতির জদসদ বিচার 
করা! আমাদের উদ্দেশ্য নহে । ভাল মানুষও একদিন মন্দ 
হইতে পারেন এবৎ মন্দ মানুষও ভাল হইতে পারেন। অতএব 
মানুষের প্রকৃতির কখ| আমরা ধরি না। আমরা হিন্দু, আমা 
দের যোগশাস্স্ের ফল সত্য কি মিথ্যা, তাহারই বিচার কর! 
এই*পুস্তকের উদ্দে্যা । 

ধোৌঁতির পর প্রাণারাম। যোগের এই অঙ্গ বড় কঠিন। 
প্রাণায়াম অভ্যাস করিবার সময়ে যোগাভ্যাসী,_উচ্চ কথা 
কহিবেন না; অধিক কথাও কহিবেন না; হাতী, ঘোড়া, পাস্থী, 
গাঁড়ী প্রভৃতি কোন প্রকার যানে আরোহণ করিবেন না এবং 
দেৌঁড়িবেন না। ক্রোধ সন্বরণ করিবেন; মান অপমান সমান 
জ্ঞান করিবেন। ভোজনের অব্যবহিত পরে বিপরীতকরণী 
কিংবা! প্রাণায়াম করিবেন না । বিপরীতকরণী কিংবা প্রাণায়াম 
করিয়া তৎক্ষণাৎ ভোজন করিবেন না। 

প্রাণায়াম অভ্যাসের সময়ে যোগী, এক বৎসর কাল প্রত্যহ 
প্রাতঃকালে একতোল। পরিমাণে খুলকুড়ীর (ভেকপর্ণাী) 
পাঁতা বাটিয়া খাইবেন। দ্বিতীৰ বংসরে প্রত্যহ প্রাতঃকালে 
ছুপ্ধের সঙ্গে একতোলা পরিমিত শ্বেতপুনর্নবার পাতা ঘাটিয়া 
থাইবেন। তৃতীয় বত্সরে খোস। ফেলিয়া আপাঙের (অপা- 
্বার্ণের ) বীজ দ্বতের সঙ্গে ভাজিয়া খাইবেন। 

ডুবুরীন্না, মুক্তা তুলিবার সময্বে সমুদ্রের জলে অনেকক্ষণ 
ডুবিয়া থাকিতে পারিবে বলিয়া নিশ্বাস বন্ধ করিতে অভ্যাস! 
করে। কিন্তু অধিকক্ষণ শ্বাস রোধ করিয়ু, থাকিলে যেন পীড়া 
না ঘটে, তাহার কোন উপায় করে না, উপায় করিতেও 


হঠযোগ সাধন । ১৫১ 


জানে না। তাই ডুবুরীরা বড়ই অল্পজীবী। আবার যাহার 
অপেক্ষাকৃত কিছু দীর্ঘজীবী, তাহারা শ্বাসাদি পীড়ায় কষ্ট পাস্ন। 
তাই যোগসাধনের পথ্যাদির প্রতি বিশেষ দৃষ্টি রাখা আবশ্তক | 
যোশী কদাচ স্ত্রীসংসর্গ করিবেন না। জ্ীসঙ্গ করিলে উতৎ্কট 
পীড়া জন্মে এবং শীঘ্ত মৃত্যু হয় । এ 

প্রথম প্রথম যোগী, অন্ুলোম বিলোম প্রাণায়াম প্লাধিজেন । 
বাু ধারণে অধিক ক্ষমতা জনম্মিলে ক্রমে দ্রমে আট 
প্রকার কুত্তক অভ্যাস করিতে হয়। শ্ুধ্যভেদীন, উজ্জায়ী, 
সীত্কারী, শীতলী, ভক্তরিকা, ভ্রামরী, মুঙ্ছ! এবং প্লাবিনী 
এই আট প্রকার কুস্তক। 

যাহার পর ঘে ক্রিয়া করিতে হয় * তাহার পরিপাটি স্বঘৎ 





* ঘোগাত্যানক্রমং বক্ষো ঘোগিনাং ফোগ(সদ্ধয়ে । 
উষঃকালে সমুখায় প্রাতঃকালেহথব] বৃধঃ ॥ 
গুরুং সংশ্মৃত্য শিরসি হৃদয়ে শ্বেউদেবতামূ। 
শোঁচং কৃত্ব। দন্তশুদ্ধিং বিদধ্যাদ্‌ ভম্মধারণমূ ॥ 
শুচো দেশে মঠে রম্যে প্রতিষ্ঠাপ্যাননং মৃছ। 
তত্রোপবিষ্ঠ নংস্ৃতা মন! গুরুমীশ্থরমূ 1 
দেশকালে! চ নংকীত্য মংকল্্য বিধিপূর্বকষ্ 
অনন্ত প্রথমেদেবং নাগেশং পীঠনিদ্ধয়ে ॥ 
ততোহভ্যসেদাসনানি আমে জাতে শবক্ষণমূ। 
অন্তে নমভ্যসেৎ তু শ্রমাভাবে তু নাভ্যসে ॥ 
করণীং বিপরীতাখ্যাং কুম্তকাৎ পূর্ব মত্যমেৎ ( « 
জালন্ধরপ্রসাদার্থং কুকীত পূর্বাঘোৌগতঃ | 
বিধায়াচমনং কৃত্ব1 কর্মাঙ্গং প্রাণমংঘমমূ । 
ধোগীন্্রাদীন্‌ নমস্কত্য কৌন্ধাচ্চ শিববাক্যতঃ | 
নমস্কত্যাথ ঘোস্ঠীন্দ্ান্‌ সশিষ্যাংশ্চ বিনায়কমূ 
গুরুধৈবাথ মাং যোগী যুগ্রীত সুন্মাহিতঃ ॥ 


১৫২ হরিদাস । 


ঘোণীশ্বর শিব কৃম্মপুবীণে বলিয়া দিয়াছেন। এখানে তাহার 
যথাবং অনুবাদ দিয়া ফল নাই, কেবল হঠযোগ সাধনের 
পর পর ক্রম গুলি লিখিত হইতেছে । 

আসন অত্যাস করা হইলে তাহার পর উদ্ধাধঃকরণ 


বন্ধাত্যাসে নিদ্ধপীঠং কুস্তকবন্ধপুর্বকমৃ। 
গথমে দর্শ কর্তব্যাঃ পঞ্বৃদ্ধযা দিনে দিনে ॥ 
কার্ধ্য। অশীতিপর্যান্তং কুশ্তকাঃ সুনমাহিতৈঃ | 
যো ত্ঃ প্রথমং কুর্যাদভ্যানং চন্দ্রনূর্যযঙ্গোঃ ॥ 
অন্থলোমবিলোমাখামেতং প্রাহুশনণী ষিণঃ। 
হুর্যযাভেদনমভ্যস্য বন্ধপৃর্বকমেকধী£ ॥ 
উজ্জায়িনং ততঃ কুর্ধযাঁৎ লীৎ্কারীং শীতলীং ততঃ। 
তন্ত্রিকা্চ নমভ্যন্ত কূর্্যাদন্ঠান্নবপরানূ 1 
মুন্রাঃ শমভানেদ্‌ বদ্ধ গুরুবক্তাদ্‌ যথা ক্রমমূ ! 
ভতঃ পল্মাননং বদ্ধ কুর্যান্নাদানৃচিন্তনমূ ॥ 
অউনীল২সকলং কুধ্যাদ*শ্বরাপণমীদৃতঃ | 
অত্যামাছথিতঃ ক্নানং কুর্্যাদুফেেন বারিণ] ॥ 
নাত! সমাপয়েন্রিত্যং কর্ম লংক্ষেপতঃ সুধী । 
মধ্যাহেঘপি তথাত্যস্ত কিঞ্িদ্বিশ্রম্য ভোজনমৃ। 
কুব্বাত যোগিনাং পথ্যমপথ্যং ন কদাঁচন | 
এলাং বাপি লবঙ্গং ব1 ভোজনান্তে চ ভক্ষয়েৎ। 
কেচিৎ কপূরিমিচ্ছন্তি ভান্কুলং শোতমং তথ1। 
চুর্ণেন রহিতং শস্তং পবনাভানযোগিনাষ ॥ 
ইতি চিন্তামণের্বাক্যং স্বারস্তং ভজতে নহি । 
মায়ং লন্ধাবিধিং কৃত যোগং পূর্ববগভ্যনেৎ। 
ঘদখ ভ্রিঘটিকাশেযে। দিবলোহ্চ্যাপমাচরেও | 
অভ্যানানভ্তরং কার্য সা়ংসন্ধ্য। ঘদ বুধৈঃ 
অর্ধরাত্রে হঠাভ্যাসং বিদধ্যাৎ পূর্ববদ্‌ যমী 
বিপরীতান্ধ করণীং সায়ংকালাপ্ধরাত্রয়ো। 
নাভ্যলেদ ভোজনাদুর্ধং যতঃ নান প্রশমতে । 





হঠযোগ লাধন। ১৫৪ 


অভ্যাস করিতে হয়। উদ্ধধঃকরণের আর একটী নাম 
বিপরীতকরণী। এই ক্রিয়। ছুই প্রকার---অবতান ও উত্তান। 
ভূমিতে মস্তক ও ছুই হাত স্থাপন পূর্বক উদ্ধাদিকে পা তুলিয়। 
এবং ভ্ররএুমধ্যস্থলে দৃষ্টি রাখিয়া নিশ্চল ভাবে থাকিলে তাহকে 


অবৃতানু উদ্ধাধূঃক্রণ কছে। 
উত্তান উর্দাধঃকরণ অত্যাস করা অনেকটা, ৫রুশসক্গ্য | 
ভূমির উপরে চিত হইয়া শুইয়া কটিদেশের নিয়ে ছুই দিকে 
দুই হাতের কজ! পধ্যন্ত প্রবেশ করাইয়া দিবে * তাহার পর 
হস্ত, কনুই এবং স্বন্ধে ভর দিয়া উদ্ধাদিকে পা তুলিবে। 
প্রথম দ্বিন কেবল ক্ষণকাল মাত্র উপরদিকে পা তুলিয়া 
থাকিবে । ক্রমে অল্প অল্প করিয়া পরিশেষে এক প্রহর- 
কাল পধ্যন্ত তদবস্থায় থাকিতে চেষ্টা করিবে । 
মান্থষের তালুতে চন্দ্র আছেন *। সে সেই চন্র হইতে 
* যংকিঞিৎ জ্রবতে চন্দ্রা মৃতং দিব্যরূপিশঃ। 
তৎ লর্ধং গ্রনতে সুর্ধ্যস্তেন পিখ্ো! জরাধূতঃ ॥ 
তত্রাস্তি করণং দিব্যং সুর্য্যস্ মুখবঞ্চনমু। 
গুরাপদেশতে! জ্ম্বং ন তু শাস্ত্ার্থকোটিভিঃ ॥ 
উদ্বং নাভেরধন্তালোনদ্ধং ভানুরধঃ শশী। 
করণী বিপরীতাখ্য। গুরুবাক্যেন লভ্যতে ॥ 
নিত্যমভ্যাসঘুক্তস্ত জঠরাগ্রিবিবর্দনী | 
আহারো। বহুলত্তশস্ত নম্পাদ্য লাধকশ্য চ ॥ 
অল্লাহাবে1 খদি ভবেদঘ্রির্দহতি ততক্ষণাও। 
অধঃশিরাশ্চোর্দপাদঃ ক্কণং সভা প্রথমং দিনে । 
ক্ষণ[চ্চ কিঞ্দধিকমভ্যনেচ্চ দিনে দিনে 1 
বলিতং পলিঙপৈ'্ব যণ্াসোর্দাং ন দৃষ্টঘতে | 
যামমাত্রস্ত বোঁনিভ্যমভ্যমেৎ ন তু কালজিও | 
হঠযোগপ্রদীপিক]। 





১৫৪ হরিদাস । 


নিরম্তর অমৃতধার। গলিয়। পড়িতেছে। নাভিতে অগ্নিরপী 
হুধ্য আছেন। সেই কৃর্ধ্য, চন্্রের অমৃতধারা পান করিয়া 
ফেলেন, তাই মানুষ জরাগ্রস্ত হুম়। বিপরতকরণী করিলে 
না।ভস্থ শুরধ্য উপরে উঠেন এবং তালুস্থ চন্দ নিম্নে আসেন, 
কাজেই সে সুপ্ধ-নিআব আর হৃধ্যের মুখে গিত্া পড়ে 
না। ছয়নান কাল বিপরীতকর নী অভ্যাস করিলে কোন 
প্রকার পীড়া কিংবা বলি ও পরকেশ থাকে না 
“উদ্ধাপনে থাকিয়া প্লুতমাত্রাপধ প্রণব ৩০০ তিন শর্ত 

সংখ্যাগণনা করিতে পাবিলে প্রাণায়ামে অধিকার জন্মে! 
ইতরাজী শ্বড়ীর হিসাবে পনর মিনিটকাল বিপরীতকরণী করিয়া 
থাকিতে পারিলে প্রাণারাম ভাভ্য।স করিবে । 

যোনী, মঠের মধ্যে কম্বলাদি হ্ুকোমল আসনের উপরে 
পূর্ববমুখে কিংবা উন্তরমুখে পদ্ঘাসন কবিয়া বসিবেন। তাহার 
পর দক্ষিণ হস্তের বৃদ্ধাঙ্গলি দ্বাবা দক্ষিণ নাসাপুট চাপিষা বান 
নাসিকার ধীরে ধীরে বাধু টানিরা লইবেন । খুব অধিক বাণু 
কিংবা নিতান্ত ভাল্প বাসু টানিয়। লইবেন না। পরিষিগ্ঠ 
মাত্রায় পুরক করিবেন! পুৰ্ক করা হইলে কনিষ্ঠ ও অনামিক। 
অঙ্গুলি দ্বারা বাম নাসাপুট চাপিবেন। পরে তালুতে 
জিহ্বা! তুলিয়া এবৎ রাজদর্তমূলে দৃট়রূপে জিহ্বা বদ্ধ 
করিয়া কে জালন্ধর বন্ধ পূর্বক যথ(সাধ্য কুত্তক করিয়া 
থাকিবেন। শেষে দক্ষিণ নাঁস। দিয়া ধীরে ধীরে বাধু ত্যাগ 
করিবেন। 

পুনর্বার দক্ষিণ নাসায় পুরক করিয়া যথাসাধ্য কুত্তকের 
পূর বাম নাসিকা দিয়া রেচেক করিবেন। পুরক, কুস্তক এব 


হঠযোগ সাধন । ১৫৫ 


রেচকের সময়ে মস্তক, গ্রীৰা এবৎ বক্ষঃস্থল ঠিক উন্নত করিয়। 
নাসিকার অগ্রভাগে নিশ্চল দৃষ্টি রাখিবেন। 


প্রাতঃকালে, মধ্যাহ্ন সময়ে, জন্ধ্যাকালে এবং ছুই প্রহব 
রাত্রিতে এই চারিবার প্রণায়াম করা আবশ্যক । ফোগাভ্যাসই 
প্রথম অভ্যাস কালে এক এক অমবে আবার প্রাণায়াঙ্গ 
করিবেন। ক্রমে বাধ্ধারণে অধিক ক্ষমতা জন্মিলে, উত্তরোঁর 
প্রাণায়ামের সখখ্যা বৃদ্ধি কবিতে থাকিবেন। পরিশেষে এক 
একবারে অন্যন আশী, সংখ্যক প্রাণায়াম করা চাই। 
তাহা হইলে দিবাবাত্রে তিনশত বিশ বার প্রাণায়াম কন 
হইবে। 

কুম্তকের কালাছুসানে প্রাণায়াম তিন প্রকার,কনিউ, 
মধ্যম এবৎ উত্তম। মাত্রা ধবিষ। প্রাণায়ামের কাল বিচার 
করিতে গেলে ভিন্ন ভিন্ন গ্রন্থের ভিন্ন ভিন্ন মত হইয়া পড়ে * 





* লিঙ্গপুরাণের মতে 
প্রাণাক়ামশ্ত মানন্ত মাত্রাদ্াদশকং ম্মৃতমূ 
নীচে দ্বাদশমাত্রস্ক লকৃদুদ্ঘাত ঈবিতঃ ॥ 
মধ্যমন্ত্র খ্িরুদ্ঘ[তশ্চতুর্বিংশতিমাত্রকঃ 1 
মুখাত্ব যন্ত্ররদ্ঘাতঃ বটত্রিংশন্মাত্র উচ্যতে ॥ 
প্রশ্বেদকম্পনোথানজনকশ্চ যথা ক্রমমূ । 
আনন্দো জাতে চাত্র নিজ্রা ধুমত্ততৈব চ ॥ 
রোমাদে] ধ্বশিনংবিক্ষ্বিক্গ মে্িনকম্পদমূ । 
মণন্থেদজলাদ্যং নংবিন্বর্ছাং জয়েদ্যদ] | 
তদোত্বম ইতি প্রোক্তঃ প্রাণায়ামঃ মুশোভনঃ। 
গোরক্ষনাথও বলিম্মীছেন,--- 
অগ্লমে দ্বাদশ প্োত। মধ্যমে দ্বিগুণাঃ স্মৃত্তাঃ 
উত্তমে ত্রিগুণ!1 মাত্রা প্রাণায়ামে দ্বিজোতমৈঃ 


১৫৬ হরিদাস। 


সেই সকল মতের সাশাণ্ীস্ত করিলে ৫০ পরা সেকেও্কাল 
কুষ্তককে কনিষ্ঠ প্রাণায়াম বলা যায়। ১০০ একশত সেকেও্ু" 
কাল কুত্তক করিতে পারিলে মধ্যম প্রাণায়াম হয়। ১৫০ দেড় 
শত সেকেও্কাল কুস্তক করিলে তাহাই উত্তম প্রাগায়াম। 

কনিষ্ঠ প্রাপায়ামে সর্ব শরীরে দর্‌ দর করিয়া ঘশ্মজল 
ঝরিতে সাক! মধ্যম প্রাণায়ামে কম্প হয়, এবং উত্তম 
প্রাণায়ামে ব্রঙ্গরন্ত্রের ভিতরে বানু প্রবেশ করে । 

ব্রহ্মরন্ধে বায়ু প্রবিষ্ট হইলে যদি দশমিনিট কাল কুত্তক 
করিয়া থাকা যায়, তবে তাহাকে প্রত্যাহার কহে। ছুই ঘণ্ট" 
বাষু ধারণ করিলে তাহরি নাম ধারণা । এক দিন কুস্তরু করিয়া 
থাকিলে তাহার নাম ধ্যান । একাদিক্রেমে বারদিন কুভ্তক করিয়া 
থাকিলে, তাছার নাম সমাধি । সমাধি অবস্থার সকলই রমণীয়। 
ইহাই ধূমজ্যোতিঃ হৃখপরিপুর্ণ দিব্য আনন্দ উপভোগের সময় । 
ইহাই প্রমোদার্ণৰ পরত্রঙ্গের সাক্ষাৎকার উপলদ্ধির উপছুক্ত 
অবসর । 

যোগশীান্পের মতে সকল চিন্ত! ত্যাগ করিয়া একাস্তমনে 
প্রাণায়াম করিলে তিন মাসের পরে শরীর বিশুদ্ধ হয়। এক 


৯৯ 





প্াজ্বক্ষ্ে এইক্সপ মাত্রার নিয়ম আঁছে.- 
অন্ুষ্ঠাঙ্ুলিমোক্ষং ত্রিস্টির্ভান্পরিমার্নষু । 
ভাঁলত্রমমপি প্রাজ্ঞ মাত্রাবংজ্দাং প্রচক্ষতে ॥ 
ক্ষন্দপুরাণে আছে,--. 
একস্বাসমদ্ী মাত্রা প্রাণায়ামে। নিগদ্ধযতে। 
ঘোগচিন্তমনিতে ইহার ধ্যাথা! স্থলে লিখিত আছে, 
মিত্রাবশং গতস্ত পুংনো বাঁধতা কালেনৈকঃ শ্বামো গচ্ছৃত্যাঁ- 
গ্চ্ছতি চ তা?ৎকালঃ প্রাণাক্ামস্য মাত্রেত্যুচ্যতে | 


হঠযোগ সাধন। ১৫৭ 


বৎসরের পরে বায়ুধারণে বিচিত্র ক্ষমতা জন্মে । ষোল বৎসরে 
যোগী সমাধিসিদ্ধ হন্‌। 

হঠষোগে উত্তরোন্তর যত অধিকার জন্মে, ততই শরীরের 
বাহিরে এই কয়টা লক্ষণ প্রকাশ পায়,_দিন দিন দেহ কশ 
হইয়া আসে । কিন্ত দেহ কৃশ হইলেও মুখপ্ী বেশ প্রসন্ন 
থাকে। বাক্যের স্ফুর্ভি হয়। জুনিশল চক্ষে অরোঠীর লক্ষণ 
প্রকটিত হর। যোগী, উর্ধারেতা হন্‌। পরিপাক” শক্তি বৃদ্ধি 
পায় এবং নাড়ীসদূহ বিশুদ্ধ হইয়া থাকে *। 

অন্ুলোম বিলোম প্রাণায়ামে দূ অভ্যাস জন্মিলে তাহার 
পর আট প্রকার কুস্তক দাধিবে। 

সথর্্যভেদন-_বাম নাসাপুটে দক্ষিণ হস্তের কনিষ্ঠা ও অনা- 
মিকা অঙ্গুলি চাপিয়া দক্ষিণ নাসায় অল্পে অঙ্গে বায়ু আকর্ষণ 
করিবে। পুরকের পর কণ্ঠ আকুঞ্চন পূর্বক যথাবিধি জালগ্ধর 
বন্ধ করিয়া এ প্রকারে কুস্তক করিবে যেন সমস্ত লোমকুপ দিয়া 
বিন্দু বিন্দু বশ্ম নির্ঘত হইতে থাকে । শেষে কুষ্ভকের ঠিক পরে 
এবৎ রেচকেব ঠিক পুর্বে মূলাধার আকুঞ্চন পুর্র্বক পেট পশ্চা- 
ভাগে ও উদ্দধদিকে টানিয়। খালি করিয়া উড্ভিডয়ান বন্ধ করিবে। 
পরে ধীরে ধীরে রেচক করিবে । ইহাই হ্থধ্যভেদন । 

উজ্জাধী--স্বু্ন বন্ধ করিয়া উভয় নাসারন্ধে বাসু জাকর্ষণ 
পুর্বক পুর্বব্ৎ কুভতক করিনা বাম নাসা ছার! রেঠক 
করিবে। ইহার নাম উজ্জারী । 


ক বপুঃকুশত্ং বদলে প্রস্থল্রতা নাদন্দুটত্বং লক্জনে হুনির্লে | 


অরোগত1 বিশ্গুজক্ষোহগ্সিদীপলং সাড়ীবিশ্ততধি্ঠযোগলক্ষণমূ ॥ 
হঠধোগপ্রদসিকৎ 


ধ 


১৫৮, হরিদাস । 


সীতৎকারী-_-পাখার ঠোটের স্তায় ছুই ওষ্ঠ একত্র মিলিত 
করিয়া সিস্‌ দিবার মত মন্দ মন্দ শব্দে ওষ্ঠের সামান্ত 
ছিদ্র দিয়া পুরক করিবে। শেষে কুস্তকের পর ' উভয় 
নাসারজ্ধ দিয়া ধীরে ধীরে রেচক করিবে। এই কুস্তকের 
মামু সীতৎকারী [ মতান্তরে ইহাকে কাকী মুদ্রা কহে। 

শীতলী-_পূর্ব্রের মত ঠোট সরু করিয়া এবং তাহার ভিতরে 
জিহ্বা রাখি পুরক করিবে । পুরকান্তে কুস্তকের পর ছুই 
নাস! দ্বারা রেচক করিবে । ইহার নাম শীতলী। 

ভস্িকা-প্রথমে যোগী পদ্ধাসন করিয়া বসিবেন। পদ্মাসনে 
বন্সিয় বাম নাসাঁপুট দক্ষিণ হস্তের কনিষ্ঠ ও অনামিকা অঙ্গুলি 
দ্বারা চাপিয়া কীমারের ধাতার মত দক্ষিণ নাসারজ্জে বেগে পুরক 
ও রেচক করিতে থাকিবেন। পুরকের সময়ে যেন হৃৎ্পদ্ম, ক 
এবং কপাল পর্য্যস্ত স্পর্শ করে, এইরূপ বেগে সশব্দ বাদ আকর্ষণ 
করিবেন। পুনঃপুনঃ এ প্রকার পুরক ও রেচক করিতে করিতে 
শ্রমবোধ হইলে দক্ষিণ নাসায় পূরকের পর বিধিবৎ কুণ্তক করিয়? 
বাম নাসা দ্বারা রেচক করিবেন। রেচক করা হইলে পুনর্ব্বার 
দক্ষিণ নাসা বুদ্ধান্্ুষ্ট দ্বারা বদ্ধ করিয়া রাম নাসায় পুনঃপুনঃ পৃরক 
ও রেচক করিবেন । শ্রমবোধ হইলে বাম নাসায় পুরক করিয়া 
বধাসাধ্য কুত্তকের পর দক্ষিণ নাসায় রেচক করিবেন। এই 
এক রীতি । 

ইহার আর এক রীতি আছে। কনিষ্ঠী এবং অনামিক! 
অঙ্গুলি দ্বার! বাম ন্মা্ণাপুট চাপিয়া দক্ষিণ নাসায় পুরক করিবেন 
পুরক করা হইলেই শীভ্র শীঘ্র দক্ষিণ নীসাপুট বৃদ্কাঙ্থুলি দ্বারা 
কদ্ধ করিয়ণ নাম নাসায় রেচক করিবেন ।। এইরূপ পুনঃপুমঃ 


হঠযোগ সাধন । ১৫৯ 


পুরক ও রেচক করিতে করিতে শ্রমবোধ হইলে বাম নামিকা় 
পুরক করিষা যথা শক্তি কুস্তকের পর দক্ষিণ নাসায় রেচক করি- 
বেন। এই অন্য রীতি। 

ভ্রামরী-ভরমরের স্ায় বেগে শব্দ করিয়! পুরক করিবেন । 
পূরক করা হইলে যথাশক্তি কুস্তকের পর ভরমরীর স্যার মন্দ 
ঘন্দ শব্ধে রেচক করিবেন ! ইহার নাম ভ্রামরী । 

মুচ্ছা-_পুরকের পর কঠ-সঘকোচন দ্বারা গাচুতর জালম্ধর 
বন্ধ করিয়া অল্পে অলে রেচন করিবেন। ইহার নাম মূর্চ্ছা 
কুতিকা। 

প্লাবিনী--শরীর-অভ্যন্তরে প্রচুর বাঁয়ুপুরণ করিতে পাঁরিলে 
অগাধ সলিলে পদ্রপত্রের ম্যায় ভামিতে পারা যায়। ইহার 
মাম প্লাবিনী। 

প্রাণায্বীম তিন প্রকার-__রেচক প্রানাষাম, পুরক প্রাণাযা 
এবং কুততক প্রাণায়াম। 

রেচক প্রাথায়াম-শরীরের অভ্যন্তরস্থ বায়ু রেচন করিয়া 
লাসিকা রুদ্ধ রাখিলে, তাহাকে রেচক প্রাপায়াম নাম মহানিরোধ 
কহে। 

পুরক প্রাণায়াম--বাহিরের বায়ু 'আকর্ণ করিয়া দেহা- 
ভ্যন্তরে পরিপুরণ করিলে, তাহাকে পুরক নাম মহানিরোধ কহে। 

কুত্তক প্রাণায়াম--পুরক এবং রেচক না করিয়। নাসা- 
নরোধপুর্ধক অভ্যন্তরে কুস্তবৎ বামুধারণ করিয়া থাকিলে 
তাহাকে কুর্তক প্রাণায়াম কহে। 

প্রকারাস্তরে কুস্তক্কে আরও ছুই ভাঁগে বিভক্ত কর! 
হইয়াছে,সিহিত এবহ কেবল। সহিত প্রারৃষ্জম আবার 


১৬. হরিদাস । 


ছুই প্রকার, -রেচক-পূর্বক এবং কুস্তক-পূর্বক। পুরক না 
করিয়া এক কালে কুস্তক করিয়া থাকিতে পারিলে, তাহাকে 
কেবলী কুস্তক কহে। কেবলী কুস্তক সিদ্ধ হইলে যোগীর আর 
কিছুই দুর্লভ থাকে না।* ইতি প্রাণায়াম ব্যবস্থা । 





* যোগীশ্বর যাজ্ঞবঙ্্য প্রাণায়ামের এইরূপ ব্যবস্থ] করিক্সাছেম,-স- 
উরুহ্োত্তামচরণঃ সব্যে স্ন্যোত্তরং করষু। 
উত্তাশং কিঞ্চছুল্নাম্য মুখং বিইত্য চোরম? ॥ 
নিমীলিতাক্ষঃ দতৃহ্থো দ্তৈর্্ভাননংস্তৃশ নু 
তালুস্থাচলজিহ্বশ্চ নংবৃতাস্তঃ হনিশ্চলঃ ॥ 
নংনিকধ্যেজ্তিয়গ্রামং মাতিনীচোক্ছিতানমঃ | 
দ্বিগুণং ভ্রিগুণং বাপি প্রাণাক্সামযূপাক্রমেৎ ॥ 
ততো! ধ্যেয়£ স্থিতে! ঘোহসো হৃদদ্ষে দীপষৎ প্রভু: । 
ধারকস়েৎ তত্র চাত্াশং ধারণাং ধারয়ন বুধ 1 
অন্তধনং স্মৃতিঃ কান্তির্িঃ জোত্রজ্ঞতা তথ! । 
নিজং শরীরমুৎশজ) পরকাক্প্রবেশনমূ ॥ 
অর্থানাং ছন্দতঃ হ্থগির্যোগমিদ্ধেত্ি লক্ষণমূ । 
লিদ্ধে যোগে ত্যজন্‌ দেহমন্ৃতত্বা কল্পতে | 
প্রাকশ্চিতাধ্যায় ঘতিধর্শপ্রকরণ---চতুর্ধ ১১৮-৮২০৩। 


মুদ্রাভ্যান। 


প্রাণীয়াম অভ্যাস করা হইলে তাহার পর মুদ্রাভ্যাস 
করিতে হয় । যতদিন ব্রহ্মরজ্জ দিয়া বাু মস্তরকে প্রবিষ্ট ন! 
হয়, সে পধ্যন্ত যোগী সিদ্ধ হইতে পাদেন না* । কিন্তু 
ব্রহ্ধরন্ধ দিয়া বায়ু কি প্রকারে মস্তকে প্রবি "হয, ই শঠিন 
বিষয় ইত্রাজি দেহতত্বের ভিতরে লেখা নাই, সে কারণ ইহ। 
ইত্রাজি বৃদ্ধির অগোচর। পাখীরা যেমন উীশ্উবার সময়ে 
দেহস্থিত অস্থির ভিতরেও বামু প্রবিষ্ট করাইতে পাবে, 
যোগীরা যোগসাধন দ্বারা তদ্ধপ মেকুদণ্ড হুইতে মস্তক পধ্যস্ত 
বায়ু প্রবিষ্ট করাইতে পাবেন! ঘোঁগীবাই ইহার মন্ত্র বুঝেন, 
অন্য লোকের পক্ষে এ সমস্তা বড় কঠিন । 

মহামুদ্রা, মহাবন্ধ। মহাঁবেধ, গেচরী, উড্যান, মুলনঙ্ক, 
জালন্ধর-বন্ধ, বিপরীত করণী, বজ্রোলী এবৎ শক্তিচালন-মুদ্রা 
এই দশ প্রকার! ইহার মধ্যে উড্যান, জালন্ধর-বন্ধ এবৎ 
বিপরীত করণীর বিবরণ পুর্ষে প্রাণাবাম প্রকরণে লিখিঘা 
দেওয়া হইয়াছে । ব্রজ্রোলী যুদার অভর্থত সহজোলি এব 
অমরোলি মুদ্রা আছে। কিন্তু এই তিনটটাব বৃন্তান্ত এখানে 
লিখিতে পারিব না; লেখার আপি আঙ্টে। এই তিনটা 
ক্রিয়া জ্ীলোক লইয়া; ক্রিদ্নার ভিতরে জানেক কুদ্ছুসাধ্য গু 
ঘৃণিত ব্যপার আছে। তজ্জন» সাম্পরদাখিক লোক ভিন্ন ইহার 


পপি 








* নুযুয়াবাহিনি প্রাণে লিধ্যত্যেব মন্টু্মশী । 
অস্যথ) তিিতরাভ্যা নাঃ প্রষ্ষানেনৈব যো।সাম ॥ 
হঠযোগপ্রদীপিক1। 


১৬৪ হরিদাস । 


খুঁ্রার শ্রেষ্ঠ। সমাধিধারণ কালে খেচরী মুদ্রা করিয়াই নিষ্পন্দ 
হইয়া থাকিতে হয়। ভূকৈলাসে যে মহাপুরুষ আনীত হইয়া" 
ছিলেন, যোগাবস্থাক্স তাহার জিহ্বা উপ্টান ছিল। তাহার 
বাহাজ্ঞান ছিল না। পরিশেষে ডাক্তার গ্রেহাম তাহার জিহ্বা 
টানিয়া বাহির করেন এবখ নানাপ্রকার যন্ত্রণ। দেন। তাহাতে 
মহাপৃরুষের যবগর্্ হইয়া যায়। তখাপি তিনি কথা কহিতেন 
ন1। পুনঃপুনঃ বিরক্ত করিলে কেবল “ছাড়েদী” “ছাড়েদী” 
বলিতেন। 

শক্তিচালন--যোগী বজ্রাসনে বসিয়া ছুই হাতে পায়ের 
গোড়ালি ধরিবেন এবৎ নাভির নিমে ও শিশ্সের উপরি ভাগে 
গোড়ালি চাপিয়া রাখিবেন। তাহার পর বলপূর্ববক পুনঃপুনঃ 
ভক্তরা প্রাণায়াম করিতে থাকিবেন। কিছু দিন এই প্রকার 
অভ্যাস করিতে করিতে মস্তক ঘুরিয়৷ উঠিবে; কর্ণের ভিতরে 
ঝন্‌ ঝন্‌ ও অন্য অন্য লানাপ্রকার শব্দ হইতে থাকিবে এবং 
জগৎ অন্ধকারময় বোধ হইবে । অনস্তর মস্তকের নিম্নে ভে! 
ডো ও কট কটু শব্দ হইবে। যোগী তখন বুঝিবেন ষে, ব্রঙ্গ- 
নাড়ীতে প্রাণবায়ু সঞ্চারিত হইতেছে সুযুমায় বায়ু প্রবিষ্ট 
হইলে তাহার পর সমাধি অভ্যাস করিতে হয়। 

এখানে মুদ্রীর বিবরণ সৎক্ষেপে লিখিত হুইল । বিস্তারিত 
শলিখিতে গেলে পুস্তকের কলেবর বৃদ্ধি হইয়া পড়ে। যোগাভ্যাস 
করিতে ধাহাদের ইচ্ছা! আছে, তীঙ্কারা যেন দত্তাত্রেয়-সংহিতা 
গোরক্ষ-সংহিত', হঠযোগ-প্রদীপিকা প্রভৃতি পুস্তক পাঠ করেন। 
কিন্ত কেবল পুস্তক পুর করিলে হয় না, সদ্গুরুর কাছে উপদেশ 
গ্রহণ করা চাই« ইতি মুদ্রাভ্যাস ঝ্ঠবস্থা । 


হঠযোগ সাধন । ১৬৫ 


এখানে সমাধি অভ্যাসের বিবরণ লিখিলাম না। কারণ 
গুরুর মুখে না শুনিলে এবং প্রকরণ গুলি না দেখিলে তাহার 
প্রক্কত ভাব পাঠকের হদয়ঙ্গম হইবে ন!। 


গস 


সমাপ্ত । 


